
 

Wiedza na temat  
HANDLU 
LUDŹMI

Biuro burmistrza ds. 
walki z przemocą 
domową i ze względu 
na płeć

Pomoc jest  
dostępna całodobowo

Czy wiesz, że…?

Bronx FJC   (718) 508-1220

Brooklyn FJC  (718) 250-5113

Manhattan FJC  (212) 602-2800

Queens FJC   (718) 575-4545

Staten Island FJC  (718) 697-2800

** Zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 911  
w sytuacji nagłej **

Zadzwoń na całodobową infolinię NYC dla ofiar 
przestępstw (1-866-689-HELP lub 4357) 
lub na krajową infolinię ds. handlu ludźmi 
(1-888-373-7888 / TTY 711 lub wyślij SMS pod 
numer 233733), aby skorzystać z poufnych usług 
oraz zapewnić sobie wsparcie i bezpieczeństwo.

Każdy może stać się ofiarą handlu ludźmi, w tym 
obywatele USA, osoby innych narodowości oraz 
dorośli i dzieci w każdym wieku, o dowolnej 
tożsamości płciowej lub orientacji seksualnej.

Każdy może być handlarzem ludźmi, w tym 
osoba, której ufasz.

Wezwij pomoc

Jeżeli sądzisz, że Ty lub ktoś, kogo znasz, 
doświadczacie którejkolwiek z tych sytuacji  
bądź nie masz co do tego pewności, możesz 
otrzymać pomoc.

Zadzwoń na całodobową infolinię NYC dla  
ofiar przestępstw (1-866-689-HELP lub 
4357) lub na krajową infolinię ds. handlu 
ludźmi (1-888-373-7888 / TTY 711 
lub wyślij SMS pod numer 233733), aby 
skorzystać z poufnych usług oraz zapewnić 
sobie wsparcie i bezpieczeństwo.

Jeśli grozi Ci bezpośrednie niebezpieczeństwo, 
zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 911.

Dowiedz się więcej o przemocy domowej 
i przemocy ze względu na płeć na stronie  
www.nyc.gov/endgbv

Odwiedź serwis NYC HOPE Resource Directory 
na stronie www.nyc.gov/NYCHOPE, aby 
uzyskać informacje i materiały dotyczące przemocy 
domowej i przemocy ze względu na płeć.

Zadzwoń do dowolnego Centrum 
Sprawiedliwości dla Rodzin NYC (FJC),  
aby uzyskać bezpłatną i poufną pomoc.
Centra FJC są otwarte od poniedziałku do piątku, 
w godz. 9:00–17:00, dla osób w każdym wieku 
oraz o każdej orientacji seksualnej i tożsamości 
płciowej, bez względu na ich status imigracyjny, 
dochód lub język, którym się posługują.

Uzyskaj 
materiały  

i informacje



Pomoc jest  
dostępna  

całodobowo

Masz prawo do 
podejmowania 
własnych wyborów 
i decyzji.

Handel ludźmi oznacza wykorzystanie władzy i kontroli 
w celu zmuszenia, użycia podstępu lub stosowania 
wymuszenia do świadczenia pracy lub świadczenia 
usług, w tym usług seksualnych za pieniądze.

Handlarze ludźmi wykorzystują nierówności społeczne 
i ekonomiczne do własnych celów, stosując taktykę 
polegającą na przemocy, manipulacji emocjonalnej 
i groźbach psychologicznych.

Handel ludźmi jest przestępstwem.

Zadzwoń na całodobową infolinię NYC dla  
ofiar przestępstw (1-866-689-HELP lub 
4357) lub na krajową infolinię ds. handlu 
ludźmi (1-888-373-7888 / TTY 711 lub 
wyślij SMS pod numer 233733), aby skorzystać 
z poufnych usług oraz zapewnić sobie wsparcie 
i bezpieczeństwo.

Jeśli grozi Ci bezpośrednie niebezpieczeństwo, 
zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 911.

macie duży dług u pracodawcy lub  
handlarza ludźmi?

nie otrzymujecie zapłaty za pracę?

jesteście zmuszani do mieszkania i pracy 
w tym samym miejscu, w zamknięciu, 
z fizycznymi ograniczeniami, albo jesteście 
torturowani w pracy?

jesteście zmuszani albo zachęcani przez 
zaufaną osobę do świadczenia usług 
seksualnych w zamian za zapłatę?

jesteście monitorowani lub śledzeni przez 
pracodawcę, przełożonego lub sutenera?

pracujecie dla kogoś, kto kontroluje Wasze 
pieniądze, dokumenty finansowe lub konto 
bankowe?

pracujecie dla kogoś, kto kontroluje Wasze 
dokumenty tożsamości, na przykład dowód 
osobisty lub paszport?

Wysłuchaj, uwierz w ich słowa i powiedz, że to 
nie ich wina

Zapewnij ich, że ich bezpieczeństwo jest dla  
Ciebie ważne

Zapytaj, czego potrzebują i co byłoby pomocne

Wysłuchaj i uszanuj ich wybory, nawet jeśli się 
z nimi nie zgadzasz

Przedstaw możliwości i zaoferuj informacje na 
temat dostępnych środków pomocy

Rolnictwo

Usługi seksualne za pieniądze w budynku 
mieszkalnym lub hotelu/motelu

Budownictwo

Pracownicy domowi

Usługi towarzyskie

Nielegalne salony masażu / spa

Restauracje i gastronomia

Dowiedz się więcej o przemocy ze względu 
na płeć, w tym o handlu ludźmi, na stronie  
www.nyc.gov/endgbv

Czym jest handel ludźmi?

Czy Ty lub ktoś, kogo znasz…

Jak pomóc znajomym osobom?

Obszary lub sektory, w których często 
odnotowuje się handel ludźmi w stanie 
Nowy Jork, to między innymi:
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