
 

La santé buccodentaire  
commence dès sa 
première dent.

Les caries peuvent survenir dès l’apparition de la première dent.
SUIVEZ CES CONSIGNES :

 • brossez les dents de votre enfant deux fois par jour dès l’apparition de sa première dent ;

 • utilisez une petite dose de dentifrice au fluor ;

 • aidez votre enfant et surveillez-le jusqu’à ce qu’il puisse bien se brosser les dents tout seul.

Pour plus d’informations, appelez le 311 ou rendez-vous sur nyc.gov/health  
et recherchez le mot « teeth » (dents). 
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