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המועדונים מציעים תמיכה ללא תשלום למתמודדי נפש המתגוררים בעיר ניו יורק, ללא קשר למצב הביטוח הרפואי, 
מעמד ההגירה, סטטוס הדיור או הרקע הפלילי שלהם. המועדונים הם מקומות מפגש מהנים, בטוחים ומגוונים, 

המסוגלים לסייע לאנשים המצטרפים )חברים( בהם בשיקום מצבם הנפשי וביצירת קשרים חברתיים.

החברים משתתפים בפעילויות יצרניות שמסייעות בתפעול המועדון. במהלך ארוחת הצהריים, הערבים וסופי שבוע, 
החברים יכולים להשתתף בפעילויות פנאי. החברים יכולים להשתתף בפעילויות ולקבל שירותים פנים מול פנים, 

בשיחת טלפון או בוועידת וידאו. בנוסף החברים יכולים לבחור את הפעילויות שבהן הם ישתתפו, את מועדי השהייה 
ואת משך החברות שלהם במועדון.

מועדונים 
המיועדים למתמודדי 

נפש:
 מקום מפגש, פעילויות משמעותיות 

וקהילה תומכת

•  סיוע בקבלת הטבות, כגון דיור בר-השגה, ביטוח 
בריאות והבטחת הכנסה.

•  שירותי בריאות ושירותים משפטיים, כגון קבלת 
טיפול פסיכיאטרי ורפואי, ייעוץ וסיוע משפטי – ללא 

עלות או בעלות מופחתת.
•  שירותים חינוכיים. החברים מקבלים סיוע בהגשת 

מועמדות לתיכונים אקסטרניים, להכשרות 
מקצועיות ולקורסים על-תיכוניים.

•  שירותי תעסוקה, כגון כתיבת קורות חיים, איתור 
משרות והגשת מועמדות. בנוסף, המועדונים 

מציעים לחברים עבודות זמניות.
•  פעילויות מהנות עם אנשים חדשים, כגון טיולים, 

ערבי שעשועונים ופעילויות אמנות ומלאכה. 
המועדונים פתוחים גם בחגים על מנת לאפשר 

לחברים לחגוג יחדיו.
•  ארוחות בריאות וחטיפים בריאים. החברים 

מסייעים בקנייה, בבישול ובהגשה של המנות לשאר 
החברים.



  NYC WellNYC Well  לקבלת לקבלת  מידעמידע  נוסףנוסף  אואו  להצטרפותלהצטרפות  כחבריםכחברים  בקרובקרו  במועדוןבמועדון, , צרוצרו  אתואתו  קשרקשר  טלפוניטלפוני  אואו  צרוצרו  קשרקשר  עםעם 
..nyc.gov/nycwellnyc.gov/nycwell  בטלפוןבטלפון  888-692-9355888-692-9355  אואו  בשיחתבשיחת  צצ''אטאט  באתרבאתר  האינטרנטהאינטרנט

Bronx
Fountain House
564 Walton Ave. 
Bronx, NY 10451 

718-742-9884

Goodwill Industries of Greater New York 
and Northern New Jersey

Lantern House 
512 Southern Blvd. 

Bronx, NY 10455 
718-993-1078

JASA
Bronx Friendship House 

2705 Schley Ave. 
Bronx, NY 10465 

718-863-8833
התמחות: בני הגיל השלישי

Manhattan
Fedcap Rehabilitation Services

Chelton Loft 
1946 First Ave. 

New York, NY 10029 
212-727-4360

Fountain House  
425 W. 47th St. 

New York, NY 10036 
212-582-0340

Goddard Riverside Community Center
TOP Clubhouse 
263 W. 86th St. 

New York, NY 10024 
212-799-7171

Upper Manhattan Mental Health Center
Rainbow Club 

1727 Amsterdam Ave. 
New York, NY 10031 

212-694-9200

Staten Island
Venture House  

1442 Castleton Ave. 
Staten Island, NY 10302 

718-658-7821

Brooklyn
Brooklyn Community Services

Greater Heights Clubhouse 
980 Halsey St., Second Floor 

Brooklyn, NY 11207 
718-235-5780

Catholic Charities Neighborhood Services
Open Door Clubhouse 

2037 Utica Ave., Second Floor 
Brooklyn, NY 11234 

718-377-7757

JASA
Brooklyn Friendship House

202 Graham Ave.  
Brooklyn, NY 11206 

718-922-5079
התמחות: בני הגיל השלישי

AHRC New York
Job Connection Center Clubhouse 

340 Livingston St., Fourth Floor
Brooklyn, NY 11217

 347-668-6489
 התמחות: מתמודדי נפש

ומוגבלות שכלית התפתחותית
Services for the UnderServed

Brooklyn Clubhouse 
1125 Fulton St., Second Floor 

Brooklyn, NY 11238 
347-226-9015

Queens
Goodwill Industries of Greater New York 

and Northern New Jersey
Citiview Connections  

33-24 Northern Blvd., Third Floor 
Long Island City, NY 11101 

718-361-7030

Venture House
150-10 Hillside Ave. 

Jamaica, NY 11432 
718-658-7201

Elmhurst Hospital
Lifelinks 

79-01 Broadway, C10-15 
Elmhurst, NY 11373 

718-334-5265

http://nyc.gov/nycwell

