
মেডিকেইিমেডিকেইি (Medicaid), 
একেনডিয়়ালএকেনডিয়়াল  প্ল়্ানপ্ল়্ান  
(Essential Plan) 
এবংএবং  চ়াইল্ডচ়াইল্ড  মেলথমেলথ  প়্ােপ়্াে 
(Child Health Plus) আরআর  
স্বয়ংডরিয়ভ়াকবস্বয়ংডরিয়ভ়াকব  নব়ায়ননব়ায়ন  েকবেকব  ন়া।ন়া।  
েীভ়াকবেীভ়াকব  ডবে়ারডবে়ার  অন্তভ্ভভুক্তঅন্তভ্ভভুক্ত  থ়ােকবনথ়ােকবন  
ত়াত়া  এখ়াকনএখ়াকন  বল়াবল়া  েল:েল:

আপনার স্াস্থথ্য বিমা নিায়ন আপনার স্াস্থথ্য বিমা নিায়ন 
করুন ও করুন ও বিমার অন্তর্্ভভু ক্ত থাকুনবিমার অন্তর্্ভভু ক্ত থাকুন

আপনার যো�াগাযো�াযোগর  আপনার যো�াগাযো�াযোগর  
তথথ্য হালনাগাদ করুনতথথ্য হালনাগাদ করুন
আপন়ারআপন়ার  স্ব়াস্থল্স্ব়াস্থল্  ডবে়ারডবে়ার  অল়্াে়াউন্টঅল়্াে়াউন্ট  

ে়ালন়াগ়াদে়ালন়াগ়াদ  র়াখ্ভন।র়াখ্ভন।

আপনার নিায়ন যোনাটিশ  আপনার নিায়ন যোনাটিশ  
খ্ভঁযোে বননখ্ভঁযোে বনন
আপন়ারআপন়ার  ডচঠিডচঠি  ব়াব়া  ইকেইলইকেইল  খ্ভকঁেখ্ভকঁে  মদখ্ভন।মদখ্ভন।

আপনারআপনার  নিায়যোনরনিায়যোনর  সময়সীমারসময়সীমার  
মযো্যথ্যমযো্যথ্য  উত্তরউত্তর  পাঠানপাঠান
আপন়ারআপন়ার  নব়ায়কনরনব়ায়কনর  ত়াডরখত়াডরখ  ে়ান্ভন।ে়ান্ভন।

NYC স্াস্থথ্য দপ্তযোরর একেন বনিন্ধন স্াস্থথ্য দপ্তযোরর একেন বনিন্ধন 
কাউযোসেলযোরর কাছ যোথযোক বিযোশষজ্ঞ  কাউযোসেলযোরর কাছ যোথযোক বিযোশষজ্ঞ  
সহায়তা যোপযোত:সহায়তা যোপযোত:
•  এেটিএেটি  ডনবন্ধনডনবন্ধন  েে়ায়ত়ােে়ায়ত়া  ফেভুফেভু  মপকতমপকত  

QR মে়ািটিমে়ািটি  স্ল়্ানস্ল়্ান  ের্ভনের্ভন  অথব়াঅথব়া    
nyc.gov/health/healthcoverage  
ডভডেটডভডেট  ের্ভন।ের্ভন।

•  347-665-0214 এএ  েলেল  ের্ভনের্ভন  এবংএবং  স্ব়াস্থল্স্ব়াস্থল্  
ডবে়াডবে়া  ডনবন্ধনডনবন্ধন  েে়ায়ত়ােে়ায়ত়া  চ়ান।চ়ান।
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আপনার স্াস্থথ্য  আপনার স্াস্থথ্য  
বিমা নিায়ন করুন ও  বিমা নিায়ন করুন ও  
বিমার অন্তর্্ভভু ক্ত থাকুনবিমার অন্তর্্ভভু ক্ত থাকুন
মেডিকেইিমেডিকেইি (Medicaid), একেনডিয়়ালএকেনডিয়়াল  প্ল়্ানপ্ল়্ান
(Essential Plan) এবংএবং  চ়াইল্ডচ়াইল্ড  মেলথমেলথ  প়্ােপ়্াে
(Child Health Plus) আরআর  স্বয়ংডরিয়ভ়াকবস্বয়ংডরিয়ভ়াকব  
নব়ায়ননব়ায়ন  েকবেকব  ন়া।ন়া।  েীভ়াকবেীভ়াকব  ডবে়ারডবে়ার  অন্তভ্ভভু ক্ত অন্তভ্ভভু ক্ত 
থ়ােকবনথ়ােকবন  ত়াত়া  এখ়াকনএখ়াকন  বল়াবল়া  েল:েল:

আপনার যো�াগাযো�াযোগর তথথ্য  
হালনাগাদ করুন
আপন়ার স্ব়াস্থল্ ডবে়ার অল়্াে়াউন্ট 
ে়ালন়াগ়াদ র়াখ্ভন।

আপনার নিায়ন যোনাটিশ খ্ভঁযোে বনন
আপন়ার ডচঠি ব়া ইকেইল খ্ভকঁে মদখ্ভন।

আপনার নিায়যোনর সময়সীমার মযো্যথ্য 
উত্তর পাঠান
আপন়ার নব়ায়কনর ত়াডরখ ে়ান্ভন।

NYC স্াস্থথ্য দপ্তযোরর একেন বনিন্ধন কাউযোসেলযোরর 
কাছ যোথযোক বিযোশষজ্ঞ সহায়তা যোপযোত:
• �এেটি ডনবন্ধন েে়ায়ত়া ফেভু মপকত QR মে়ািটি স্ল়্ান ের্ভন 
অথব়া nyc.gov/health/healthcoverage ডভডেট 
ের্ভন।

•  311 এ েল ের্ভন এবং স্ব়াস্থল্ ডবে়া 
ডনবন্ধন েে়ায়ত়া চ়ান।
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একটি বননএকটি বনন

এেটিএেটি  ডনবন্ধনডনবন্ধন  েে়ায়ত়ােে়ায়ত়া  ফেভুফেভু  
পূরণপূরণ  েরকতেরকত  ব়াব়া  আকর়াআকর়া  তকথল্রতকথল্র  েনল্েনল্  

QR মে়ািটিমে়ািটি  স্ল়্ানস্ল়্ান  ের্ভন।ের্ভন।

http://nyc.gov/health/healthcoverage

