
배우기:

담당 의료 서
비스 제공자와 
전립선암 스크
리닝에 대해 
상의하십시오.



전립선암은 
뉴욕시의 남성 
중 2번째로 제일 
흔한 유형의 
암입니다. 
전립선은 정액 생성을 돕는 
남성의 작은 분비선입니다. 
전립선암은 조기에 발견 시 치료 
반응이 가장 좋습니다.

폐암 외에 다른 어떤 유형의 
암보다 더 많은 남성들이 
전립선암으로 사망합니다. 
전립선암 스크리닝을 받고 
조기에 발견하면 귀하의 목숨을 
구할 수 있습니다.



스크리닝을 받기로 정하신 경우, 전립선 특이 항원
(prostate-specific antigen, PSA) 혈액 검사를 받아야 
합니다. 흔하지는 않지만 의료 서비스 제공자가 
다른 검사를 권장할 수도 있습니다. PSA 수치가 
정상보다 높은 경우, 의료 제공자가 조직 검사를 
권장할 수 있습니다.

전립선암이 있는 경우, 증상이 없을 수도 
있습니다. 증상이 있는 경우, 다음을 포함할  
수 있습니다. 

• 소변 시작 문제
• 빈번한 소변
• 완전히 방광을 비울 수 없는 문제
• 소변 도중 통증 또는 화끈함
• 소변 흐름이 약하거나 끊김
• 고통스러운 사정
• 소변 또는 정액에 혈흔
• 없어지지 않는 등, 고관절 또는 골반의 통증

전립선암의 스크리닝 검사는 
무엇입니까?

어떤 징후와 증상이 있습니까?



전립선암의 위험은 나이가 들수록 높아집니다. 
다음에 해당하는 경우 전립선암 위험이 높을 수 
있습니다.

• 흑인 또는 아프리카계 미국인 
• 가족 병력 중에 전립선암이 있는 경우
• 가족 병력 중에 특정한 기타 암이 있는 경우

의료 제공자와 가족의 암 병력에 대해 
상의하십시오.

위험 요인은 무엇입니까?

스크리닝의 혜택은 조기에 전립선암을 감지하는 
것이며, 이는 귀하의 목숨을 구할 수 있습니다. 

일부 사람들의 경우 전립선암이 전이하지 않으며 
또는 증상을 유발하지 않거나 생명을 위협하지 
않을 수 있습니다. 전립선암 치료에는 위험이 
따릅니다. 저위험도의 종양인 경우, 의료 제공자와 
관찰 또는 치료 계획에 대해 상의할 수 있습니다. 

스크리닝과 치료의 혜택과 위험
은 무엇인가요? 

흑인 남성은 전립선암이 걸릴 
위험과 사망 위험이 제일 
높습니다. 스크리닝에 대해  
의료 제공자와 꼭 상의하십시오.



귀하에게 적합한지 확인하기 위해 스크리닝에 
대해 의료 제공자와 상담하십시오. 남성은 다음 
나이에 스크리닝 시작에 대해 의료 제공자와 
상의해야 합니다.

• 65세 이전에 전립선암에 걸린 가까운 가족이 
한 명을 초과하는 경우, 40세

• 흑인이거나 65세 이전에 전립선암에 걸린 
가까운 가족이 한 명인 경우, 45세

• 특정한 위험 요인이 있는 경우 50세

누가 스크리닝을 받아야 합니까?

스크리닝과 관리는 얼마가  
드나요?

대부분의 건강 보험 업체는 PSA 스크리닝을 
보험 급여합니다. 보험이 없으신 경우 311번에 
전화하십시오. 

무보험이시며 전립선암 치료가 필요하신 경우, 
Medicaid Cancer Treatment Program(메디케이드  
암 치료 프로그램)의 도움을 받을 수도 있습 
니다. 더 자세한 정보는 866-442-2262번으로 
전화하십시오.



자세한 정보는  
nyc.gov/health를 방문하여 
"prostate cancer"(전립선암) 
을 검색하십시오.
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