
প্্ররোগ্রোম প্�রোন ওয়েবসরোইট
BOOM!Health 718-292-7718 boomhealth.org

BXBronx Móvil* 917-200-0358 bronxmovil.org 
St. Ann’s Corner of Harm Reduction 718-585-5544 sachr.org
After Hours Project 718-249-0755 afterhoursproject.org

BKFamily Services Network of New York 347-770-9911 fsnny1.org
VOCAL-NY 718-802-9540 vocal-ny.org
Alliance for Positive Change 212-645-0875 alliance.nyc

M
N

Harlem United  212-289-2378 harlemunited.org
Housing Works 212-677-7999 housingworks.org
Positive Health Project 212-465-8304 housingworks.org
Safe Horizon—Streetwork 646-602-6404 safehorizon.org
OnPoint NYC (East Harlem) 212-828-8464 onpointnyc.org
OnPoint NYC (Washington Heights) 212-923-7600 onpointnyc.org
AIDS Center of Queens County* 718-896-2500 acqc.org

QNS

Community Health Action of Staten Island 718-808-1815 chasiny.org

SI

*শুধুমাত্র মোমাবাইল বা উইকেন্ড পরিকেবা। োকেি সময়, স্ান এবং পরিকেবাসমূকেি েন্য মো্রাগ্াকম মো�ান েিুন 

সসসিঞ্জ
সরোস্ভভি স  
প্্ররোগ্রোম

সনউ ইের্ভি  সসটি   

সনয়েিটিি জন্য আপনরোি গরোইড
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Bengali



রনিাপকে মােে ব্যবোি এবং 
রনিাপকে মো�ৌন রমলকনি সামগ্ রী

নালাক্সাকন অ্্যাক্সস

মোেপাটাইটিস রস এবং Human 
immunodeficiency virus  
(রেউম্যান ইরমউকনাকের�রসকয়রসি 

 ভাইিাস, HIV) পি রীক্া 

মোেপাটাইটিস  

পরিচ�্যাি সমন্বয় এবং 

রচরেৎসাি পিামশ্য

রনিাপকে মােে  

ব্যবোি এবং স্াস্্য  
সম্পরে্য ত রশক্া

পরিচ�্যাি সমন্বয়  

এবং অ্ন্যান্য  
পরিকেবাসমূকে মোি�াকিল

প্�ন্রোসনল, 
মোেকিাইকনি মোেকে শরতিশালরী এেটি 
মােে, মোেকিাইন, মোোকেন, ক্্যাে, 
মোমোমক�টারমন, মোেটামাইন এবং 
ননকমরেকেল রপল মোেকে খুকঁে  
পাওয়া মোেকে। 

অন্যয়েি সরোয়ে 
ব্যবহরোি র্িরো  
এবং এেই রেরনস রেকয় 

পালা েকি মোনওয়া, বা আপরন ঠিে 
েকি রনকত পািকেন রেনা তা োকিাি 
পিরীক্া েিা।

নরোয়লরোয়্সরোন 
সনন। ব্যবোি েিাি সময় এটি 
বন্ধ িাখনু। নালাক্সান এেটি ওেধু 
�া মো�ন্ারনল, মোেকিাইন এবং অ্ন্যান্য 
আর�ম োতরীয় মােকেি এেটি 
অ্রতরিতি মাত্রাি ্রভাব হ্াস  
েিকত পাকি।

মরোের্ সমসিয়ে 
প্সবন র্িরো 

এসিয়ে েলনু। অ্্যালকোেল সে, 
রবরভন্ন মােে এেসাকে ব্যবোি েিা, 
আপনাি মাত্রারতরিতি মোসবকনি ঝঁুরে 
বাড়াকত পাকি। আপরন রবরভন্ন মােে 
এেসাকে মোসবন েিকল, ধরীকি েিনু।

সনিরোপত্রোি 
পিরোমিভি:

এেটি রসরিঞ্জ সারভ্য স মো্রাগ্াম (syringe service program, 
SSP) মােে ব্যবোিোি রী ব্যরতিকেি অ্রবলকবে পরিকেবা ্রোন েকি। 
SSP পরিকেবাসমূ কেি মকধ্য িকয়কে: 

সসসিঞ্জ সরোস্ভভি স প্্ররোগ্রোম র্ ী র্য়ি?

আয়িরো তয়ে্যি জন্য nyc.gov/health এ যরোন এবং 
 "prevent overdose" (অসতসিক্ত মরোত্রোে প্সবন ্রসতয়িরোধ র্রুন) খঁুজুন।

11.22

নাকেি মো্রে

নাকেি মো্রে

Bengali


