
Снизьте риск передозировки.

• Проверяйте свои наркотики с помощью тест-полосок на содержание фентанила.

 -   Если результат положительный, не используйте их. Если вы все же планируете 

их использовать, начинайте с небольшой дозы и не спешите.

•  Не употребляйте наркотики в одиночестве. Употребляйте по очереди или 

позвоните на горячую линию Never Use Alone (Никогда не употребляйте в 

одиночестве) по телефону 800-484-3731.

• Не смешивайте наркотические вещества.

• Держите налоксон наготове и под рукой.

В зоне риска те, кто даже изредка  

употребляет героин, кокаин, крэк или таблетки 

из немедицинских источников.

Фентанил приводит к смертям от передозировки.

Для получения психологической помощи или ресурсов в области психического здоровья 
звоните по телефону 888-692-9355. 
Для получения дополнительной информации посетите страницу nyc.gov/overdose.
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-prevent-overdose.page

