
�་ི�ོད་

འ�ོ་ལམ།
34th Avenue



གོ་རམི་�་ིམ། འཆར་འགདོ་ཟནི་པའ་ིལས་རམི།
1. མང་ཚ�གས་ངོས་ནས་ད་ེརངི་བར་�་ི�ོད་འ�ོ་ལམ་�་ིཉམས་�ོང་ཐོག་�་ིབ།
2. འ�ལ་�་ིམཛའ་མ�ན་ངང་�་ིབར་འ�མ་ཐོག་+ལས་འ�ལ་འགོ་འ�དི་མཁན་�་ས་ནས་ཡོད་པའ་ི�ང་�ངས།
3. མང་ཚ�གས་�་ིདམགིས་�ལ་�ག་�ངས་རངི་པོའ �་ཆདེ་�དེ་�ོ།
4. �ན་བཅོས་གཏན་འཇགས་ཆདེ་ཡར་�ས་དང་འ�གས་�དེ་�་ི�ས་ཚ�ད་ར�ེ་མགི
5. �ན་བཅོས་འ�གས་�དེ།

34th Avenue: �བ་འ�ས་�ན་པའ་ིའ�གས་�ན།



�་ི�ོད་�ང་ལམ་
ལས་རམི་�་ིབཤད།



�་ི�ོད་�ང་ལམ།



�་ི�ོད་�ང་ལམ།:ཟ་ཁང་།



�་ི�ོད་�ང་ལམ།:�དེ་མ་ོ�ེད་ཆས།



NYC DOT’s �་ི�ོད་�ང་ལམ་�་ིལས་རམི་འད་ིདག་༢༠༢༠�་ི�་བཞ་ིཔའ་ིནང་ཡངོས་�བ་རམིས་ནད་
COVID-19 ཡ་ིཡ་ལན་ཐགོ་འག་ོའ�གས་པ་ཞགི་ཡནི། ད་ེདག་འགོ་འ�གས་པ་ནས་བ�ང་�ལ་སའ་ིནང་གང་དང་
གང་ནང་འ�གས་�ས་ཡདོ་པ་ན།ི

• ལ་ེདབར་༥༠ བརའ�ོ་འ�ལ། མ་ིཕན་�ན་འ�ལེ་ག�གས་མདེ་པའ་ིཐགོ་�ོ་སང་དང་ཉནེ་�ོག་ཆདེ་�་ི�ོད་�ང་ལམ།

• ལ་ེདབར་༡༥ལས་མང་བར་གནས་�བས་འགོག་�ང་ཡོད་པའ་ི�ང་འཁརོ་�་ི�་ལམ་དང་�ན་�་མ་ིཕན་�ན་འ�ལེ་ག�གས་མདེ་པའ་ིའ�ལ་བདའེ་ིརང་བཞནི་ཐོག་�བ་�ོར་ཆདེ་
གཏན་འཇགས་�་ི�་ལམ་འགོག་�ང་བཟོ་བཞནི་ཡོད།

• ལ་ེདབར་༡༤བར་�་ི�ོད་འ�ོ་ལམ།:ཟ་ཁང་ག་ིབཟོ་ལས་དང་NYCལ་�ངོ་�རེ་�་ི�ངི་པོ་�རི་ལོག་ཆདེ་ཟ་ཁང་དང་ ལ་ེདབར་༢༤བར་�རི་�ོད་ཟ་ཁང་དང་�་བ�དེ་�ས་པའ་ི�ར་
ལམ་ཡོད།

• �ོབ་�ག་�མས་�སི་�ོང་བ�ར་ཆདེ་དངོས་�་བཅར་�ར་�བ་�ོར་ཆདེ་�ང་ལམ་– ལ་ེདབར་༡༣ བར་�་ཡངས་ཤསེ་ཡནོ།



ང་ཚ�ས་འ�ལ་�གས་འད་ིཇ་ི�ར་ཡར་
�ས་གཏོང་�བ་བམ།
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�ང་ལམ་ཡར་�ས་ལས་གཞའི་ིལག་ཆ།

ཨ་ེལན་�ང་ལམ་�་ི–�ོན།

མཐའ་�ོར་�་ི�ིགས་�མིས། �ོ་གཅལ་ཚ�ན་�གས། འ�མི་འ�ལ་�ངས་འཛ�ན། �འ་ི�ོད་�ར་མཉནེ་པོ།

མང་ཚ�གས་བར་མཚམས་�་ི�དེ་�ོ། �ང་འཁོར་�་ི�ང་གཞའི་ིམ�ན་�ནེ། �བ་�ག

གརི་ེ�ཨཊེ་�ོང་�ངི་། �ོ་�ག �ང་འཁོར་བཀག་འཇོག་�ེད་ས།

འདབེས་ལས།

བཅོས་ཐབས་�ལ་�ོ།



གནས་�བས་རངི་�ང་ལམ་�ོམ་བ�བས་ཡདོ།–�ར་ཡང་རམི་པས་�ོ་འ�དེ་�་ིརདེ།



གནས་�བས་རངི་�ང་ལམ་�ོ་བ�བས་ཡདོ།–�ས་ཆནེ།



�ང་ལམ་�བ་�ག་དང་�ང་འཁོར་�་ིར་བ།



�ང་ལམ་�་ིདངསོ་ཆས།



�ང་འཁོར་གཏོང་ས་ཡར་�ས།



�ང་ལམ་ཡར་�ས།



�ང་ལམ་མཉམ་�ོད།



�ོན་ལ། �ེས་ལ།
གོམ་བ�དོ་�མས་ར།



• ང་ཚ�ས་ལས་གཞའི་ིའཕལེ་རམི་�་ིའཆར་གཞ་ི�བས་�་�་ིཚ�གས་�་ཆ་ེསར་�བ་�ལེ་ལགེས་ཤོས་ད་ེཇ་ི�ར་�་དགོས་སམ།
• ལས་གཞ་ིའད་ིདག་དང་།ཡང་ན་རམི་པ་བ�ར་ཆགས་པའ་ིལས་གཞ་ི�མས་ཚ�མ་བཟོས་ལས་�ལ་�ར་�བ་དགོས།ད་ེཡང་ལས་གཞའི་ི�གས་�ནེ་དང་གོ་རམི་�་ིབ�་

ལན་�ད་�་ཡནི།

�་ིཚ�གས་�་ི�བ་ཚད།



མཚ�ན་�གས་འཕར་མ་་ཆནེ་པ་ོ “�ང་ལམ་མཉམ་�ོད་�ོས།” མཚ�ན་�གས་དང་གོམ་བ�ོད་�ོམ་�གི་�དེ་པའ་ིམཚ�ན་�གས་�མས་
34th Avenue Coalition ལ་མཁོ་�ོད་�་�་ཡནི།

�ོ་ཚ�གས་�་ིཐོན་�ངས་(�ོབ་�་ཁག་དང་ Travers Park) ལ་དམགིས་ནས་�ང་འཁརོ་ར་བ་ད་ེདག་ས་ཆ་�་ེབ་དང་མཉམ་�་བར་�མས་ལ་
གནས་པ་དང་ད་ེདང་�ན་�་གལ་�དི་�་�ོང་�དེ་མཁན་�་ིརོགས་པ་ངོས་བ�ང་བའ་ིཚ�་མ་ེཏོག་འདབེས་ལས་�ེད་མཁན་ལའང་གོ་�བས་ཡོད།

བར་�མས་�་�ང་འཁོར་འ�མི་འ�ལ་�་ིའཚང་འགག་�ང་�་འ�ོ་ཆདེ་ Green Wave ཡ་ིབ�་ལན་�་ི�ས་ཚ�ད་བ�་ེའ�ར།

DOT ཡ་ིའཚ�ལ་�བ་ཐོག་དགོས་མཁོ་ཡོད་སར་ཕ་�ན་སའི་ིའཛ�ང་རགས་བ�་ེལནེ།

བར་�མས་འད་ིདག་ཇ་ི�ར་བདེ་�ོད་�ས་ཡོད་མདེ་དང་གནས་�ོད་�དེ་མཁན་�མས་�་ིཇ་ི�ར་བདེ་�ོད་�་འདོད་ཡོད་མདེ་ཐགོ་ལགེས་པ་ཤསེ་ཆདེ་
�་ིཚ�གས་�ོག་ཞབི་�དེ་�།

འ�མི་འ�ལ་ཆདེ་གང་�དེ་�བ་པ་དང་འ�མི་འ�ལ་�་ི�གས་�ནེ་གང་འ�ང་མནི་སོགས་བ�་ལན་�ད་ཆདེ་�ར་ཡདོ་འ�མི་འ�ལ་གཞ་ིཐོའ �་ཐོག་
ད�ད་ཞབི་�དེ་པ་དང་གཞ་ིཐོ་གསར་པ་བ�་�བ་�དེ་�།

འ�ལ་�་ིརམི་པ་གཉསི་པ།



�ང་འཁོར་�་ིར་བ།
• �ར་ལམ་�་ིཚབ་ལ་�ང་ལམ་ཐོག་�ོ་འ�གས་�ས་ཡདོ། ཐབས་�ས་འད་ིན་ིཚད་ལས་བ�ལ་བའ་ི�ར་ལམ་�་ིས་ཆ་ཡོད་པའ་ི�ང་འཁརོ་བཀག་འཇོག་�དེ་

སའ་ིས་ཆ་མཁོ་གནད་ཅན་�མས་ལ་ཐབས་ལམ་བཟང་པོ་ཞགི་ཡནི།
• མཁོ་གནད་ཅན་ལ་མ�ན་འ�ར་ཆདེ་གཏན་འབབེ་ཚད་གཞ།ི
• ཚ�ན་�གས། དཔ་ེརསི་འ�་ིམཁན་�མས་འ�ད་པ་དང་མ་ེཏོག་འདབེས་མཁན་ཡང་འ�ད་�དི།



• མ་ིགསར་པ་ཁ་ཤས་ལ་�ས་�ན་རངི་པོའ �་ཚ�ང་འ�ལེ་�་ིའ�ལེ་ལམ་ཉར་ཚགས་ངསེ་པར་�་དགོས།
• མ་ིགསར་པ་ཁ་ཤས་ལ་འགན་བཅོལ་ངསེ་པར་�་དགོས།
• �་�ོང་ག་ིབ�ད་རམི་ཐོག་ཉནི་རརེ་གཙང་མ་བཟོ་�། �་�གི་�དེ་�། ཆག་�ོན་ལ་སོགས་པ་མ་ིཡོང་བ་�དེ་�་སགོས་ཡནི།

ཚ�ང་འ�ལེ་�་ིའ�ལེ་ལམ་ཉར་ཚགས།

• ལས་རམི་གོ་�གི་�ར་�་འ�ང་བ་ན་ིམ་ིམང་ག་ིས་ཆའ་ིལམ་�ོང་ཐགོ་ཉནེ་ཚབས་ཅན་ཞགི་ཡནི།
• ལས་རམི་གོ་�གི་ཐགོ་ཚ�ང་�ལེ་�་ིའ�ལེ་ལམ་ལའང་གོ་�བས་ཡོད།

�་ིཚ�གས་�་ིལས་རམི་གོ་�གི་�དེ་པ།

• ང་ཚ�ས་�་མ�ད་ནས་ག�ང་�ལ་ད�ལ་འབབ་�་ི�ད་པའ་ིཁ་�ོགས་བ�ར་པས་�ལ་སའ་ིཐབེས་�་ད་�ང་ཡང་མང་པོ་ཐནོ་ཡདོ།
• བ�བ་�་�ང་བའ་ི�་ིདང་�རེ་�་ིཚ�ང་�ལེ་�་ིའ�ལེ་ལམ་�ོར་�ད་ཞབི་དང་གསར་�་�ོགས་ཐབས་�དེ་པར་དགའ་པོ་ཡོད།

�ལ་སའ་ིཐབས་�ས།

མ་འོངས་པར་དགོངས་པ་བཞསེ་�།

• དམགིས་�ལ་�་ིགོ་�ོགས་དང་�་ིཚ�གས་�་ིདགོས་མཁོ།
• མ་འ�གས་�དེ་པོ་�མས་�་ཡནི་པ་དང་ང་ཚ�ས་ཁངོ་ཚ�ར་ཇ་ི�ར་འ�ལེ་བ་�དེ་�བ་བམ།

དམགིས་�ལ།



NYCDOT nyc_dot nyc_dot NYCDOT
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�གས་�་ེཆ།ེ

�་ིབ་ཡོད་དམ།
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