
Paso 2: Seleccionar un programa para el cual su hijo reúna los requisitos 

Su guía de cuidado infantil y 
educación temprana

Paso 1: Conocer los tipos de programas de cuidado infantil disponibles

Estos programas ofrecen entornos de aprendizaje positivos y seguros 
para que los niños socialicen y exploren.

Para obtener más ayuda, comuníquese con el Sistema de Escuelas Públicas de la Ciudad de Nueva York 
(NYCPS) llamando al 718-935-2009.

Día y año escolar prolongado
 Bebés y niños pequeños   
  3-K           Prekínder

Costo: Gratuito o de bajo costo

Duración: 8 o 10 horas

Meses: Todo el año (12 meses)

Requisitos: Cumplir con los requisitos  
1 y 2 que figuran más abajo.

1.	 Su ingreso económico es inferior al 
indicado en la siguiente tabla:

Número de personas 
en el hogar Ingreso anual

2 $0 - $73,869

3 $0 - $91,250

4 $0 - $108,631

5 $0 - $126,012

6 $0 - $143,393

Nota: Los ingresos varían cada año. 
Verificar en schools.nyc.gov/enrollment/

2.	 Tiene una de las siguientes razones 
aprobadas para recibir servicios:

•	 Trabaja 10 horas o más a la semana.
•	 Participa en un programa educativo o  

de formación vocacional.
•	 Está buscando empleo.  
•	 Se encuentra en una vivienda temporal.
•	 Recibe servicios para víctimas de  

violencia doméstica. 
•	 Recibe tratamiento por abuso  

de sustancias.

Head Start
 Bebés y niños pequeños   
  3-K           Prekínder

Costo: Gratuito

Duración: 8 o 10 horas

Meses: Todo el año (12 meses)

Requisitos: Cumplir uno de los siguientes 
requisitos.

•	 Su ingreso económico es inferior al 
indicado en la siguiente tabla:

Número de personas 
en el hogar Ingreso anual

2 $0 - $20,440

3 $0 - $25,820

4 $0 - $31,200

5 $0 - $36,580

6 $0 - $41,960

Nota: Los ingresos varían cada año. 
Verificar en schools.nyc.gov/enrollment/

•	 Está inscribiendo a un niño que se 
encuentra en cuidado de crianza 
temporal.

•	 Recibe Seguridad de Ingreso 
Suplementario (Supplemental Security 
Income, SSI).

•	 Recibe dinero en efectivo de la 
Administración de Recursos Humanos.

•	 Recibe asistencia a través del Programa 
de Asistencia Nutricional Suplementaria 
(Supplemental Nutrition Assistance 
Program, SNAP).

•	 Se encuentra en una vivienda temporal.

Día escolar regular
   3-K           Prekínder

Costo: Gratuito

Duración: 
6 horas y 20 minutos

Meses: 
De septiembre a junio  
(10 meses)

Requisitos: Abierto a 
todos los estudiantes.

Para programas 
Head Start y 

de día escolar 
regular: 
Los niños 

tienen derecho 
independientemente 

de su estatus 
migratorio o 
ciudadanía.

Niños entre 6 semanas y 3 años           Solicitar el ingreso a programas para bebés y niños pequeños

Niños que cumplen 3 años a más tardar  
el 31 de diciembre de este año             Solicitar el ingreso a programas de 3-K 

Niños que cumplen 4 años a más tardar  
el 31 de diciembre de este año               Solicitar el ingreso a programas de prekínder

https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade


MySchools.nyc

Día y año  
escolar 
prolongado

1.	 Visite MyCity.nyc.gov/s/ChildcareLanding
2.	 Ingrese a "Apply for Child Care" (Solicitar servicios de  

cuidado infantil), y haga clic en "Select Contracted Care" 
(Seleccionar servicios de cuidado contratados)

3.	 Siga los pasos para crear una cuenta en MyCity.

4.	 Complete su solicitud. Prepare todo para subir en línea  
la documentación de sus ingresos y las razones aprobadas 
para el servicio de cuidado infantil (vea la página 1 de  
esta guía).

Head Start 1.	 Tenga todo preparado para mostrar la documentación de 
sus ingresos.

2.	 Complete el proceso de inscripción con el programa.

Día escolar 
regular

1.	 Complete el proceso de inscripción directamente con el programa. 

2.	 Tenga todo listo para presentar los siguientes documentos:

•	 Comprobante de la edad del niño (certificado de nacimiento, pasaporte, certificado 
de bautismo)

•	 Registro de vacunación (si lo tiene) 
•	 2 comprobantes de domicilio (ejemplos: factura de servicios públicos o documento 

de identidad expedido por una entidad gubernamental. Para ver otras opciones, 
consulte la Lista de verificación para la inscripción)

Paso 4: Inscribir a su hijo en un programa

¿Le interesan otras opciones?  Los cupones de subsidio de cuidado infantil (Child Care Voucher) ayudan a cubrir el costo del servicio 
de cuidado infantil privado y los aceptan cientos de proveedores, incluidos los programas ubicados en centros y en casas de cuidado 
infantil. Los requisitos para los cupones de cuidado infantil son los mismos que los de los programas de día escolar prolongado. 

Conozca más sobre los cupones de subsidio de cuidado infantil en MyCity.nyc.gov.
T-38015 (Spanish)

Paso 3: Confirmar si hay un cupo disponible para su hijo

1.	 Visite MySchools.nyc; no es necesario iniciar sesión.  

2.	 Haga clic en la pestaña   . Seleccione el tipo de programa que busca. 

3.	 Usando el mapa, escriba el nombre del programa o busque opciones en  
la zona deseada escribiendo el código postal. (Nota: Puede inscribir a su 
hijo en cualquier zona. No tiene que ser en el área donde vive).

4.	 Haga clic en el filtro    y seleccione el 
programa que busque (p. ej., día escolar regular, día y año escolar 
prolongado o Head Start.)

5.	 Haga clic en el nombre del proveedor para ver la descripción  
del programa y la información de contacto. 

6.	 Llame al proveedor y averigüe si hay cupos disponibles.  
Cuando confirme que haya un cupo disponible, pídale al proveedor... 

•	 que verifique si usted cumple con los requisitos para el tipo de 
programa. (Recordatorio: puede consultar los requisitos de cada 
programa en la página 1).

•	 que le indique cómo enviar los documentos necesarios.

esenrollment@schools.nyc.gov

718-935-2009

Para todos los programas, siga los pasos a continuación

Cómo aparecerá la información de contacto

http://Myschools.nyc/es/
http://mycity.nyc.gov/s/childcarelanding
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-help/enrollment-forms/#Forms
http://MyCity.nyc.gov

