
紐約州提供名為「基本保險計畫」的新健康保險計畫。基本保險計畫是針對有工作但不符
合 Medicaid 資格的低收入成人所提供的優質健康保險。 

我是否符合基本保險計畫的資格？

如果滿足以下條件則符合資格：

 年齡介於 19 至 64 歲間的成人。未滿 19 歲的人員符合 Child Health Plus  
的資格，不適用基本保險計畫。

 為紐約州居民。
 符合收入資格條件。(例如：單身成人收入最高為 $24,1200 美元，四口之家
成人收入最高為 $49, 200美元)。

 符合移民身分規定。

我的承保範圍為何？

若您符合資格，便可挑選保險計畫。所有計畫都會涵蓋相同的 10 種福利，包
含醫院照護、處方藥和醫師診視。您可享有免費預防性照護，如每年健康檢

需要多少費用？

費用會視您的收入而定，可能免費或每月 $20 美元。您不必符合年度扣除額
醫療服務的費用。

在接受像是到醫師處看診或領取處方藥等醫療服務時，可能會依據您的收入向
您收取小額費用。

申請方式
一年中的任何時候都可以申請基本保險計畫。申請方式包括線上申請、電話申請、或親自
辦理等。提供多種語言協助。請造訪 NY State of Health ，網址為 nystateofhealth.ny.gov ，
或致電 1-855-355-5777 或 311。

不確定是否符合資格？
沒問題 – 您可隨時提出申請來確認。瞭解承保選項比以往更容易！
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如需詳細資訊：請造訪 NY State of Health ，網址為 
nystateofhealth.ny.gov ，或致電 1-855-355-5777 或 311 

我的移民身份是否會有影響？

是。但大多數移民如果符合其他資格條件，便可取得基本保險計畫的資格。
如果您是美國公民、合法永久居民、合法居住者、或具有非移民的有效身分
（例如持有效簽證的訪問學生），皆可符合資格。

某些具有其他移民身分的人士不符合基本保險計畫的資格，例如具年幼無證移
民暫緩遣返 (Deferred Action for Childhood Arrivals, DACA) 狀態及沒有合法身
分的移民，但他們可能擁有其他的保險與照護選項。

若因移民身分導致資格不符，但仍需要照護時該怎麼辦？

若您因移民身分而不符合基本保險計畫資格，仍可擁有其他選項。視您的狀況
而定，您可能具有 Medicaid 或僅限緊急醫療服務的 Medicaid 資格。瞭解您有
哪些選擇最簡單的解決方法是到 NY State of Health 交易市場提出申請。

如果您無法取得健康保險但需要照護，仍然可以在紐約市內獲得醫療照護。本
市的公立醫院系統 (NYC Health + Hospitals) 及社區健康中心會根據您的收入，
提供降低費用的醫療照護。                                                   。請造訪 nyc.gov/hilink 以瞭解詳細資訊
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