
 

 
 

Manténgase a salvo de la trata 
sexual de personas 

 

 
 

Tiene derecho a controlar su propio cuerpo.  

• Nadie debería pedirle que participe en cualquier acto sexual a 
cambio de vivienda, empleo, dinero, seguridad o pago de una deuda.  

• Nadie debería pedirle que participe en ningún acto sexual 
amenazándolo ni haciéndoles daño a usted, a su familia o a sus 
amigos. Esto incluye que lo amenacen con la deportación o con 
quitarle a sus hijos. 

• Nadie debería pedirle que realice ningún acto sexual reteniendo su 
identificación, su pasaporte u otros documentos.  

• Nadie debería limitar sus movimientos ni su capacidad para salir 
de un lugar, como su casa o un lugar de trabajo.  

• Nadie debería controlar adónde va usted ni confinarlo.  

• Nadie debería quitarle libertad para ver a sus familiares o amigos 
ni para hablar con ellos.  

 
 

La Ciudad de Nueva York le proporcionará ayuda. Si quiere información 
sobre los servicios y la ayuda disponibles para usted: 
 

llame al 1-800-621-4673  
 
visite www.nyc.gov/NYCHOPE 
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