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El 5 de mayo, el alcalde Bill de Blasio
revel6é “Housing New York” (Albergando
a Nueva York), un plan para construir o
preservar 200,000 apartamentos asequibles
en los cinco condados durante los préoximos
10 afios. Este plan ambicioso es el mayor
en la historia de la naciéon. Proveera
viviendas para al menos medio milldn de
neoyorquinos, mas que la poblacion entera
de Atlanta. Para ayudar a lograr esta meta
tan importante, 13 agencias municipales y mas de 200 partes interesadas—
incluida NYCHA, defensores de vivienda asequible y funcionarios electos—
aportaron al desarrollo del plan. “Housing New York” delinea mas de 50
iniciativas que ayudaran a familias en todas las comunidades y de todos los
sectores de la poblacion al acelerar la construccion de vivienda asequible,
proteger a los inquilinos y generar mas valor de las inversiones de vivienda
asequible. Ademas de fortalecer a nuestras agencias municipales al revitalizar
las comunidades, el plan de vivienda generara aproximadamente 194,000
empleos de construccion y casi 7,100 empleos permanentes de calidad. Visite
nyc.gov/housing para mas informacion.

NYCHA es una parte crucial del plan de vivienda del Alcalde. Conforme
a nuestros esfuerzos por reestablecer nuestra relacion con los residentes y

DENTRO DE ESTA
EDICION

Reportaje adicional por Eric Deutsch
Cinco presidentes de las Asociacio-
nes de Residentes (cada uno
representando a un distrito distinto)
observaron la marea de personas frente
a ellos. Lo que vieron fue una sala llena
de miembros del personal directivo
de NYCHA, todos preparados para
escuchar lo que tenian que decir sobre
cémo es la vida en la vivienda publica
de la Ciudad de Nueva York. Uno de
los presidentes de las Asociaciones de
Residentes, Carol Wilkins, del residen-
cial Ravenswood Houses en Queens,

EL PROYECTO “CESE LA

GRASA” conocia el motivo de su presencia en la
reunién. “Vivimos en la trinchera y sabe-
Concluye en las cloacas de Baruch Houses , w4
L. mos lo que ocurre dia a dia”, dijo, “no
» Ver la pagina 3
nos vamos a casa a las 5:00, volvemos a
SACANDO LA BASURA nuestros hogares y seguimos en la faena

cuando los empleados ya han regresado
a sus hogares. Es importante que
escuchen nuestras ideas”.

Los residentes pueden ayudar a mantener
los residenciales limpios » Ver la pagina 3

La Sra. Wilkins se reunié con

otras partes interesadas, NYCHA va a desarrollar un plan de preservacion

y desarrollo que sera considerado y transparente. Partiendo de cero,
escucharemos a nuestros residentes, tomando en consideracion sus opiniones
para definir nuestro enfoque y dandole prioridad a sus necesidades a la hora

de tomar decisiones. Conjuntamente con ustedes y una variedad de agencias
municipales, funcionarios electos y lideres y socios comunitarios, aseguraremos
el éxito de “Housing New York”.

El plan del Alcalde incluye tanto la preservacion como el desarrollo de
vivienda. Para NYCHA, eso implica ser cuidadosos y practicos para aprovechar
de manera 6ptima nuestros recursos y conectar a NYCHA a las comunidades
circundantes. Nuestros esfuerzos respaldaran nuestra misiéon de mantener sus
hogares. También nos enforcaremos en apoyar las necesidades crecientes de las
personas de la tercera edad. Confio que nuestra colaboracion garantizara el
éxito, la salud y la vitalidad de nuestras comunidades a largo plazo.

Todos entendemos la importancia de tener un hogar. NYCHA es vital para
el futuro de la Ciudad de Nueva York; juntos, seremos una importante parte del
futuro de nuestra ciudad. Manténganse atentos para mas detalles. Espero que
podamos seguir colaborando juntos.
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Los residentes hablan, NYCHA escucha
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Natalie Rivers (extrema izquierda), Vicepresidenta Ejecutiva y Principal Funcionaria Administrativa

de NYCHA, inicia un debate con cinco presidentes de las Asociaciones de Residentes, el 27 de
marzo de 2014. De izquierda a derecha Carol Wilkins (residencial Ravenswood Houses), Keith
Ramsey (residencial Eastchester Houses), Lisa Kenner (residencial Van Dyke Houses), Patricia Herman
(residencial Lincoln Houses) y Florence Grossman (residencial New Lane Houses).

PLAN ANUAL PARA EL ANO
FISCAL 2015

Audiencia publica y reuniones abiertas
programadas » Ver la pagina 4

COMA SANO, VIVA MAS

Primera Cumbre sobre Alimentacion
Saludable de NYCHA » Ver la pagina 5

¢ VA A INSTALAR SU PROPIO
AIRE ACONDICIONADO?

Le indicamos como hacerlo  » Ver la pagina 2

Flo-rence Grossman (residencial New
Lane Houses en Staten Island); Patricia
Herman (residencial Lincoln Houses en
Manhattan); Lisa Kenner (residencial
Van Dyke Houses en Brooklyn); y Keith
Ramsey (residencial Eastchester Houses
en Bronx) para participar en el panel de
debate del 27 de marzo. Con la moder-
acién de Natalie Rivers, Vicepre-sidenta
Ejecutiva y Principal Funcionaria Admin-
istrativa de NYCHA, los cinco presiden-
tes de las Asociaciones de Residentes
hablaron sobre el estado actual de la

Autoridad de Vivienda desde el punto de
vista de los residentes y respondieron pre-
guntas del personal de NYCHA. El panel
era parte de los esfuerzos continuos de
NYCHA de incluir la participacion de los
residentes y escuchar sus opiniones para
dar forma al futuro.

El Sr. Ramsey se mostré complacido
de los esfuerzos de NYCHA por mejorar la
calidad de vida de los residentes, y de tener
la oportunidad de opinar sobre lo que
piensa son los puntos fuertes y débiles de

la Autoridad de Vivienda. “En términos
generales, los empleados de NYCHA
prestan un excelente servicio a los
residentes”, opind. “A veces la respuesta
no es tan rapida como quisiéramos”,
indicd,” y a veces hay imperfecciones en
el sistema, pero hacen un buen trabajo”.
Este afio NYCHA cumplié 80 afios, y
se les pregunto a los residentes en qué
aspectos deberia concentrarse en los
préximos 80 afios. Entre las ideas expre-
sadas podemos mencionar: responder

Contintia en la pagina 2 »
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Reuniones de la Junta g9 & > S
Directiva de NYCHA /

or la presente, se comunica que las Reuniones de la Junta

Directiva de la Autoridad de la Vivienda de la Ciudad de Nueva
York (NYCHA, por sus siglas en inglés) se realizan miércoles a las
10:00 a. m. en la Sala de Juntas en el 12° piso de 250 Broadway,
Nueva York, NY (a menos que se especifique lo contrario).

Las proximas reuniones de la Junta Directiva en el 2014 estan
pautadas para las siguientes fechas:

21 de mayo 24 de septiembre 26 de noviembre
25 de junio 29 de octubre 31 de diciembre
30 de julio

Cualquier modificacién al cronograma precedente se publicara
aquiy en el sitio web de la NYCHA, www.nyc.gov/nycha, en |a
medida de lo posible con un plazo razonable previo a la reunién.

Estas reuniones estan abiertas al piblico. Todos los oradores
deben registrarse al menos 45 minutos antes de la Reunién de la
Junta Directiva programada. Los comentarios se limitan a los temas
del Ca-lendario. El tiempo para hablar se limitara a tres minutos. El
periodo de opinién publica concluird después de que se haya es-
cuchado a todos los oradores o al finalizar los 30 minutos asignados
por ley para la opinién publica, lo que suceda primero.

En el sitio web de la NYCHA hay copias disponibles del Ca-
lendario, o las puede recoger en la Oficina del Secretario, ubicada
en 250 Broadway, 12° piso, Nueva York, NY, el martes previo a la
proxima Reunién de la Junta Directiva. Las copias de la Disposicion
se encuentran disponibles en el sitio web de NYCHA, o las puede
recoger en la Oficina del Secretario después de las 3:00 p. m. del
jueves posterior a la Reunién de la Junta Directiva.

Cualquier persona que necesite una adaptacion razonable para
participar de la Reunién de la Junta Directiva debe ponerse en
contacto con la Oficina del Secretario al (212) 306-6088 dentro de
los cinco dias hébiles previos a la Reunién de la Junta Directiva. Para
obtener informacién adicional sobre el Calendario, las Disposicio-
nes, las fechas y los horarios, llame al (212) 306-6088.

iVisita la pagina de la NYCHA en Facebook!
oT ienes un teléfono inteligente con acceso a Internet? Ahora

puedes acceder a la pagina de la Autoridad de la Vivienda
de la Ciudad de Nueva York (NYCHA, por sus siglas en inglés) en
Facebook y al contenido adicional de esta edicion si lees o tomas
una instantanea de los cédigos QR. El cédigo QR de la pagina de
Facebook de la NYCHA esta a la izquierda.

Paso 1: descarga una aplicacion para leer codigos QR de la tienda
virtual de tu teléfono (muchas de estas aplicaciones son gratuitas).

[l =]
B

Paso 2: apunta la cdmara de tu teléfono a la imagen
del codigo QR.
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Si usted estéd interesado en poner un anuncio en El Periddico, favor de
llamar a nuestros representantes de marketing de la Oficina de Desarrollo
Empresarial y de Ingresos al (212) 306-6616. La inclusién de cualquier anuncié
en El Periédico de NYCHA no constituye respaldo de parte de NYCHA, del
anunciante, o sus productos. NYCHA no garantiza la calidad de los productos
o servicios disponibles del anunciante.
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Los residentes hablan, NYCHA escucha

Patricia Herman, Presidenta de la Asociacion de Residentes del residencial Lincoln
Houses, habla durante un panel de discusién con personal directivo de NYCHA, el
27 de marzo de 2014. Lisa Kenner, Presidenta de la Asociacién de Residentes del
residencial Van Dyke Houses, se encuentra a la izquierda.

mejor a las necesidades de las per-
sonas mayores y de los jovenes;
educar mas a los residentes sobre
la forma apropiada de tirar la
basura; contar con una mayor
presencia de oficiales del Departa-
mento de Policia de la Ciudad de
Nueva York; y lograr que los resi-
denciales se sientan mas seguros,
estén mas animados y que exista
un mayor nivel de control.
“NYCHA tiene que responder
con mayor firmeza a la gente que
causa perturbaciones”, agregé el
Sr. Ramsey; “no deben concen-
trarse sélo en los edificios y las

reparaciones, hay residentes que
destruyen y saquean la propiedad”.
Otra idea mencionada fue la
manera en que NYCHA apoya a
los presidentes de las Asociacio-
nes de Residentes, lo cual generd
un debate entre los residentes. Al-
gunos dijeron que NYCHA deberia
proporcionar mayor capacitacion,
como por ejemplo destrezas basi-
cas de computacion y mas equipo
en las oficinas de las Asociaciones
de Residentes. No obstante, la
Sra. Kenner expresé que dichas
situaciones representaban una
oportunidad para que los residen-

tes asumieran responsabilidad
por su propio residencial. “De-
beriamos conseguir capacitacién
independiente y no depender de
NYCHA para que nos proporcione
esa capacitacion. Contamos con
Fondos de la Actividad de Partici-
pacién de los Inquilinos (TPA, por
sus siglas en inglés) y deberiamos
utilizarlos”, sugirié.

La Sra. Herman, reflejando en
parte el llamado de la Sra. Kenner
en cuanto a la responsabilidad de
los residentes, declard que “hay
muchos temas que abordar, y este
tipo de eventos es esencial. Es im-
portante que ustedes escuchen y
nosotros tenemos que escuchar”.

Y NYCHA esté escuchando. El
Sr. Ramsey confia que este tipo
de didlogo entre los residentes
y la Autoridad de Vivienda dara
buenos resultados. “Si realmente
quiere cambios, NYCHA tendra
que tener en cuenta nuestras
opiniones, y la gente acudira
aqui porque quiere vivir aqui, no
simplemente porque no tienen
otra opcién”, dijo. “A pesar de los
problemas”, sefial6, “NYCHA es
uno de los mejores lugares para
vivir en la Ciudad de Nueva York,
pero hay espacio para mejorar”.

NYCHA piensa seguir con estas
conversaciones como parte de sus
actividades de participacion de los
residentes para promocionar ain
mas la confianza y transparencia.

Aires acondicionados como alternativa a las rejas
de seguridad en las ventanas

Los aires acondicionados
pueden reemplazar a las rejas
de seguridad en las ventanas
solo si se instalan de manera
adecuada y permanente (no se
pueden poner y quitar segun la
estacion del afo).

Antes de instalar un aparato
de aire acondicionado en un

apartamento, el(los) arrendatario(s)

registrado(s) debe(n) firmar el

Acuerdo de Instalacién de

Electrodomésticos, formulario

150.110 de NYCHA, firmado

por el Administrador de Vivienda

o la persona designada por

éste. El Acuerdo estipula que

los residentes deben notificar a

NYCHA dentro de los tres (3) dias

después de haber terminado la

instalacién del aire acondicionado.

Usted debe pagar el costo de la

instalacién del aire acondicionado

de conformidad con las siguientes
especificaciones:

* Excepto cuando se disponga
lo contrario, el equipo de
aire acondicionado debe
ocupar el ancho completo de
la ventana. No puede haber
espacios abiertos de mas
de 42 pulgadas sin rejas de
seguridad.

® Es obligatorio colocar dos

topes en forma de “L" en el riel

de la ventana cuando el espacio

entre el aire acondicionado y el
bastidor de la ventana comple-
tamente levantado sea de mas
de 4% pulgadas.

® Los topes en forma de “L" se

deben colocar en ambos lados

del riel interior de la ventana
para evitar que se pueda
levantar la ventana.

El aire acondicionado debe

estar colocado de manera per-

manente en la abertura de

la ventana.

e Se deben instalar rejas de
seguridad estructuralmente
sélidas en uno o ambos lados
del aire acondicionado cuando
el aire acondicionado no
ocupe el ancho completo de la
ventana y el espacio o espacios
sin proteccion excedan las
4% pulgadas.

* Se prohibe colocar ladrillos,
madera, aislamiento u otros
objetos debajo del aire acondi-
cionado, a excepcion de las
ménsulas suministradas especi-
ficamente por el fabricante.

Se debe notificar de inmediato

a la Oficina de Administracién o

a la Central de Llamadas al 718-

707-7771 cuando sea necesario

quitar un aire acondicionado de
cualquier ventana. A partir de

la notificacion, debe concertar
una cita durante horas labo-
rables para que un empleado de
mantenimiento esté presente
cuando se retire el aire acondi-
cionado, para reemplazar de
inmediato el aire acondicionado
con rejas de seguridad.

Si durante una inspeccién se
determina que su aire acondi-
cionado no esta instalado de
manera adecuada y representa
un peligro manifiesto e inmi-
nente de caida, se quitara de
inmediato y se colocara una
reja de seguridad en su lugar.

Si usted no esta en casa para
permitir el acceso, el personal
esta autorizado para ingresar a
su apartamento con caracter
de emergencia para corregir
el peligro.

Es esencial para la seguridad y
bienestar de usted, su familia y sus
vecinos que las rejas de seguridad
y los aires acondicionados se
instalen de acuerdo con las leyes
de la Ciudad de Nueva York y las
reglas de la Autoridad de Vivienda
de la Ciudad de Nueva York. Le
rogamos hacer todo lo posible
para ayudarnos a ayudarle.
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Gran éxito del programa “Cese la grasa”  igesmese

tunico flagelo del
sistema cloacal de
la ciudad de Nueva
York. La mayoria

de las marcas de
toallitas himedas
para bebés no se
pueden desechar en
el inodoro. Se deben
tirar con los panales
y el resto de la
basura. Las toallitas
hiimedas para bebés
no se degradan

ni disuelven, se
acumulan en las
tuberias, y se
adhieren a los
pedazos de grasa

o0 a las paredes
internas de las
cloacas. Pueden
seguir acumulandose
hasta formar una

ciones importantes en noviembre,
con una semana de diferencia
entre una y otra.

Antes de iniciar el programa,
NYCHA aspiré todas las alcan-
tarillas internas de los edificios.
Una vez finalizado el programa,
NYCHA tomé un video de las
tuberias para ver qué aspecto
tenian. En el edificio de Baruch
Drive se observaron algunos
pedazos grandes de grasa en el
fondo de las tuberias de desaglie
que obstruian el flujo del agua 'y
que eventualmente podian causar
una obstruccién. También habia
algunas acumulaciones de grasa
en el interior de las paredes de las
tuberias de desague. Las tuberias
del edificio de la calle Delancey,
donde se llevd a cabo el curso de

I Ia finalizado el pregli
“Cese la grasa” de

un afo de duracién en el
residencial Baruch Houses.
Este programa piloto fue una
colaboracién entre NYCHA y el
Departamento de Proteccion
Ambiental de la Ciudad de
Nueva York (DEP, por sus siglas
en inglés) con el propdsito de
educar a los residentes sobre
la importancia de desechar
correctamente la grasa de la
cocina para mejorar su entorno
interno, evitar la costosa
obstruccion de las cloacas,

y entender el impacto en la
infraestructura de la ciudad.

La principal leccién que
aprendieron los residentes fue
nunca verter el aceite o la grasa

de cocina en ninguna tuberia educacion intensiva, estaban bas-

en sus hogares. La grasa y el Se demuestra la acumulacién de grasa en la alcantarilla que sirve a 70-72 Baruch tante limpias; con la excepcion de obstruccién sélida
aceite de cocina deben verterse  Drive en el residencial Baruch Houses. cierta acumulacién de grasa en las d
. : . entro de las cloacas.

después de enfriarse en un paredes internas, no se observaron
recipiente, que luego se sella mejores maneras de evitar agravar  plomeros de NYCHA, ya que los pedazos grandes de grasa y el
herméticamente y se tira a el problema, lo que incluyé una edificios habian sufrido obstruccio-  agua fluia sin obstrucciones.
la basura. visita a la estacion depuradora de nes frecuentes en el pasado. No El nuevo programa de un taller para residentes, y se

En este programa partici- aguas residuales mas grande de obstante, desde el mes de febrero  educacién “Cese la grasa” solicité al DEP aumentar la
paron dos edificios: los residen-  la ciudad. Al mismo tiempo, los de 2013 hasta el mes de diciembre  comenzé esta primavera en el concienciacion de los residentes.
tes de 296-298 Delancey Street residentes de 70-72 Baruch Drive de 2013, en 296-298 Delancey no residencial Ocean Bay Apartments  Se estima que las reuniones para
recibieron educacion intensiva sdlo recibieron informacion bésica.  hubo obstrucciones de cloacas, y en Queens. El Comité Ecolégico los residentes del residencial
sobre el efecto de la grasa en Los edificios se seleccionaron en en 70-72 Baruch Drive, sélo hubo de Residentes de NYCHA (RGC, Ocean Bay se celebraran todos
la red cloacal de la ciudad y las base a recomendaciones de los unas pocas, incluidas dos obstruc-  por sus siglas en inglés) organizé los meses.
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Joven de NYCHA
participa en un
concurso a nivel

estatal

Segdn se informd en la
edicién de marzo del

Periédico, llham Moumou,
que vive en el residencial
Queensbridge South Houses,
en Queens, fue nominada
por NYCHA para una beca
universitaria patrocinada por
la divisién del Estado de
Nueva York de la organizacién
(NYSPHADA, por su siglas

en inglés). La Srta. Moumou,

iPongamos la basura en su lugar!

YCHA necesita su ayuda para

mantener los residenciales
—y sus casas— limpias y libres de
plagas. Aproximadamente uno
de cada cuatro empleados de
NYCHA participa en la recolec-
cién de la basura, una tarea que
ocupa alrededor de la mitad de su
horario de trabajo. El personal que

recoge y traslada la basura ocupa
cargos que representan aproxima-
damente la mitad de las lesiones
que sufren los empleados de
NYCHA. El desecho correcto de la
basura por parte de los residentes

Los residentes deben colocar las
bolsas de basura en las rampas de

asegurara que los residenciales Las bolsas de basura desechadas por residentes en la acera atraen roedores en el los compactadores ubicados en los estudiante del dltimo afio
estén mas limpios y sean mas Lower East Side. pasillos de los edificios. de LaGuardia High School
seguros y ayudara a combatir en Manhattan, obtuvo el
las plagas. ® Deseche la arena para gatos los articulos voluminosos, * Deje basura en los pasillos, es- primer lugar en el concurso
Las bolsas de basura con en bolsas de plastico por la como por ejemplo los muebles caleras, vestibulos, ascensores de NYSPHADA, por el que

desechos domésticos, salvo rampa del compactador, pero viejos y los colchones, de o en la acera, porque puede recibird una beca de $2,500.
los materiales reciclables en los asegurese de que las bolsas lunes a viernes de 8:00 a.m. a provocar un incendio, obstruir Es la primera residente de
edificios con contenedores, se que contienen arena para gatos 10:00 a.m. el paso de los peatones y es NYCHA en ganar la beca
deben colocar en las rampas de estén herméticamente cerradas. @ Sino es posible sacarlos de 8:00 antiestético. patrocinada por NYSPHADA
los compactadores ubicados en Los articulos de gran tamario, a.m. a 10:00 a.m., le rogamos * Arroje la arena para gatos en en los cinco afnos de existencia
los pasillos de cada piso en los tales como colchones, muebles sacarlos durante el horario ha- el inodoro (puede bloquear del programa.
edificios de NYCHA. y otros materiales voluminosos, bitual de trabajo (lunes a viernes, las caferias). “Espero que mi historia
¢ Use bolsas de basura peque- deben colocarse en las zonas de 8:00 a.m. a 4:00 p.m.). Sacar Se solicita a los residentes inspire a muchos jévenes a

fias, o mejor alin use las bolsas  designadas para la recoleccién de estos articulos fuera del horario informar a la Oficina de Adminis- esforzarse y a seguir sus sue-

de pléstico que le entregan en basura de cada residencial. Los habitual de trabajo puede crear tracion si observan gran cantidad fos”, dijo la Srta. Moumou.

las tiendas— permiten ahorrar residentes que no estén seguros riesgos considerables. de basura o muebles desechados.

dinero y plastico, y tienen el de donde deben colocar estos NO... Juntos, los residentes y NYCHA .

tamafio perfecto para las ram- articulos deben comunicarse conla e Arroje la basura por la ventana, pueden convertir los residenciales EESmetaoss 5Pregun'ta.s?

pas de los compactadores. Oficina de Administracion. porque crea condiciones de en un hogar del que todos este- LG C U1 G270 GG G

* Saque la basura todas las noches. ¢ Siempre que sea posible, saque inseguridad y falta de higiene. mos orgullosos. 2 T IR RO
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NOTIFICACION

Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Autoridad de Vivienda de la Ciudad de Nueva York para el Afio Fiscal
2014 y Borrador del Plan Anual de la Autoridad de Vivienda de la Ciudad de Nueva York para el Aiio Fiscal 2015.

Disponibilidad de la Enmienda Propuesta y el Borrador del Plan Anual de la Agencia
para comentario publico.

e notifica que la Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Agencia para el Afio Fiscal 2014 y el Borrador

del Plan Anual de la Agencia para el Afio Fiscal 2015 estara disponible para comentario publico en la
oficina principal de NYCHA ubicada en 250 Broadway, New York, NY, a partir del 30 de mayo de 2014,
de 9:30 a.m. a 4:30 p.m. Le pedimos que llame al (212) 306-3701 para concertar una cita para revisar la
Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Agencia para el Afio Fiscal 2014 y el Borrador del Plan Anual de la
Agencia para el afio fiscal 2015 y los documentos de apoyo.

La Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Agencia para el Afio Fiscal 2014 y El Borrador del Plan Anual
de la Agencia para el ario fiscal 2015 también estaran disponibles en los siguientes sitios:

* En la pagina web de NYCHA, www.nyc.gov/nycha.

* En la Oficina de Administracién de cada residencial de vivienda publica de NYCHA durante

el horario laboral normal.
® En los centros comunitarios/oficinas de distrito enumeradas a continuacién de 9:00 a 7:30 p.m.

Centro Comunitario Atlantic Terminal
501 Carlton Avenue
Brooklyn

Centro Comunitario Clinton Centro Comunitario Pelham Parkway
120 East 110th Street 785 Pelham Parkway North
Manhattan Bronx
Centro Comunitario Breukelen
715 East 105th Street

Centro Comunitario Woodside
50-19 Broadway

Centro Comunitario Seward Park
56 Essex Street

Manhattan Woodside Brooklyn
Centro Comunitario St. Mary’s Park  Oficina de Operaciones Comunitarias  Oficina de Operaciones Comunitarias
595 Trinity Ave del Distrito de Queens del Distrito de Staten Island
Bronx 70-30 Parsons Blvd 126 Lamport Ave.

Flushing Staten Island

Comentario publico
Se invita al publico a participar en cualquiera de las seis reuniones abiertas programadas en las que el
publico tendra la oportunidad de hacer preguntas sobre la Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Agencia
para el Afio Fiscal 2014 y el Borrador del Plan Anual de la Agencia para el afio fiscal 2015. Estas reuniones
abiertas tendran lugar de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. en las fechas y lugares que se indican a continuacion.

Reuniones abiertas — de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. al menos que se indique lo contrario.

MARTES, 17 DE JUNIO DE 2014

JUEVES, 5 DE JUNIO DE 2014 MARTES, 10 DE JUNIO DE 2014

Eugenio Maria de Hostos
Community College

500 Grand Concourse
Bronx, NY 10451

Joint Industry Board
158-11 Jewel Avenue
Flushing, NY 11365

St. Francis College

180 Remsen Street
Brooklyn, NY 11201

Aviso: habra dos sesiones:
de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. y
de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.

BRONX
QUEENS
BROOKLYN

JUEVES, 26 DE JUNIO DE 2014 LUNES, 30 DE JUNIO DE 2014

Dreyfus Middle School
101 Warren Street
Staten Island, NY 10304

Centro Comunitario
Johnson

1833 Lexington Avenue
New York, NY 10029

STATEN ISLAND
MANHATTAN

Asimismo, se invita al publico a expresar su opinién sobre la Enmienda Propuesta al Plan Anual de la
Agencia para el Afio Fiscal 2014 y el Borrador del Plan Anual de la Agencia para el afio fiscal 2015 durante
una audiencia publica que tendra lugar el 24 de julio de 2014, de 5:30 p.m. a 8:00 p.m. en:

BOROUGH OF MANHATTAN COMMUNITY COLLEGE
199 Chambers Street, New York, NY 10007

Todos los lugares que se indican previamente tienen acceso para discapacitados y se puede llegar a los
mismos mediante transporte publico. Para informacién sobre transporte visite tripplanner.mta.info o llame
a la linea de informacién de transito de MTA/NYC al 718-330-1234.

Invitamos a enviar comentarios sobre la Enmienda Propuesta al Plan Anual de la Agencia para el Afio
Fiscal 2014 y el Borrador del Plan Anual de la Agencia para el afio fiscal 2015.

Los comentarios deben recibirse por correo postal de Estados Unidos, correo electrénico o por fax
a mas tardar el 24 de julio de 2014. Los comentarios por fax deben enviarse al 212-306-7905 y pueden
enviarse comentarios por correo electrénico a annualplancomments@nycha.nyc.gov.

Los comentarios escritos deben enviarse a la siguiente direccion:

NEW YORK CITY HOUSING AUTHORITY
Public Housing Agency Plan Comments
Church Street Station, P.O. Box 3422

New York, New York 10008-3422

Bill de Blasio, Alcalde Shola Olatoye, Presidenta y CEO

Nueve pasos para evitar las caidas
1. Haga actividad fisica todos los dias.
2. Pidale a su médico o farmacéutico que revise todos sus

medicamentos.

. llumine mejor su hogar.

O 00 N O~ U1 AW

. Haga una cita con el oftalmélogo al menos una vez al afo.

. Mantenga los pisos libres de obstaculos.

. Evite caminar descalzo o usar chancletas.

. Nunca se suba a una silla para alcanzar un objeto.

. Coloque una estera antideslizante en la bariera.

. Instale barras de seguridad cerca de la bafiera y el inodoro;

llame al Centro de Contacto al Cliente 718-707-7771 para

solicitar la instalacion de barras de seguridad en su bafio.
Para més informacion, llame al 311y pida una copia GRATUITA
del folleto “Cémo evitar las caidas” publicado por el Departa-
mento de Salud e Higiene Mental de la Ciudad de Nueva York.
Asimismo, puede acceder a este folleto en internet: www.nyc.
gov/html/doh/downloads/pdf/public/dohmhnews9-04.pdf.

La presidenta Olatoye participa
en la reunion abierta en el

residen

1

Tom

El 17 de abril, Shola Ola-
toye, Presidenta y CEO de
NYCHA, participé junto a Ritchie

Torres, Presidente del Comité

de Vivienda Publica del Consejo
Municipal, en una reunién abier-
ta con residentes del residencial

Parkside Houses. El evento fue
uno de muchos a los que ha
asistido la presidenta Olatoye
para poder hablar directamente
con los residentes de NYCHA,
empleados y partes interesadas.
“Esta noche quiero es-
cuchar lo que ustedes tengan
que decir. Quiero aprender de
ustedes”, admitio la presidenta
Olatoye. “En primer lugar, la
misién de NYCHA es propor-
cionar viviendas asequibles
y dignas y acceso a servicios
sociales a mas de 630,000 per-
sonas que viven en NYCHA".
Los residentes del residen-
cial Parkside asistieron a la
reunién organizada por el Sr.
Torres, miembro del Consejo
Municipal, para expresar sus
inquietudes sobre reparaciones

cial Parkside Houses

e

necesarias, seguridad y personal
en comun con el residencial

Gun Hill Houses. La presidenta
Olatoye recordd a los residentes
que NYCHA esta poniendo todo
su empefio para atender mejor a
la comunidad de Parkside, pero
que aun quedan desafios por
delante.

“NYCHA se esta esforzando
para identificar maneras de
ofrecer un mejor servicio al
cliente”, dijo la presidenta Ola-
toye, "y estamos comenzando
a priorizar reparaciones que se
demoraron a causa del huracan
Sandy. Mientras tanto, hemos
tenido que tomar algunas deci-
siones dificiles que han afectado
a algunos residenciales, como el
de ustedes”.

La Presidenta Olatoye
también asisti6 a una reunion
abierta convocada por Laurie
Cumbo, Miembro del Consejo
Municipal de la Ciudad el 28 de
abril en el centro comunitario
del residencial, el 28 de abril
en Brooklyn.

¢Comentarios? ; Preguntas?
Mande un correo electrénico a Journal@nycha.nyc.gov.
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Los residentes aprenden a comer sano

Reportaje adicional por
Jeremy House
M as de 60 residentes, em-
pleados de la Autoridad de
Vivienda y miembros de agen-
cias aliadas participaron el 28
de marzo de la primera Cumbre
sobre Alimentacion Saludable
de NYCHA. Conversaron sobre
el programa de alimentacién
saludable que ofrece NYCHA y
acerca de las oportunidades para
maximizar la salud y el bienestar
de los residentes.

En los dltimos afios NYCHA ha
desarrollado alianzas con muchos
grupos orientados a mejorar el
acceso y consumo de alimentos
saludables. Estos esfuerzos siguen
las tendencias a nivel local y
nacional de mejorar la nutricion y
reducir la obesidad.

“Nos estamos haciendo dafio.
Las personas no se dan cuenta
que cuando consumen alimen-
tos poco saludables se dafian el
organismo”, aseguré Angeline
Monroe-Mayo, Presidenta de la
Asociacién de Residentes del resi-
dencial De Hostos Apartments,
quien a seguidas indicé que “las
personas sanas tienen mejor au-
toestima y son mas optimistas”.

Se debatié el Programa de

Jardineria y Enverdecimiento de
NYCHA, especialmente en lo que
respecta a como puede ser una
fuente de alimentos saludables
para los residentes. “Estoy tratan-
do de que la jardineria y una dieta
sana sean parte de la vida de mis
vecinos”, dijo Christina Johnson,
Presidenta de la Asociacion

de Residentes del residencial
Lexington Houses; “también
estoy tratando de crear una
cafeteria con alimentos saludables
en la escuela donde trabajo”.

Los residentes recogieron
ideas que pueden implementar
en sus vecindarios. “Hoy descubri
cémo tener acceso a ciertos
recursos que estan trabajando
con organizaciones que ayudan
a establecer contacto con
supermercados y bodegas para
conseguir alimentos saludables a
precios con descuento”, sefialé
Barbara Williams, Presidenta de
la Asociacién de Residentes del
residencial Polo Grounds Towers.

Los programas de NYCHA
y las alianzas que han forjado
tienen como objetivo aumentar el
acceso de los residentes a la in-
formacién y los recursos en favor
de una mejor salud y bienestar a

El Programa de Distribucion de Muebles
de NYCHA ayuda a los residentes en

momentos de crisis
| Programa de Distribucién
de Muebles de NYCHA
proporciona muebles usados
en buen estado a los residen-
tes de NYCHA que han sido
victimas de desastres natu-
rales, violencia doméstica o
han vivido otras experiencias
traumaticas a causa de las cua-
les han perdido los muebles
o han tenido que cambiar
de domicilio. El objetivo del
Programa de Distribucién de
Muebles es proporcionar a
estas familias no sélo muebles,
sino también la esperanza
de una nueva vida. Los
residentes pueden llamar al
Departamento de Servicios
para la Familia (Family Services
Department) para averiguar
si relinen los requisitos para

recibir asistencia:

¢ Bronx 718-409-8699

¢ Brooklyn 718-498-3243

¢ Manhattan 212-334-2506
* Queens 718-206-3286

e Staten Island 718-816-1521

Para proporcionar muebles
adecuados para las familias
necesitadas, el Programa de
Distribucion de Muebles se
basa en las generosas dona-
ciones de muebles nuevos
o usados de residentes y
empresas de la Ciudad de
Nueva York. El programa
acepta camas, armarios, sofés,
mesas de comedor, lamparas,
televisores, microondas y elec-
trodomésticos. Para hacer una
donacién de muebles, sirvase
llamar al 212-306-3472.

cualquier edad. Se ha determi-
nado que la diabetes, las enfer-
medades cardiovasculares y varias
formas de cancer estan relacio-
nadas con el consumo de ciertos
alimentos poco saludables.

“En mi trabajo como voluntaria
he observado que los nifios que
consumen exceso de azlcar les
cuesta concentrarse”, dijo la Sra.
Monroe-Mayo; “cuando cambian
la dieta y ademas reciben
orientacién de sus consejeros, se
tornan mucho mas productivos,
comunicativos y tranquilos. Me
gustaria ver mas de eso”, agregod.

La Cumbre sobre Alimentacién
Saludable se llevé a cabo en mar-
zo porque era el Mes Nacional de
la Nutricion, con el tema “Dis-
frute el sabor de comer bien”.

Las investigaciones sobre los
consumidores confirman que el
sabor es mas importante para las
personas que la nutriciéon cuando
eligen qué alimentos comprar. Los
mensajes esenciales del Mes de
la Nutricién hicieron hincapié en
cdmo combinar sabor y nutricién
para crear comidas saludables
que cumplan con las Pautas de
alimentacién del gobierno federal
de los EE.UU.

Comienzan las obras de
renovacion en el residencial

El residencial Randolph Houses en Manhattan esta ubicado sobre la calle 114

ERE

Oeste entre los bulevares Adam Clayton Powell, Jr. y Frederick Douglass.

H a comenzado la extensa reno-
vacién del residencial Ran-
dolph Houses en Manhattan, en lo
que sera el primer residencial en la
Ciudad de Nueva York que com-
bina unidades de vivienda publica
y unidades de vivienda asequibles.
Los 36 edificios de apartamentos
se modificaran internamente de
manera que queden agrupados en
varios edificios mas grandes, que
terminaran convirtiéndose en 147
unidades de vivienda publica de
NYCHA y 167 unidades de vi-
vienda asequibles. Debido a que
los edificios retinen los requisi-
tos para ser declarados edificios
historicos, la restauracion deberd
conservar ciertos elementos histéri-
cos del exterior de los edificios.
Los residentes del residencial
Randolph Houses han participado
alo largo de todo el proceso. Las
opiniones del Equipo de Trabajo
del residencial Randolph Houses,
que se cred para facilitar la co-
municacién entre los residentes,
NYCHAy el equipo de desarrollo,

tuvo como resultado la adicién de
3,000 pies cuadrados de espacio
comunitario, asi como de un area
para servicios sociales en el lugar.

"Nos complace que proyecto fi-
nalmente se esté llevando a cabo”,
dijo Robertus Coleman, Presidenta
del Equipo de Trabajo del residen-
cial Randolph Houses; “pensamos
que la rehabilitacion de estos edifi-
cios seré un aporte positivo para la
comunidad y NYCHA".

NYCHA contribuyé hasta $40
millones en financiamiento de
capital para la construccién de las
unidades de vivienda publica a
través de fondos del programa de
financiamiento mixto del Depar-
tamento de Vivienda y Desarrollo
Urbano de los EE.UU. (HUD, por
sus siglas en inglés)

"Estamos cumpliendo nuestro
compromiso de conservar la
vivienda publica para nuestros resi-
dentes actuales y contribuyendo
al plan de viviendas asequibles del
Alcalde de Blasio”, afirmé Shola

Contintia en la pagina 6 »

Mayo es el Mes de Concientizacion sobre

el Asma

M ayo es el Mes de Concientizacién sobre el
asma. La Agencia de Proteccién Ambiental
de los Estados Unidos (EPA, por sus siglas en
inglés) conjuntamente con otras asociaciones de
todo el pais organizan esta camparia para crear
conciencia sobre esta afeccion pulmonar que
dificulta la respiracion.

Muchos residenciales de NYCHA estén
ubicados en vecindarios que tienen los indices
méas altos de asma de la Ciudad, tales como el
South Bronx y el East Bronx y Central Harlem. El
asma es la enfermedad crénica mas comdn en
los nifios. Puede controlarse consultando con un
médico para encontrar el medicamento adecuado
y reduciendo la exposicién a los desencadenantes
del asma tales como mascotas, plagas, polen y
humo del cigarrillo.

Segun la Asociacion Americana del Pulmén
(American Lung Association), el humo de segunda
mano, es decir el humo que exhala un fumador,
puede desencadenar un episodio de asma e
intensificar los ataques de asma. También se
vincula el humo de segunda mano con otros

problemas de salud, incluso el cancer del pulmén,
las infecciones del oido y otras enfermedades
respiratorias cronicas. Muchos de los efectos de
salud del humo de segunda mano, incluso el asma,
se manifiestan mas claramente en los nifios porque
son mas vulnerables a sus efectos.

Se puede ayudar a proteger la salud de todos
los residentes de NYCHA reduciendo la exposiciéon
al humo de segunda mano. Esté4 prohibido fumar
en todas las &reas comunes de NYCHA, como
por ejemplo vestibulos, ascensores, escaleras y
pasillos. NYCHA alienta a los fumadores a que
respeten a sus vecinos, especialmente a las
familias con nifios y a los residentes que sufren de
asma y otras enfermedades que podrian agravarse
con la exposicién al humo de segunda mano.
NYCHA se compromete a mejorar el acceso a
la informacion y los recursos que ayudan a los
residentes que quieren dejar de fumar.

Si necesita ayuda con el asma o para dejar
de fumar llame al 311. Puede encontrar recursos
adicionales para dejar de fumar visitando
nyc.gov y buscando “NYC Quits"”.
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La presidenta de NYCHA, los
residentes y los voluntarios
ayudan al enverdecimiento de

los residenciales

e

= P

La Presidenta y CEO de NYCHA Shola Olatoye excava un hoyo en la tierra para
sembrar un drbol en el residencial Woodside Houses el 22 de abril de 2014. A su
izquierda se encuentra la presidenta de la Asociacién de Residentes de Woodside
Anna Cotton Morris y a la extrema derecha esta el Gerente General Cecil House.

Varios eventos relacionados
con el Dia de la Tierra a fines
de abril ayudaron a aumentar el
enverdecimiento y sombreado
en un par de residenciales de
NYCHA. El 22 de abril, Dia de la
Tierra, Shola Olatoye, Presidenta
y CEO de NYCHA, se encon-
traba en el residencial Woodside
Houses en Queens para ayudar

a plantar un roble. La presidenta
Olatoye se uni6 al Proyecto de
Restauracién de Nueva York y

a los residentes para plantar el ar-
bol junto al Centro para Personas
de la Tercera Edad de Woodside,
que permitira contar con un
espacio limpio y sombreado en el
verano. Ademas, la zona alrede-
dor del cartel del residencial
Woodside Houses en la esquina
de la calle 51 y calle Newton fue
recubierta de mantillo vegetal y
se plantaron flores.

“NYCHA reconoce el valor de
los arboles y de la vegetacion”,
afirmé la presidenta Olatoye,
"es por ello que, con nuestros
residentes y aliados tales como
el Proyecto de Restauracion de
Nueva York, hemos plantado
mas de 12,000 arboles en toda
la ciudad, un logro que con-
tribuye al objetivo de la ciudad
de plantar un millén de arboles

<« continuado de la pagina 5

en todos los distritos”.

Los arboles plantados ese dia
se sumaron a los méas de 110 &r-
boles plantados en el residencial
Woodside Houses el 20 de abril
por los residentes de Woodside,
el Proyecto de Restauracion de
Nueva York (NYRP, por sus siglas
en inglés) y voluntarios de Jet
Blue. La plantacién fue parte
del séptimo evento anual “One
Thing That's Green”, de JetBlue.
Entre las especies de arboles que
se plantaron podemos mencionar
el cornejo florido, el manzano
silvestre, roble sauce y arboles
frutales, como cerezos White-
gold, perales Kieffer y distintos
tipos de manzanos. Ademas de
embellecer la zona, los arboles
mejoraran la calidad del aire,
absorberan didxido de carbono y
filtraran el agua de lluvia.

El 23 de abril se plantaron 5
arboles en el residencial Ams-
terdam Houses con la ayuda de
estudiantes y profesores de Ford-
ham University y miembros de
la Asociacion de Residentes del
residencial Amsterdam Houses
y NYRP. El evento de plantacién
se celebrara simultaneamente
con una exhibicién reciente de la
universidad llamada Palas
por Pistolas.

Comienzan las obras de renovacion en el residencial

Randolph Houses

Olatoye, Presidenta y Principal
Oficial Ejecutiva de NYCHA, quien
prosiguié indicando, “Queremos
agradecer a nuestros aliados que
lo hicieron posible, incluidos el
Departamento de Preservacién y
Desarrollo de Vivienda (Departa-
ment of Housing Preservation and
Development); la Corporacién

para el Desarrollo de la Vivienda
(Housing Development Corpora-
tion); Trinity Financial, Inc.; West
Harlem Group Assistance, Inc.;
Enterprise Community Investment;
TD Bank; y el Equipo de Trabajo
del residencial Randolph Houses;
que cumplieron un papel esencial
en el avance del proyecto”.

¢Comentarios? ;Preguntas?
Mande un correo electrénico a Journal@nycha.nyc.gov.

Margarita Lopez, Vicepresidenta Ejecutiva de
Programas Comunitarios y Desarrollo se jubila

Durante siete afos fue miembro de la Junta Directiva de NYCHA.

argarita Lépez, un nombre

muy reconocido entre los
residentes de NYCHA y cual-
quier persona que haya seguido
a NYCHA en los Ultimos afios, se
jubilé después de una larga carrera
en el servicio publico, el sector
de viviendas asequibles y activis-
mo comunitario. La Sra. Lopez
fue Vicepresidenta Ejecutiva de
Programas Comunitarios y Desa-
rrollo desde 2013; previamente
fue miembro de la Junta Directiva
desde el 2006.

Durante sus afios como

miembro de la Junta Direc-
tiva de NYCHA, la Sra. Lépez
se desempefié como Coordina-
dora Ambiental de NYCHA desde
donde impulsé la creacién del
Comité Ecolégico de la Autoridad
de Vivienda; dirigié una cam-
pafia educativa de conservacion
energética para los residentes y el
personal de NYCHA,; y supervisé
el enverdecimiento y la renovacién
de los sitios de NYCHA. En su cali-

Margarita Lépez, a quien se puede ver hablando con un residente durante una de
las muchas reuniones a las que asistié durante sus ocho afios en NYCHA, se jubild
en abril.

dad de Vicepresidenta Ejecutiva
de Programas Comunitarios y De-
sarrollo, cre6 un plan estratégico
integral y transformo la estructura
organizativa del Departamento de
Participacion del Residente de la
agencia, lo que reforzara las comu-
nicaciones de NYCHA y reafirmara
la transparencia con sus residentes.

Antes de integrarse a NYCHA,
la Sra. Lépez fue miembro del
Consejo Municipal; y antes de eso,
su trabajo consistié en procurar
viviendas y servicios para las
personas diagnosticadas con una
enfermedad mental, algunas de
las cuales sufrian de adiccion a las
drogas y el alcohol.

La ley de licencia por enfermedad con
goce de sueldo de la Ciudad de Nueva
York entrd en vigor el 1 de abiril

En virtud de esta histérica ley,
ciertos empleadores deben
conceder a sus empleados
licencia por enfermedad, que
ellos podrén usar para cuidar de
si mismos y recibir tratamiento
o cuidar a un familiar.

Empleados cubiertos

Si usted trabaja mas de 80
horas en un afio calendario en

la Ciudad de Nueva York para
un empleador que tiene cinco o
mas empleados, su empleador
debe otorgarle licencia por en-
fermedad con goce de sueldo.
Si su empleador tiene menos de
cinco empleados, su empleador
debe otorgarle licencia por en-
fermedad sin goce de sueldo.

Si usted es trabajador del
servicio doméstico y ha traba-
jado para el mismo empleador
por lo menos durante un afio,

y trabaja mas de 80 horas
durante un afo calendario en

la Ciudad de Nueva York, su
empleador debe otorgarle dos
dias de licencia por enfermedad
con goce de sueldo ademas de
los tres dias de descanso con
goce de sueldo que le garantiza
la Ley del Trabajo del Estado
de Nueva York. Visite nyc.gov/
PaidSickLeave para infor-
macion especifica sobre traba-
jadores del servicio doméstico.

La ley cubre a empleados de
tiempo completo y de jornada
parcial, empleados temporales,
empleados de programas de
trabajo transicional, empleados
indocumentados, empleados que
son integrantes de la familia pero
no propietarios y empleados que
viven fuera de la Ciudad de Nueva
York pero trabajan en la Ciudad.

Dias de licencia por enferme-
dad acumulados

Si usted actualmente estd em-
pleado (y comenzé a trabajar para
su empleador antes del 1 de abril)
comenzé a acumular dias de licen-
cia por enfermedad el 1 de aboril.
Los empleados acumulan una hora
de licencia por enfermedad por
cada 30 horas trabajadas, hasta 40
horas de licencia por enfermedad
por afio calendario. Su empleador
determina el afio calendario.

Notificacién sobre los
derechos del trabajador

Se requiere a todos los emplea-
dores entregar la “Notificacion
sobre los derechos del trabajador”
redactada por el Departamento
de Asuntos del Consumidor a

los nuevos empleados cuando
comienzan el empleoy a los
empleados actuales antes del 1°
de mayo. La notificacion debe
estar escrita en idioma inglés y en

su idioma nativo, si existe una
version traducida en nyc.gov/
PaidSickLeave. Actualmente
existen versiones en espafiol,
chino, créole francés, coreano,
italiano y ruso, y a la brevedad
estaran disponibles las versiones
en arabe y bengali.

Uso de los dias de licencia
por enfermedad acumulados
Los empleados actuales pue-
den empezar a utilizar los dias
de licencia por enfermedad
acumulados el 30 de julio. Los
nuevos empleados que comen-
zaron a trabajar en o después
del 1 de abril pueden empezar
a utilizar los dias de licencia por
enfermedad acumulados 120
dias después de su primer dia
de trabajo.

Represalias

Su empleador no podra tomar
represalias contra usted por
utilizar los dias de licencia

por enfermedad. Usted tiene
derecho a presentar una queja
en nyc.gov/PaidSickLeave o
llamando al 311.

Para mas informacién, visite
nyc.gov/PaidSickLeave o llame
al 311 y pida que lo comuni-
quen con “Paid Sick Leave”
(Licencia por enfermedad con
goce de sueldo).




