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རྒྱབ་སྐྱོར་གྱིས།
ཞེད་སྣང་མི་དགོས།

བཟའ་བཅའི་རོགས་རམ།

ས་ཁང་གླ་ལེན་བྱེད་
མཁན་སྲུང་སྐྱོབ།

རིན་མེད་ཁྲིམས་ཀྱི་
རོགས་རམ།

ཛ་དྲག་སྨན་བཅོས་
རོགས་སྐྱོར།

ཀོ་ལྦིད་ཊ་-19  
ལྟ་ཚོད་དང་། ནད་འགོག་

སྨན། ལྟ་སྐྱོང་།

ནིའུ་ཡོག་བ་ཚང་མས་ གཞིས་སྤོས་གནས་བབས། རིན་སྤྲོད་ཐུབ་མིན། ཡང་ན་ལས་ཀ་ཡོད་མེད་ཀྱི་
གནས་བབས་ལ་མ་ལྟོས་པར་འཕྲོད་བསྟེན་ལྟ་སྐྱོང་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་ཁག་ཐོབ་ལེན་གནང་ཐུབ།
དྲ་ཚིགས་ nyc.gov/immigrants ཐོག་ནས་ཡང་ན་ 311 ཁ་པར་བཏང་སྟེ་མང་བ་མཁྱེན་
ཐུབ་གནང་རོགས།

གཞིས་སྤོས་དང་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཁག་སྤྱོད་པའི་སྐོར་ལ་དྲི་བ་རིགས་ཡོད་ན།
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ངོས་ནས་མ་དངུལ་བཏང་བ་དང་། རིན་མེད། གསང་རྒྱ་བྱས་པའི་གཞིས་སྤོས་ཁྲིམས་ཀྱི་རོགས་རམ་ཆེད་དུ། 
ActionNYC ལ་ 1-800-354-0365ཐོག་ཁ་པར་ཐོང་།
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