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Примечание. Данная информация предоставляется в общеобразовательных целях и 
не является юридической консультацией.

Предстоящие изменения в правиле об 
«общественной обузе»

1.	 Что означает термин «общественная обуза»? 

Изменения в правиле об «общественной обузе» были опубликованы 20 июля 2026 года. На 
данный момент самая ранняя дата, когда предложенные изменения могут вступить 
в силу, — 18 сентября 2026 года. Обратите внимание: эта дата может измениться, если суд 
отсрочит или заблокирует действие данного правила. 

Мы будем дополнять все наши материалы соответствующей информацией по мере 
появления инструкций по внедрению предложенных изменений.

Для получения дополнительной информации и связи с надежными поставщиками 
юридических услуг позвоните на бесплатную и конфиденциальную горячую линию 
юридической помощи по вопросам иммиграции Управления мэрии по делам 
иммигрантов (Mayor’s Office of Immigrant Affairs, MOIA) по номеру   
1-800-354-0365.

Признание «общественной обузой» (“Public сharge”) — это решение, которое 
федеральное правительство может принять при подаче человеком заявления 
на получение грин-карты и/или определенных виз. В рамках принятия этого 
решения федеральное правительство учитывает определенные государственные 
пособия, которые получал иммигрант. 

Кроме того, федеральное правительство учитывает и другие факторы, такие как 
ваш возраст, состояние здоровья, семейное положение, доход семьи, финансовое 
положение, образование и навыки. 

Как правило, под «общественной обузой» понимается человек, который в 
удовлетворении своих базовых потребностей преимущественно зависит от 
федерального правительства. 

Если федеральное правительство признает вас «общественной обузой», 
вам могут отказать в выдаче грин-карты или визы.  

Проверка на предмет признания «общественной обузой» 
применяется не ко всем иммигрантам. Подробнее см. в разделе 5. 
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Федеральное правительство планирует выпустить дополнительные разъяснения 
о том, как будет применяться это правило. Эти разъяснения еще не были 

опубликованы. Мы будем дополнять все наши материалы соответствующей 
информацией по мере ее поступления.  

2.	 Потенциальные изменения в процессе рассмотрения 
статуса «общественная обуза»: 

Текущее правило Новое правило
В настоящее время при 
принятии решения о 
том, являетесь ли вы 
«общественной обузой», 
федеральное правительство 
учитывает получение 
только определенных видов 
денежной помощи, включая 
дополнительный социальный 
доход (Supplemental Security 
Income, SSI) и временную 
помощь нуждающимся семьям 
(Temporary Assistance for 
Needy Families, TANF), а также 
пребывание в учреждениях 
длительного ухода за счет 
государства, например в домах 
престарелых.

•	 Это новое правило еще не вступило в силу. Если 
эти изменения вступят в силу, федеральное 
правительство при рассмотрении вашего 
заявления на получение грин-карты или визы 
сможет учитывать использование любых 
федеральных, региональных или муниципальных 
государственных пособий, предоставляемых на 
основе «проверки нуждаемости». 

•	 Под государственными пособиями, 
предоставляемыми на основе «проверки 
нуждаемости» (“means-tested”), федеральное 
правительство, как правило, понимает программы 
или льготы, право на получение которых зависит 
от вашего личного дохода или дохода вашей 
семьи. 

•	 При анализе на предмет признания 
«общественной обузой» федеральное 
правительство может учитывать такие факторы, 
как ваш возраст, состояние здоровья, семейное 
положение, доход семьи, финансовое положение, 
образование и навыки. 

В настоящее время не отказывайтесь от использования необходимых вам 
государственных пособий или муниципальных услуг, предварительно не 
проконсультировавшись с надежным юристом. 

Для получения дополнительной информации и связи с надежными поставщиками 
юридических услуг позвоните на бесплатную и конфиденциальную горячую линию 
юридической помощи по вопросам иммиграции MOIA по номеру 
1-800-354-0365. 

Услуги устного перевода доступны более чем на 200 языках.
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4.	 Если мой ребенок или член семьи получал или 
получает государственные пособия, может ли это быть 
использовано против меня?

3.	 Если я получал(-а) пособия в прошлом, но не 
получаю их сейчас, могут ли новые правила повлиять 
на меня? 

•	 Новая политика не позволяет должностным лицам принимать решение о 
признании «общественной обузой» ТОЛЬКО на основании получения пособий 
вашими иждивенцами. 

•	 Должностные лица по-прежнему могут учитывать доход вашей семьи в тот 
период, когда ваш иждивенец использовал или получал пособия.

•	 Мы обновим этот материал, как только узнаем больше о том, каким образом 
федеральное правительство будет оценивать использование пособий вашими 
иждивенцами.

•	 В настоящее время не отказывайтесь от использования необходимых вам 
или члену вашей семьи государственных пособий или муниципальных услуг, 
предварительно не проконсультировавшись с надежным юристом.

•	 Федеральное правительство может учитывать получение денежных пособий или 
длительное пребывание в специализированных учреждениях за государственный 
счет при анализе на предмет признания «общественной обузой» независимо от 
того, когда вы получали эти пособия или помощь. 

•	 Новое правило не позволит правительству учитывать получение большинства 
других государственных пособий до вступления этого правила в силу.

•	 Если в настоящее время вы получаете «государственное пособие на основе 
проверки нуждаемости» (как объясняется в разделе 2), федеральное правительство 
может учитывать эти пособия при анализе на предмет признания «общественной 
обузой» только в том случае, если вы продолжите получать их после 
вступления правила в силу. Это может произойти уже 18 сентября 2026 года, 
однако эта дата может измениться.

В настоящее время не отказывайтесь от использования необходимых вам 
государственных пособий или муниципальных услуг, предварительно не 

проконсультировавшись с надежным юристом.
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5.	 На кого распространяется это правило? На кого 
не распространяется это правило? 

Правило об 
«общественной обузе» 
не распространяется на: 

Правило об 
«общественной обузе» 
распространяется на:  

Остерегайтесь мошенничества в сфере иммиграционных 
юридических услуг

Остерегайтесь дезинформации и слухов, поскольку в периоды правовой 
неопределенности активность мошенников возрастает.  Нотариусы и другие 
поставщики юридических услуг иногда предоставляют неверные консультации или 
обманывают тех, кто обращается к ним за помощью в такое время. 

У вас есть права независимо от вашего иммиграционного статуса. Если вы 
столкнулись с мошенничеством, посетите веб-сайт nyc.gov/consumers или позвоните 
по номеру 311, чтобы подать жалобу в Департамент защиты прав потребителей и 
работников (Department of Consumer and Worker Protection). Предоставляются услуги 
устного перевода.

	✘ лиц, которые уже имеют грин-карту и 
продлевают ее;

	✘ лиц, подающих заявление на получение 
гражданства США;

	✘ граждан США, включая детей 
иммигрантов, являющихся гражданами 
США; 

	✘ лиц, подающих заявление на получение 
грин-карты в рамках определенных 
программ гуманитарной защиты, таких 
как политическое убежище, статус 
беженца, визы категории T (жертвы 
торговли людьми), визы категории U 
(жертвы определенных преступлений), 
лиц, самостоятельно подающих 
прошение согласно Закону о насилии 
в отношении женщин (Violence Against 
Women Act, VAWA), военнослужащих 
Вооруженных сил США и их 
иждивенцев, а также молодых людей 
со специальным иммиграционным 
статусом для несовершеннолетних.

	✔ лиц, подающих заявление на получение 
грин-карты и/или определенных виз, 
включая, помимо прочего: 

	✔ семейную иммиграцию (определенные 
родственники граждан США или 
законных постоянных жителей [Legal 
Permanent Residents, LPR]); 

	✔ трудовую иммиграцию (приоритетные 
работники, квалифицированные 
работники, специалисты, прочие 
работники); 

	✔ иммигрантов по диверсификационной 
визе (лотерея грин-карт) и визам 
категории S (свидетели/осведомители). 

Лицам из этой категории следует 
немедленно обратиться за юридической 
консультацией, в том числе позвонив на 
горячую линию юридической помощи по 
вопросам иммиграции MOIA по номеру 
1-800-354-0365.
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Обращайте внимание на тревожные сигналы	
Обратите внимание на следующие тревожные сигналы, которые часто указывают 
на то, что вы столкнулись с мошенничеством в сфере иммиграции.  Если человек, 
с которым вы встречаетесь:

	🚩 предоставляет юридические консультации, но не является юристом;
	🚩 отказывается от личной встречи;
	🚩 принимает оплату только через PayPal, Venmo или Cash App;
	🚩 взимает плату за бесплатные государственные бланки;
	🚩 отказывается подписать договор;
	🚩 обещает быстрые результаты;
	🚩 просит вас подписать пустые бланки.

В настоящее время не отказывайтесь от использования необходимых вам государственных 
пособий или муниципальных услуг, предварительно не проконсультировавшись 

с надежным юристом. Для получения дополнительной информации позвоните на 
бесплатную и конфиденциальную горячую линию юридической помощи по вопросам 

иммиграции MOIA по номеру 1-800-354-0365. Предоставляются услуги устного перевода.


