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Nadchodzgce zmiany w przepisach dotyczacych
obcigzenia publicznego (Public Charge)

Uwaga: Niniejsze informacje majg charakter wytgcznie edukacyjny i nie stanowiag
porady prawnej.
Zmiany w przepisach dotyczacych obcigzenia publicznego zostaty opublikowane 20 lipca 2026 roku.

Obecnie proponowane zmiany mogg najwczesniej wejs¢ w zycie 18 wrzesnia 2026 roku. Prosze
zwrdéci¢ uwage, ze ta data moze ulec zmianie, jesli sad op6zni lub zablokuje te przepisy.

Zaktualizujemy wszystkie zasoby o odpowiednie informacje, gdy tylko zostang opublikowane
wytyczne dotyczgce sposobu wdrozenia tych proponowanych zmian.

W celu uzyskania wiecej informacji i sposobu w jaki mozna skontaktowac sie
z zaufanymi podmiotami Swiadczgcymi ustugi prawne, zadzwon na bezptatng
i poufng Infolinie Wsparcia Prawnego w Sprawach Imigracyjnych Biura Burmistrza

ds. Imigrantéw (Mayor’s Office of Immigrant Affairs, MOIA) pod numer 1-800-354-0365.

1. Co oznacza pojecie “obciazenie publiczne”?

r
“Obcigzenie publiczne” jest decyzja, jaka rzad federalny moze podjg¢, kiedy osoba stara sie
L Q)| o Zielong Kartg i/lub niektore rodzaje wiz. Jednym z aspektow tej decyzji jest branie pod
> uwage przez rzad federalny okreslonych $wiadczen publicznych, ktére otrzymat imigrant.

\_

(Dodatkowo rzad federalny bierze pod uwage inne czynniki, jak Twéj wiek, stan zdrowia,
status rodzinny, przychody gospodarstwa domowego, status finansowy oraz Twoje
\wykszta’rcenie i umiejetnosci.

( Powszechnie rozumianym znaczeniem terminu “obcigzenie publiczne” jest osoba, ktora
jest w znacznym stopniu zalezna od rzgdu federalnego w zakresie zaspokajania swoich
podstawowych potrzeb.

Jezeli rzad federalny uzna, ze jeste$ “obcigzeniem publicznym”, moze )
odmowié Ci przyznania Zielonej Karty/wizy.

Test obcigzenia publicznego nie odnosi sie do wszystkich
imigrantéw. By uzyska¢ wiecej informacji, idz do sekgcji 5.
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2. Potencjalne zmiany w procesie oceny, czy dana osoba moze

stanowic obciazenie publiczne:

Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek potrzebnych Ci $wiadczen
publicznych lub ustug miejskich, skontaktuj sie najpierw z zaufanym doradcg prawnym.

W celu uzyskania wiecej informacji i sposobu w jaki mozna skontaktowac sie z zaufanymi
podmiotami Swiadczacymi ustugi prawne, zadzwon na bezptatng i poufng Infolinie Wsparcia
Prawnego w Sprawach Imigracyjnych Biura Burmistrza ds. Imigrantéw (Mayor’s Office of

Immigrant Affairs, MOIA) pod numer 1-800-354-0365.

Dostepne sg ustugi ttumaczenia ustnego w ponad 200 jezykach.

Obecne przepisy Nowe przepisy

Aktualnie rzad federalny bierze pod + Ta nowa zasada nie weszta jeszcze w zycie. Jezeli zmiany

uwage wytgcznie otrzymywanie wejdg w zycie, rzad federalny bedzie mégt bra¢ pod

okreslonego rodzaju pomocy uwage korzystanie z wszelkich swiadczen publicznych -

finansowej, w tym Uzupetniajgcy federalnych, stanowych lub lokalnych, przyznawanych

Zasitek Dochodowy (Supplemental na podstawie kryterium dochodowego, podczas

Security Income, SSI) i Tymczasowg rozpatrywania Twojego podania o Zielong Karte/wize.

Pomoc dla Potrzebujgcych Rodzin * Rzad federalny zasadniczo rozumie, ze Swiadczenia

(Temporary Assistance for Needy publiczne przyznawane na podstawie kryterium

Families, TANF) oraz finansowany dochodowego odnoszg sie do programow lub

przez rzad pobyt w placéwce opieki Swiadczen dla ktorych Twoja kwalifikowalnos¢ opiera sie

dtugoterminowej (np. w domu opieki), na dochodach Twoich lub rodziny.

aby podjac¢ decyzje, czy kwalifikujesz |+ Rzad federalny moze nadal bra¢ pod uwage aspekty

sie jako , obcigzenie publiczne”. takie, jak Twoj wiek, stan zdrowia, status rodzinny,
dochd6d gospodarstwa domowego, status finansowy
oraz Twoje wyksztatcenie i umiejetnosci podczas
analizowania ryzyka obcigzenia publicznego.

Rzad federalny planuje opublikowaé dodatkowe wytyczne dotyczace sposobu wdrozenia
przez rzad tej zasady. Wytyczne te nie zostaly jeszcze opublikowane. Bedziemy aktualizowacd
wszystkie zasoby o istotne informacje, gdy tylko beda one dostepne.

3. Jezeli otrzymywatem/-am Swiadczenia w przesztosci, ale

nie otrzymuje ich obecnie - czy nowy proces moze wptynac na
moja sytuacje?

* Rzad federalny moze w swojej analizie obcigzenia publicznego rozwazy¢ korzystanie ze
Swiadczen pienieznych lub z dtugoterminowej opieki w placéwkach opiekunczych na koszt
panstwa niezaleznie od tego, kiedy otrzymates/-as Swiadczenie/pomoc.

+ Nowa zasada nie pozwoli rzagdowi rozpatrywac faktu korzystania w przesztosci z wiekszosci
innych Swiadczen publicznych otrzymanych przed wejsciem tej regulacji w zycie.

+ Jezeli otrzymujesz aktualnie “Swiadczenie publiczne przyznawane na podstawie kryterium
dochodowego” (jak wyjasniono to w sekgcji 2.), rzad federalny moze rozpatrzec te Swiadczenia
jako czes¢ analizy ryzyka obcigzenia publicznego jedynie wtedy, gdy bedziesz je pobierac
po wejsciu tej regulacji w zycie. Moze to nastgpic juz 18 wrzesnia 2026 roku, ale data moze
jeszcze ulec zmianie.

Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek potrzebnych Ci Swiadczen
publicznych lub ustug miejskich, skontaktuj sie najpierw z zaufanym doradca prawnym.

Ostatnio aktualizowano: 21 lipca 2026 roku



4. Jezeli moje dziecko lub cztonek rodziny otrzymat lub

otrzymuje Swiadczenia publiczne - czy ten fakt moze dziata¢ na
moja niekorzys¢?

* Nowa zasada nie pozwala urzednikom opierac decyzji w kwestii obcigzenia
publicznego WYLACZNIE na podstawie faktu, ze osoba bedgcg na Twoim
utrzymaniu korzysta ze Swiadczen.

+ Urzednicy wcigz mogg wzig¢ pod uwage dochody Twojego gospodarstwa
domowego w okresie, kiedy osoba bedgca na Twoim utrzymaniu wykorzystata
lub otrzymywata Swiadczenia.

* Bedziemy aktualizowad to zrédto wraz z pozyskiwaniem wiecej informacji
dotyczacych tego, jak rzad federalny bedzie oceniat korzystanie ze Swiadczen przez
osoby bedgce na Twoim utrzymaniu.

* Obecnie, zanim Ty lub cztonek Twojej rodziny zdecyduje sie na rezygnacje
z jakichkolwiek potrzebnych Swiadczen publicznych lub ustug miejskich, nalezy
najpierw skontaktowac sie z zaufanym doradcg prawnym.

5. Kogo ta zasada bedzie dotyczy¢, a kogo nie?

4 N )
Zasada obcigzenia Zasada obciazenia
publicznego nie dotyczy: publicznego dotyczy:

X 0s0b, ktére juz posiadajg Zielong Karte v OsOb ubiegajgcych sie o Zielone Karty i/lub
i odnawiajq ja; okreslonych wiz, w tym miedzy innymi:

X 0s6b, ktére ubiegajg sie o obywatelstwo v wiz rodzinnych (Family-Based) (niektdrych
Stanéw Zjednoczonych; krewnych obywateli USA, niektorych

X obywateli Stanéw Zjednoczonych, w tym krewnych os6b posiadajacych status
dzieci bedgcych obywatelami Stanéw statego rezydenta (Legal Permanent
Zjednoczonych, ktérych rodzice sg Resident, LPR);
imigrantami; v wiz pracowniczych (Employment-Based)

X 0so6b ubiegajacych sie o Zielong Karte (pracownikéw priorytetowych, uzdolnionych
w ramach niektérych srodkéw ochrony pracownikow, profesjonalistow, innych
humanitarnej takich jak azyl, status pracownikow);
uchodzcy, wizy kategorii T (ofiary v imigrantéw w ramach programu wiz
handlu ludzmi), wizy kategorii U réznorodnosci oraz posiadaczy wiz typu S
(ofiary okreslonych przestepstw), 0s6b (Swiadkéw/informatordw).
sktadajgcych we wiasnym imeniu podanie . . . B
w zwigzku z Ustawg o Przemocy Wobec Osoby w tej kategorii powinny szukac
Kobiet (Violence Against Women Act, niezwlocznej porady prawnej, dzwoniac
VAWA), cztonkéw Sit Zbrojnych Stanéw m.in. na Infolini¢ Wsparcia Prawnego
Zjednoczonych i 0s6b bedacych na ich Biura Burmistrza ds. Imigrantéw
utrzymaniu, oraz mtodziezy posiadajacej (MOIA) pod numer 1-800-354-0365.
Specjalny Status Imigracyjny dla Nieletnich
(Special Immigrant Juvenile Status).
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Uwaga na oszustwa zwigzane z ustugami prawnymi

w zakresie spraw imigracyjnych

Uwazaj na dezinformacje i plotki, poniewaz proceder oszustw intensywnie szerzy
sie w czasach niepewnosci zwigzanej z zasadami prawa. Zdarzato sie, ze notariusze
publiczni i inni dostarczyciele ustug prawnych udzielali btednych porad lub oszukali
osoby aktualnie szukajgce pomocy.

Masz swoje prawa bez wzgledu na swdj status imigracyjny. Jezeli zauwazysz
oszustwo, wejdz na strone nyc.gov/consumers lub zadzwon pod numer 311, by
ztozy¢ skarge w Departamencie Ochrony Konsumentoéw i Pracownikéw. Dostepne sg
ustugi ttumaczenia ustnego.

Poznaj sygnaty ostrzegawcze

WezZ pod uwage sygnaty ostrzegawcze, ktére sg oznakami, ze mozesz miec do czynienia
z oszustwem imigracyjnym. Jest to prawdopodobne, gdy osoba z ktorg sie spotykasz:

> udziela pomocy prawnej, ale nie jest prawnikiem;

> nie chce sie spotkac osobiscie;

> akceptuje wytgcznie ptatnosci przez Paypal, Venmo lub Cash App;
> zada optat za bezptatne formularze urzedowe;

» nie podpisze umowy na ustugi;

> obiecuje szybkie efekty;

> méwi, zeby$ ztozyt/-a swoj podpis na pustym formularzu.

Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek potrzebnych
Swiadczen publicznych lub ustug miejskich, powinienes/-nas najpierw
skontaktowac sie z zaufanym doradca prawnym. W celu uzyskania wiecej
informacji zadzwon na bezptatng i poufng Infolinie Wsparcia Prawnego
w Sprawach Imigracyjnych Biura Burmistrza ds. Imigrantéw
(Mayor's Office of Immigrant Affairs, MOIA) pod numer 1-800-354-0365.
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