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ZASOBY DLA IMIGRANTOW W NOWYM JORKU

BEZ WZGLEDU NA TWOJ STATUS IMIGRACY]NY,
NOWY JORK SEUZY POMOCA.

-, Pomoc w sprawach imigracyjnych
w Bezptatna i bezpieczna pomoc prawna w sprawach imigracyjnych dostepna jest pod numerem
== 800-354-0365, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9:00 do 18:00.

Karta identyfikacyjna NYC
F '_| Zt6z wniosek o IDNYC, bezptatng miejska karte identyfikacyjng dla wszystkich mieszkancow

= NYC od 10 roku zycia. Odnéw online lub uméw wizyte, by otrzymac jg po raz pierwszy, zadzwon
pod numer 311 lub wejdz na strone nyc.gov/idnyc.

—— Zajecia z jezyka angielskiego
|= Skorzystaj z bezptatnych zaje¢ jezyka angielskiego w dowolnym czasie i miejscu. Aby uzyskac
dodatkowe informacje, wejdz na strone wespeaknyc.cityofnewyork.us

Stuzba zdrowia

NYC Health + Hospitals (H+H) H+H moze zapewni¢ opieke w nagtych wypadkach, podstawowa
[{g)- opieke zdrowotng, badania kontrolne, szczepienia i inne ustugi. Zadzwon pod numer

1-844-NYC-4NYC (1-844-692-4692), w celu uzyskania informacji o osrodku blisko Ciebie. Aby

zapisac sie do planow ubezpieczen zdrowotnych, m.in. do programu NYC Care, zadzwon pod

numer 646-NYC-CARE (646-692-2273) lub wejdZ na strone nyccare.nyc

Zdrowie psychiczne
—\ Poufne wsparcie i potgczenie z placéwkami zajmujgcymi sie zdrowiem psychicznym i
4&@ uzalenieniami, mozna uzyska¢ dzwonigc pod numer 888-692-9355 lub 988, lub wysytajac tekst
‘ o tresci ,WELL' na numer 65173. Nowojorczycy mogg odwiedzi¢ strone
nyc.gov/mentalhealthaccess, aby uzyskac wielojezyczne zasoby dotyczgce ustug w zakresie
zdrowia psychicznego w Nowym Jorku, lub skorzystac z internetowego katalogu NYC 988 pod
adresem nyc.gov/mentalhealthservices, by znalez¢ ustugi w zakresie zdrowia psychicznego.
Nagte wypadki
N @ W nagtych wypadkach nalezy zadzwoni¢ pod numer 911. Nagty wypadek to wszelkie
\ sytuacje, ktére wymagajg natychmiastowej interwencji policji, strazy pozarnej lub pogotowia
3 ratunkowego. Zgodnie z prawem NYPD (New York City Police Department) nie moze pyta¢
o status imigracyjny ofiar i Swiadkéw przestepstw ani innych oséb zwracajacych sie o pomoc.

Edukacja publiczna
‘E" Wszystkie dzieci w NYC w wieku 4-21 lat, moga uczeszczaé do szkét publicznych. Zapisy na
stronie schools.nyc.gov/fwc lub pod numerem 311.

i
Nve Ogolne zasoby i informacje miejskie
11 Potrzebujesz dostepu do zasobdéw miejskich lub chcesz zgtosi¢ problem? Zadzwon pod numer
311 lub wejdz na strone portal.311.nyc.gov

Infolinia do spraw imigrantow w NYC
Zadzwon na naszg infolinie dostepng pod numerem 212-788-7654 od poniedziatku do piatku,
od 9:00 do 17:00 lub wyslij e-mail na adres askmoia@cityhall.nyc.gov
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ZASOBY DLA IMIGRANTOW W NOWYM JORKU

BEZ WZGLEDU NA TWO]J STATUS IMIGRACYJNY,
PRZYSLUGU]JA CI PRAWA.

Prawa zwigzane z egzekwowaniem

Unikaj oszustw imigracyjnych e [l ey s Y

Miasto Nowy Jork nie zajmuje sie egzekwowaniem
przepiséw imigracyjnych. W kontaktach

z federalnymi stuzbami imigracyjnymi przystuguija
Ci prawa. Wejdz na strone nyc.gov/knowyourrights
lub zadzwon na naszg bezptatng infolinie
imigracyjng pod numer 800-354-0365.

Jesli potrzebujesz imigracyjnej porady
prawnej, udaj sie tylko do licencjonowanego
adwokata lub akredytowanego przedstawiciela
Departamentu Sprawiedliwosci (DOJ). Liste
akredytowanych i uznanych ustugodawcéw

mozna znalez¢ na stronie nyc.gov/immigrants.

Prawa pracownikow

Zgodnie z prawem
obowigzujgcym w Miescie Nowy
Jork masz prawo do ptatnego
zwolnienia lekarskiego, ptacy
minimalnej, wynagrodzenia

za nadgodziny i nie tylko. Aby
znalez¢ zasoby, wejdz na strone
nyc.gov/workers lub zadzwon pod
numer 212-436-0380.

Prawa lokatorow

Potrzebujesz pomocy w
kwestiach zwigzanych z eksmisja
lub witascicielem mieszkania,
ktore wynajmujesz? Wejdz na
strone nyc.gov/tenantprotection
lub zadzwon pod numer 311

i powiedz “tenant helpline”

(linia pomocy dla lokatoréw),

aby uzyska¢ pomoc prawng
bezptatnie.

Zgtos dyskryminacje

Przesladowanie i
dyskryminacja sg nielegalne
zgodnie z obowigzujgcg w NYC
ustawg o prawach cztowieka.
By zgtosi¢ dyskryminacje,
nalezy zadzwoni¢ pod numer
212-416-0197 lub wejsé na
nyc.gov/reportdiscrimination.

Prawo
do schronienia

W przypadku doswiadczania
bezdomnosci masz prawo
poprosic¢ o schronienie.
Dostep do ustug zwigzanych
ze schronieniem mozna
uzyskac odwiedzajgc
wyznaczone centrum
przyje¢ Wydziatu Ustug dla
Bezdomnych (Department
of Homeless Services, DHS).
Dodatkowe informacje mozna
uzyskac pod numerem 311.

Ochrona przed
przemoca domowa

CNYC oferuje pomoc, jesli
doswiadczasz przemocy.
Mozesz odwiedzi¢ strone
nyc.gov/nychope lub
zadzwonic¢ na Infolinie NYC
ds. przemocy domowej pod
numer 800-621-HOPE.

Ochrona
konsumentow

Masz problem z firma?
Jako konsument masz
prawa. Zt6z skarge,
odwiedzajgc strone
nyc.gov/consumers lub
dzwonigc pod numer 311.
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