
གནས་སྤོོ ས་དང་མིི་བཤེེར་དོོ ་དམ་
ལྷན་ཁང་ (Immigration and 
Customs Enforcement, 
ICE)/ གཞིིས་སྤོོ ས་ལས་ཁུངས་ནས་
ཁེྱེད་ཀིྱི་གོྲོགས་པོོ ་དང་ནང་མིི་བཀག་
ཉར་སྐབས་ཅིི་ཞིིག་བེྱེད་དགོོས་སམ།

རྒྱུན་དུ་འདྲིི ་བའིི ་དྲིི ་བ།

༢༠༢༥ ཕིྱི་ཟླ་༢ པ། Tibetan



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 1

གལ་ཏེེ ་ཁེྱེད་ལ་བཀག་ཉར་བྱས་པའིི ་མིི་དེེ འིི ་ A ཨང་གྲངས་མེེད་ཚེེ། ཁེྱེད་ནས་
བཀག་ཉར་བྱས་པའིི ་གྲོོ གས་པོོ འམ་ནང་མིི་ནས་གོོ་ཐོོ ས་བྱུང་སྐབས་ A ཨང་

གྲངས་དེེ ་འདྲིི ་དགོོ ས།

བཀག་ཉར་བྱས་པའིི ་མིི་དེེ ་འཚོོལ་རྒྱུའིི ་དྲ་རྒྱ་ཁ་བྱང་བེེད་སྤྱོོ ད་བེྱེད་པར་
ཁེྱེད་ལ་གྲོོ གས་པོོ ་དང་ནང་མིིའིི ་:

སེྐྱེས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་དང༌། “A ཨང་གྲངས་” ཡང་ན།

མཆན། “A ཨང་གྲངས་” ཞེེས་པ་ནིི་གཞིིས་སྤོོ ས་ཡིིག་
ཆམང་ཆེེ་བའིི ་ནང་དུ་ཡོོ ད་པའིི ་ཨང་གྲངས་ 8 ཡང་ན་ 
9 ཅན་གིྱི་ངོོ ས་འཛིིན་ཨང་གྲངས་ཤིིག་ཡིིན། དེེ ་ནིི། ཡིི་
གེེ་ A ཡིི་རེྗེས་སུ་ཡོོ ང་གིི་ཡོོ ད་པ་དང་མིི་ཞིིག་གིི་ཡོོ ད། 
བཀག་ཉར་བེྱེད་སྐབས་ཁོོ ང་ཚོོའིི་ལག་པའིི ་མཁིྲིག་མའིི ་
ཐོོ ག་གིི་ལག་རས་ཐོོ ག་ཏུ་རེྙེད་ཐུབ། རེྙེད་ཐུབ། དཔེེར་
ན།A 000-000-000

སེྐྱེས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་། མིིང་དང་རུས་མིིང་། སེྐྱེས་ཚེེས་དགོོ ས།  
(ཐུགས་སྣང་། མིིང་ཡིིག་དག་ཆ་མ་ནོོ ར་བ་བེྱེད་དགོོ ས།

ཁེྱེད་ཀིྱིས་གོྲོགས་པོོ ་དང་ནང་མིི་འཛིི ན་བཟུང་བྱས་ཡོོད་མེེད་
ICE དྲ་ཐག་ locator.ice.gov འཚོོལ་ཞིིབ་བྱས་ཏེེ་ར་སྤྲོོ ད་
བེྱེད་ཐུབ། 

http://locator.ice.gov


དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 2

ཐུགས་སྣང་། ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པའིི ་ལག་ཁེྱེར་མེེད་པའིི ་སིྤྱི་པའིི ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པས་ཁེྱེད་
ཀིྱི་ཚབ་བྱས་ཏེེ ་གཞིིས་སྤོོ ས་འགེེངས་ཤོོ ག་འགེེངས་པའམ་ཡིིག་ཆ་འབུལ་མིི་
ཆོོ གཁོོ ང་ཚོོས་ཁེྱེད་རང་ལ་ཁིྲིམས་ཀིྱི་བསླབ་བྱ་ཡང་སྤྲོོ ད་མིི་ཆོོ ག 

1-800-354-0365
རེེས་གཟའ་ཟླ་བ་ནས་རེེས་གཟའ་པ་སངས་བར་
སྔ་དྲོོ ་ཆུ་ཚོོད་ 9 པ་ནས་ཕིྱི་དྲོོ ་ཆུ་ཚོོད་ 6 པ་བར། 
ཁེྱེད་ཀིྱི་དགའ་མོོས་སྐད་ཡིིག་ནང་སྐད་སྒྱུར་བ་ཡོོད། 

རིིན་མེེད་དང་གསང་གསང་བའིི ་ཐོོ ག་ཁིྲིམས་མཐུན་རོོ གས་རམ་ཆེེད། ནིིའུ་ཡོོ ག་
གྲོོ ང་ཁེྱེར་གིྱི་མིི་སེེར་གཞིིས་སྤོོ ་བ་ཚོོས་གྲོོ ང་སེྡེའིི ་སིྤྱི་ཁྱབ་ཀིྱི་གནས་སྤོོ ས་ལས་དོོ ན་
ལས་ཁུངས་(Mayor’s Office of Immigrant Affairs, MOIA) 
ཁིྲིམས་མཐུན་རོོ གས་སྐྱོོ ར་འབེྲེལ་མཐུད་པར་ཁ་པར་ལ་འབེྲེལ་བ་བེྱེད་ཆོོ ག

311 ཐོོ ག་ཁ་པར་གཏོོ ང་དགོོས།
“Immigration” (གཞིིས་སྤོོ ས་) ཞེེས་
བརྗོོ ད་དགོོས།
སྐད་སྒྱུར་མཐུན་རེྐྱེན་ཡོོད།

གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་ལུགས་ནིི་རྙོོ ག་འཛིིང་ཅན་ཞིིག་
རེེད།གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་འོོ ག་མགོ་སོྐོར་རམ་ཁས་ལེེན་རྫུན་
མ་བེྱེད་མཁན་གིྱི་གཡོོ ་ཅན་ལ་ཡིིད་གཟབ་བེྱེད་དགོོ ས། 



ངའིི་གོྲོགས་པོོ ་འམ་ནང་
མིི་ ICE/གཞིིས་སྤོོ ས་ལས་
ཁུངས་ཀིྱིས་བཀག་ཉར་བྱས་
འདུག །ངས་ཁོོ ང་ཚོོ་ག་ནས་
འཚོོལ་དགོོས་སམ། 



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 4

གལ་སིྲིད་ ICE/ གཞིིས་སྤོོ ས་ལས་ཁུངས་ཀིྱིས་ཁེྱེད་ཀིྱི་གྲོོ གས་པོོ ་དང་
ནང་མིི་ནིིའུ་ཡོོ ག་གྲོོ ང་ཁེྱེར་ནང་ངམ་མཐའ་འཁོོ ར་དུ་བཀག་ཉར་བྱས་
པ་ཡིིན་ན། ང་ཚོོར་ Manhattan ནང་གིི་ ICE ལས་ཁུངས་ཤིིག་
ནང་བརྒྱུད་རིིམ་བེྱེད་ངེེ ས། འདིི ་ལ་སིྤྱིར་བཏང་དུ་ཉིི ན་གཅིིག་འགོོ ར་
སིྲིད། དེེ ་ནས་ཁོོ ་ཚོོ་བཀག་ཉར་ཁང་དུ་སོྤོ་སིྲིད། སིྤྱིར་བཏང་དུ་བཀག་
ཉར་ཁང་དེེ ་ནིིའུ་ཡོོ ག་གམ། New Jersey ལ་ཡོོ ད། སྐབས་རེེ་མིི་
རྣམས་མངའ་སེྡེ་གཞན་དག་ཏུ་ཡོོ ད་པའིི ་གཞིིས་སྤོོ ས་བཀག་ཉར་ཁང་
དུ་འཇོོ ག་སིྲིད། བཀག་ཉར་ཁང་དེེ ་བཙོོ ན་ཁང་ངམ་དབུས་གཞུང་གིི་
ཁང་པ་ཡིིན་སིྲིད། 

འཛིི ན་བཟུང་།
ICE གིི་ལས་ཁུངས་
ནང་དུ་བརྒྱུད་རིིམ་

སྒྲུབ་པ།

ICE གིི་བཀག་ཉར་
ཁང་ལ་སྤོོ ་བ།



ངའིི་གོྲོགས་པོོ འམ་ནང་མིི་
གལ་ཏེེ་ངའིི་གོྲོགས་པོོ ་འམ་
ནང་མིི་ལ་བལྟ་སྐོོ ར་བེྱེད་ན་
འགིྲིག་གམ། ངས་ཁོོ ་ཚོོ་ཐུགས་
འཕྲད་དང་དངུལ་ཇིི་ལྟར་
གཏོོ ང་ཐུབ་བམ།དང་དངུལ་
སེྐྱེལ་ཐུབ་བམ།



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 6

ཐུགས་སྣང་། གལ་ཏེེ ་ཁེྱེད་རང་གིི་གནད་དོོ ན་ནམ། 
གཞིིས་སྤོོ ས་གནས་བབ་དང་འབེྲེལ་བའིི ་གནད་དོོ ན་ཞིིག་
གིིས་གྲོོ གས་པོོ ་དང་ནང་མིི་ལ་ཐུག་འཕྲད་དུ་འགྲོོ ་བར་བེྱེ་
ཉེེ ན་ཁ་ཡོོ ད་པའིི ་སེེམས་ཁྲལ་ཡོོ ད་ཚེེ། ཁེྱེད་ཀིྱིས་ཁིྲིམས་
རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ལེེན་དགོོ ས། 

ཁེྱེད་རང་མ་བཅར་གོོང་དུ།

བཀག་ཉར་ཁང་རེེ་རེེའིི་ནང་ངོོ ས་འཛིི ན་ཆེེད་ཡིིག་
ཆ་གང་དགོོས་མིིན་དང་རྒྱབ་ལྗོོ ངས་ཞིིབ་བཤེེར་དགོོ ས་
མིིན་ལ་བསྐྱར་ཞིིབ་བེྱེད་དགོོས།

ཁོོ ང་ཚོོའིི་གནས་ཚུལ་འཚོོལ་ཞིིབ་ཆེེད་ 
www.ice.gov/detention-facilities དྲ་ཐག་
ལ་ཕེེབས། གནས་ཚུལ་ངེེ ས་གཏན་ཡིིན་མིིན་བཀག་ཉར་
ཁང་ལ་ཁ་པར་གཏོོ ང་དགོོ ས་སིྲིད། 

ཁེྱེད་རང་ཉིི ད་ངེེས་པར་དུ་ཁེྱེད་ཀིྱི་གོྲོགས་པོོ ་དང་ཁིྱིམ་
མིིའིི་ཐུག་འཕྲད་མིིང་ཐོོའིི་ནང་འགོོད་དགོོས་པ་དང་
བཀོོ ད་སིྒྲིག་ཁང་ནས་གཏན་འབེེབས་བྱས་པའིི ་དུས་ཚོོད་
དང་ཉིི ན་གྲངས་ངེེ ས་ཅན་དུ་ཐུག་འཕྲད་བེྱེད་ཆོོ ག 

http://www.ice.gov/detention-facilities


ངའིི་གོྲོགས་པོོ ་དང་ཁིྱིམ་
མིི་ཚོོས་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཇིི་
ལྟར་བཙལ་དགོོས་སམ། 



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 8

ཨ་རིིའིི ་གཞུང་གིིས་ཕིྱིར་འབུད་གཏོོ ང་རྒྱུར་གདོོ ང་ལེེན་བེྱེད་

མཁན་གིྱི་གཞིིས་སོྤོ་མིི་སྣའིི ་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་མཁོོ ་

སྤྲོོ ད་བེྱེད་ཀིྱི་མེེད། 

ཁེྱེད་ཀིྱི་གོྲོགས་པོོ ་དང་ཁིྱིམ་མིི་ལ་ནེེའུ་ཡོོག་གིི་གཞིིས་

སྤོོ ས་ཁིྱིམ་ཚང་གཅིིག་སིྒྲིལ་ལས་འཆར་(New York 
Immigrant Family Unity Project, 
NYIFUP)བརྒྱུད་ནས་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་སྤྲོོ ད་སིྲིད། 

NYIFUP ནིི་གྲོོ ང་ཁེྱེར་གིྱི་ལས་འཆར་ཞིིག་ཡིིན་ཞིིང་

དེེ ས་ ICE/གཞིིས་སྤོོ ས་ལས་ཁུངས་ཀིྱིས་བཀག་ཉར་

བྱས་པའི་གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་ཁང་དུ་གོྱོད་དོོ ན་ཡོོད་

མཁན་ནེེའུ་ཡོོག་མིི་སེེར་ཚོོའིི་ཆེེད་རིིན་མེེད་དང་སྤུས་

ཚད་མཐོོ ་བའིི་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་སྦྱོོ ར་སྤྲོོ ད་བེྱེད་ཀིྱི་ཡོོད། 

ལས་འཆར་འདིིའིི་སྐོོ ར་མང་ཙམ་ཤེེས་རྟོོ གས་བེྱེད་ཆེེད་ཤོོ ག་
ངོོ ས་རེྗེས་མ་དེེར་གཟིིགས།



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 9

NYIFUP གིིས་ཆ་རེྐྱེན་ལྡན་མཁན་ལ་རིིན་མེེད་ཀིྱི་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་
པ་ཞིིག་བསྐོོ ་གཏོོ ང་བྱ་རྒྱུ་རེེད། ཆ་རེྐྱེན་དུ་མིི་དེེ་བཀག་ཉར་བྱས་
ཡོོད་པ་དང་གཤམ་གིྱི་དགོོས་མཁོ་དེེ་དག་འགྲུབ་དགོོས། 

ཕིྱིར་འབུད་ཀིྱི་གྱོོ ད་གཞིི་དེེ ་ “Varick St. གནས་
སྤོོ ་ལས་ཁུངས་ (Varick St. Immigration 
Court)” སུ་ཡོོ ད། གལ་ཏེེ ་གྱོོ ད་གཞིི་དེེ ་New Jersey 
ཁིྲིམས་ཁང་དུ་ཡོོ ད་ན། མིི་དེེ ་ནིིའུ་ཡོོ ག་གྲོོ ང་ཁེྱེར་ནང་
གནས་སྡོོ ད་པ་ཞིིག་ཡིིན་དགོོ ས། 

ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་བསྐོོ ་བཞག་བེྱེད་རྒྱུ་དེེ ་ཉན་ཞིིབ་ཐེེངས་དང་པོོ་ཟིིན་

མ་ཐག་གནང་སིྲིད།

བཀག་ཉར་བྱས་པའིི ་མིི་དེེ ར་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་མེེད་
པའིི ་གནས་སྟངས།

འདིི ་ནིི་གནད་དོོ ན་འདིི ་དང་འབེྲེལ་བའིི ་གཞིིས་སོྤོའིི་
ཁིྲིམས་ཁང་གིི་ཐོོ ག་མའིི ་ཉན་ཞིིབ་ཡིིན་པ་དང་། 

ཁིྱིམ་ཚང་གིི་ཡོོ ང་འབབ་དེེ ་རྒྱལ་ཡོོ ངས་དབུལ་ཕོོ ངས་
ལམ་སྟོོ ན་གིྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༢༠༠ ལས་དམའ་བ་དགོོ ས། 



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 10

ལས་རིིམ་འདིི ས་གནས་སྤོོ ་ལས་ཁུངས་ཀིྱི་ཁིྲིམས་དཔོོ ན་མདུན་དུ་
གནས་སོྤོའིི་གྱོོ ད་གཞིི་ཡོོ ད་པའིི ་མིི་རྣམས་ལ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་མཁོོ ་
སྤྲོོ ད་དང་། དེེ ་བཞིིན་ཕིྱིར་འབུད་བཀའ་རྒྱ་དང་ཐག་གཅོོ ད་བྱ་བསྡད་
མེེད་པའིི ་གྱོོ ད་གཞིི་རྣམས་ལ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པའིི ་མཐུན་རེྐྱེན་སྦྱོོ ར་
སྤྲོོ ད་བེྱེད་ཀིྱི་མེེད།

མིི་འགའ་ཤས་ལ་ལས་གཞིི་འདིིའིི་

འོོ ག་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཐོོ བ་མིི་སིྲིད།

1-800-354-0365 

གལ་སིྲིད་ཁེྱེད་ཀིྱི་གྲོོ གས་པོོ ་དང་ཁིྱིམ་མིི་ NYIFUP གིི་ཆ་རེྐྱེན་མིི་
ལྡན་ཚེེ་ MOIA གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་མཐུན་རོོ གས་སྐྱོོ ར་འབེྲེལ་
མཐུད་པར་ཁ་པར་བཏང་སེྟེ་གནས་ཚུལ་དང་ཁིྲིམས་མཐུན་གིྱི་
རོོ གས་རམ་ལེེན་ཆོོ ག

རེེས་གཟའ་ཟླ་བ་ནས་རེེས་གཟའ་པ་སངས་བར་
སྔ་དྲོོ ་ཆུ་ཚོོད་ 9 པ་ནས་ཕིྱི་དྲོོ ་ཆུ་ཚོོད་ 6 པ་བར། 
སྐད་སྒྱུར་ཞབས་ཞུ་ཁེྱེད་ཀིྱི་འདོོ ད་མོོས་སྐད་ཡིིག་ནང་ཡོོད།
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གལ་སིྲིད་ཁེྱེད་ཀིྱི་གོྲོགས་པོོ ་དང་ཁིྱིམ་མིི་དེེ་
སྔོོ ན་དབུས་གཞུང་གནས་སྤོོ ་ལས་ཁུངས་
མཉམ་འབེྲེལ་བ་བྱུང་མོྱོང་ཡོོད་པ་དང་། དེེ་
བཞིིན་ཕིྱིར་འབུད་བཀའ་རྒྱ་བཏང་བ་། ཡང་
ན། ནིིའུ་ཡོོག་དང་ New Jersey ནས་
ཕིྱིར་སློོ ག་བེྱེད་བཞིིན་ཡོོད་ན་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་
ཞིིག་ལ་འཕྲལ་དུ་འབེྲེལ་བ་བེྱེད་དགོོས།

 གལ་ཏེེ་གནས་ཚུལ་འདིི་ཚོོ་བྱུང་ཡོོད་ཚེེ། ཁེྱེད་ཀིྱི་
གོྲོགས་པོོ ་དང་ནང་མིི་ཚོོ་མྱུར་དུ་ཕིྱིར་འབུད་བེྱེད་སིྲིད་
པ་དང་འཕྲལ་དུ་གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་ལུགས་རོོ གས་རམ་
དགོོས་ངེེས་སིྲིད།སྔོོ ན་ཆད་ཁོོ ང་ཚོོར་གཞིིས་སྤོོ ས་ཀིྱི་འགོྲོ་
ལུགས་གང་ཞིིག་ཡོོད་མོྱོང་བ་དེེའིི་འབེྲེལ་ཡོོད་ཡིིག་ཆ་
ཡོོངས་རྫོོ གས་ལེེན་དགོོས། 



ང་ཚོོས་ཁིྲིམས་ཁང་གིི་
ཐོོ ག་མའི་ཚེེས་གྲངས་
ནམ་ཡིིན་ག་འདྲ་ཤེེས་
ཐུབ་བམ། 



ནང་འཇུག་ཡང་ན་ 
“A ཅན་ཨང་གྲངས་” ལབ་

དགོོས།རང་འགུལ་མ་ལག་གིིས་ 
A# ཡང་བསྐྱར་བསྟན་གིྱི་རེེད། 

གཏན་ཁེེལ་ཆེེད་ཨང་ཀིི་ ༡ ནོོ ན།

དབིྱིན་སྐད་ལ་ཨང་ཀིི་ ༡ ནོོ ན། 
སིི་པན་སྐད་ལ་ཨང་ཀིི་ ༢ ནོོ ན། 

ངེེས་བརྟན་ཆེེད་ཨང་ཀིི་ ༡ ནོོ ན།
རང་འགུལ་མ་ལག་གིིས་ཁེྱེད་ཀིྱི་
གོྲོགས་པོོ ་དང་ནང་མིིའིི་མིིང་གིི་

དག་ཆ་ལབ་ཐུབ།

ཁིྲིམས་ཁང་ཉན་ཞིིབ་ཚེེས་གྲངས་
ཆེེད་ཨང་ཀིི་ ༡ ནོོ ན།

1-800-898-7180 

འདིི ་ནིི་རང་འགུལ་གིྱི་གནས་ཚུལ་མ་ལག་ཅིིག་ཡིིན། མིི་སུས་ཀྱང་ཁ་
པར་ལན་འདེེ བས་མིི་རུང་། མ་ལག་འདིི ས་དབིྱིན་ཇིི་དང་སིི་པན་སྐད་ཡིིག་
གིི་ཐོོ ག་ནས་གནས་ཚུལ་ཁོོ ་ན་ལས་གཞན་སྐད་ཡིིག་ནང་མེེད།

ཁེྱེད་ཀིྱིས་གཞིིས་སྤོོ ས་ཁིྲིམས་ཁང་གིི་གནས་ཚུལ་ཐོོ ག་
ཁ་པར་བཏང་ནས་ཁིྲིམས་ཁང་གིི་ཚེེས་གྲངས་ནམ་
ཡིིན་དང་གནས་ཡུལ་གང་ཡིིན་ཤེེས་ཐུབ།
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དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 14

ཐུགས་སྣང་། གལ་ཏེེ་ཁོོ ང་ཚོོ་མ་
ལག་ནང་དུ་ཡོོད་པ་མཐོོ ང་ཐུབ་ཀྱང་
ཁིྲིམས་ཁང་གིི་ཚེེས་གྲངས་མེེད་ཚེེ།

ཐག་གཅོོ ད་རིྙིང་པ་ཞིིག་ཡོོད་
མེེད་གཞིིག་པར་ཨང་གྲངས་ 3 
ལ་ནོོ ན། 

གལ་ཏེེ ་ཁིྲིམས་ཁང་ཞིིག་གིིས་“ཕིྱིར་འབུད་བཀའ་རྒྱ་བཏང་བ་རེེད་” 
(ordered removal) ཅེེས་བརྗོོ ད་ཚེེ། དེེ འིི ་དོོ ན་དེེ ་ནིི་ཁེྱེད་ཀིྱི་གྲོོ གས་
པོོ ་དང་ཁིྱིམ་མིི་ལ་ཉན་ཞིིབ་གསར་པ་ཞིིག་ཐོོ བ་ཀིྱི་མེེད་ཅེེས་པ་ཡིིན། 

ཁེྱེད་ནས་གཤམ་གསལ་དྲ་ཚིིགས་ཐོོ ག A ཨང་གྲངས་
བརྒྱུད་ཁིྲིམས་ཁང་གིི་གནས་ཚུལ་རྣམས་དབིྱིན་ཇིི་དང་
སིི་པན་ཐོོ ག་གཟིི གས་རྒྱུ་ཡོོ ད། གནས་ཚུལ་དྲ་ཐོོ ག་ཏུ་
འཚོོལ་ཞིིབ་ཀྱང་བེྱེད་ཐུབ། 

https://acis.eoir.justice.gov/en/

https://acis.eoir.justice.gov/en/


ཁོོ ང་ཚོོ་དུས་ཡུན་ག་
ཚོོད་བཀག་ཉར་བེྱེད་
ཀིྱི་རེེད།



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 16

འདིི་ནིི་ལན་འདེེབས་དཀའ་བའིི་དིྲི་བ་ཞིིག་ཡིིན་པ་དང་།  
ལ་དེེ་ནིི་གནད་དོོ ན་བེྱེ་བྲག་པ་ལ་རག་ལས་ཡོོད། ཁེྱེད་ཀིྱི་
གོྲོགས་པོོ འམ་ཁིྱིམ་མིིར་གནད་དོོ ན་ཐག་གཅོོ ད་མ་བྱས་

བར་དུ་དང་ཡང་ན་ཁིྲིམས་དཔོོ ན་གིྱིས་ཁོོ ང་ཚོོར་འབེྲེལ་ཡོོད་
ཀིྱི་འགན་ལེེན་མ་གནང་བར་དུ་བཀག་ཉར་བེྱེད་རྒྱུ་རེེད།

མིི་ཚང་མར་འགན་ལེེན་གིྱི་གོོ ་སྐབས་སྤྲོོ ད་ཀིྱི་མེེད། འགན་
ལེེན་གིྱི་ཉན་ཞིིབ་སྐབས་སུ་གནས་སྤོོ ར་ཁིྲིམས་དཔོོ ན་གིྱིས་
མིི་དེེ ་གནས་སྤོོ ར་བཀག་ཉར་ནས་གློོ ད་གྲོོ ལ་གཏོོ ང་ཆོོ ག་མིིན་
ཐག་གཅོོ ད་ (གལ་ཏེེ ་ཁོོ ་རང་ངམ་ཁོོ ་རང་གིིས་ཡིིད་ཆེེས་བེྱེད་
པའིི ་མིི་ཞིིག་གིིས་འགན་ལེེན་བེྱེད་ཐུབ་ན།) བེྱེད་ཀིྱི་ཡོོ ད། 

གནས་སྤོོ ་བའིི ་འགན་ལེེན (immigration bond) ་ནིི་
ཨ་རིིའིི ་གཞུང་ལ་སྤྲོོ ད་པའིི ་དངུལ་འབབ་ཅིིག་ཡིིན་པ་དང་། དེེ ་
ནིི་བཀག་ཉར་བྱས་པའིི ་མིི་དེེ ་གློོ ད་གྲོོ ལ་གཏོོ ང་བ་དང་། ཁོོ ་ཚོོའིི་
གློོ ད་གྲོོ ལ་གིྱི་ཆ་རེྐྱེན་རྣམས་བསྒྲུབ་རྒྱུའིི ་ཁས་ལེེན་བེྱེད་པའིི ་
ཚབ་ཏུ་ཡིིན། དེེ ་དག་གིི་ནང་དུ་ཁོོ ་ཚོོའིི་འགྲོོ ་བཞིིན་པའིི ་གནས་
སྤོོ ་བའིི ་གྱོོ ད་གཞིི་དང་ཁིྲིམས་དཔོོ ན་གིྱི་ཆ་རེྐྱེན་རྣམས་ཚུད་ཡོོ ད། 

གཞུང་གིིས་ཁེྱེད་ཀིྱི་གྲོོ གས་པོོ ་དང་ནང་མིི་དེེ ་བཀག་ཉར་གིྱི་ཉན་ཞིིབ་ལ་འོོ ས་
འཚམས་མེེད་པར་ཡིིད་ཆེེས་བེྱེད་ཀྱང་། ཁེྱེད་ནས་ཉམས་མྱོོ ང་ཅན་གིྱི་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་
པ་ཞིིག་གིིས་ཁོོ ང་ཚོོའིི་གནད་དོོ ན་ལ་ཞིིབ་ཚགས་པོོ ས་བསྐྱར་ཞིིབ་ཀིྱིས་བཀག་
ཉར་བེྱེད་པའིི ་ཐག་གཅོོ ད་ལ་གདོོ ང་ལེེན་ཐབས་ལམ་གཞན་ཡང་ཐོོ ན་སིྲིད།

https://www.ice.gov/detain/detention-management/bonds#:~:text=An immigration bond is a guaranty by the,will fulfill the noncitizen’s obligations to the government.
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འགན་ལེེན་རོོ གས་སྐྱོོ ར། 
གལ་ཏེེ ་འགན་ལེེན་བྱས་ཟིི ན་པའིི ་ཐག་གཅོོ ད་ལ་འགོྲོ་གོྲོན་གཏོོ ང་ཐུབ་ཀིྱི་མེེད་
ཚེེ། གཞིིས་སྤོོ ་བ་དང་ཁོོ ང་ཚོོའིི་གྲོོ གས་པོོ ་དང་ནང་མིི་རོོ གས་རམ་བེྱེད་མཁན་
གིྱི་ཁེེ་མེེད་ཚོོགས་པ་ཁག་གིིས་འགན་ལེེན་ (ཆ་ཚང་ངམ་ཆ་ཤས་) ཆེེད་འོོ ས་
ཆོོ ས་ཚང་སིྲིད། དེེ ་རོོ གས་སྐྱོོ ར་སླད་གཤམ་གསལ་དྲ་ཚིིགས་ཁ་བྱང་དང་ཁ་པར་
ཨང་ཐོོ ག་འབེྲེལ་གཏུགས་གནང་། 

The Envision Freedom Fund

ཁོོ ང་ཚོོས་ཞིིབ་གཅོོ ད་འོོ ས་སྦྱོོ ར་དང་ལེེན་བེྱེད་ཀིྱི་ཡོོ ད་མེེད་
དྲ་ཚིིགས་ནང་གཟིི གས།
https://envisionfreedom.org/ 
get-support/#reach-out 

The Black Immigrants Bail Fund

ཁོོ ང་ཚོོར་གློོ ག་འཕིྲིན་ blackimmigrantbailfund@gmail.com 
ཐོོ ག་འབེྲེལ་བ་བྱོོ ས། 

ཁོོ ང་ཚོོའིི་རེེ་འདུན་འགེེངས་ཤོོ ག་དྲ་ཚིིགས་ནང་
https://www.blackimmigrantsbailfund.com/ 
འགེེངས་དགོོ ས། 

LGBTQ Freedom Fund

info@lgbtqfund.org གློོ ག་འཕིྲིན་བརྒྱུད་ནས་འབེྲེལ་བ་བེྱེད་དགོོ ས། 

https://www.lgbtqfund.org/ དྲ་ཚིིགས་ལ་ཕེེབས། 

786-233-8969 ལ་ཁ་པར་གཏོོ ང་།

https://envisionfreedom.org/get-support/#reach-out
https://envisionfreedom.org/get-support/#reach-out
mailto:blackimmigrantbailfund@gmail.com
https://www.blackimmigrantsbailfund.com/
mailto:info@lgbtqfund.org
https://www.lgbtqfund.org/


ད་ལྟ་ངས་གཞན་གང་
བེྱེད་དགོོས་སམ། 



དེེ བ་ཆུང་འདིི ་ནིི་སིྤྱིར་བཏང་ལམ་སྟོོ ན་ཙམ་ལས་ཁིྲིམས་ཀིྱི་སློོ བ་གསོོ་མིིན།  
ཁིྲིམས་མཐུན་ལམ་སྟོོ ན་ཆེེད་དུ་ཁིྲིམས་རྩོོ ད་པ་ཞིིག་ནས་སློོ བ་སྟོོ ན་ཞུ་དགོོ ས། 19

གལ་ཏེེ ་ཁེྱེད་རང་ངམ་མིི་གཞན་སུ་ཞིིག་གིིས་
གཞིིས་སྤོོ ས་འཛིིན་བཟུང་བེྱེད་པའིི ་དངོོ ས་སུ་
མཐོོ ང་ཚེེ། ཁོོ ་ཚོོས་ཁེྱེད་ཀིྱི་གོྲོགས་པོོ ་དང་
ཁིྱིམ་མིི་འཛིི ན་བཟུང་བཀག་ཉར་བེྱེད་
སྐབས་ཀིྱི་གནས་ཚུལ་ཡོོད་ཚད་འབིྲི་དགོོས། 

ཁོོ ་ཚོོའིི་དྲན་ཚོོད་ཀིྱིས་ཞིིབ་ཚགས་ཅིི་ནུས་
འབིྲི་དགོོ ས་པ་དང་དངོོ ས་པོོ འམ་པར་རིིགས་
དཔང་རྟགས་གང་ཡོོད་བསྡུ་རུབ་བེྱེད་
དགོོས། 
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ཟིིན་བིྲིས། 



གནས་ཚུལ་གསར་ཤོོ ས་ཐོོ བ་ཆེེད། 

•	 ཁེྱེད་རང་གིི་ཁ་པར་གིྱི་པར་ལེེན་འཕྲུལ་ཆས་འོོ ག་
གིི་QR མགོྱོགས་ལན་བཤེེར་རྟགས་མཛུབ་མོོས་
རེེག་ནས་སྐར་ཆ་འགར་བརྟན་པོོ ར་བཟུང་།

•	 བརྡ་འཕིྲིན་ལ་མནན་ནས་གནས་ཚུལ་ལ་འཚོོལ་
སྦྱོོ ར་ཐུབ།

www.nyc.gov/knowyourrights 

www.nyc.gov/knowyourrights
http://nyc.gov


