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Szanowni Nowojorczycy!

Nowy Jork to najwspanialsze miasto na Swiecie, poniewaz jest w nim miejsce dla kazdego. Mamy
bogatg tradycje przyjmowania ludzi kazdego pochodzenia, wyznania i narodowosci. Wktad
imigrantow w naszg gospodarke i bogate dziedzictwo kulturowe jest ogromny. Jako Burmistrz
zobowigzuje sie walczy¢ o wyznawane przez nas wartosci i dobro wszystkich mieszkancéw.

Najnowsza edycja Poradnika informacyjnego i referencyjnego dla dzieci i rodzin imigrantéw stanowi
tutaj istotne narzedzie. Pomoze on znalez¢ niezbedne informacje, ktére umozliwig Panstwu dalszy
rozwoj i szczesliwe zycie w naszym miescie. Ogromna oferta ustug oferowana przez wtadze Nowego
Jorku moze by¢ nieco przyttaczajgca. Dzieki temu poradnikowi bedg Panstwo mogli tatwiej odnalez¢
potrzebne informacje - dodatkowy atut stanowi tres¢ dostepna w wielu wersjach jezykowych.

Nowy Jork jest Swiatowym liderem, poniewaz to miasto réznorodne pod wzgledem etnicznym.
Bedziemy zawsze wspierac osiedlajgcych sie tu imigrantdéw oraz uchodzcéw i nikt nie jest w stanie
tego zmieni¢. Niezaleznie od tego, czy przybyli Paristwo do naszego miasta 100 lat temu, czy 100 dni
temu - wszyscy jesteSmy nowojorczykami. Razem tworzymy Nowy Jork: #AlwaysNYC.

Z powazaniem
Bill de Blasio
Burmistrz



Szanowni Nowojorczycy!

Dziekujemy za wybranie trzeciego wydania Poradnika informacyjnego i referencyjnego dla dzieci
i rodzin imigrantéw, wszechstronnego informatora o ustugach miejskich i spotecznych oraz zasobach
dostepnych dla spotecznosci imigrantéw w pieciu dzielnicach Nowego Jorku.

Nowy Jork to wyjgtkowe miasto imigrantéw - jesteSmy dumni z tego faktu i kazdego dnia dgzymy do
stworzenia lepszej i bezpieczniejszej przysztosci odpowiadajacej potrzebom naszych nowojorczykdéw-
imigrantow, bez wzgledu na kod pocztowy, pod ktérym zamieszkuja, czy date przybycia do naszego
wspaniatego miasta.

Od ustug edukacyjnych po opieke zdrowotng i godne zaufania ustugi prawne - ten podrecznik
podaje informacje na temat pomocy dostepnej dla Was i Waszych rodzin, a co najwazniejsze,
wyjasnia, jak jg uzyskac.

Oprocz angielskiej wersji udostepniamy podrecznik takze w 10 innych jezykach, aby upewnic¢ sie,
ze bariera jezykowa nie bedzie przeszkodg w uzyskaniu dostepu do istotnych informacji zawartych
w tym podreczniku.

Pod kierownictwem burmistrza de Blasio Biuro Burmistrza ds. Imigrantéw (Mayor's Office of
Immigrant Affairs, MOIA) stara sie wspiera¢ nowojorskie spotecznosci imigrantéw i dbac o ich dobro
poprzez prace na rzecz poprawy ekonomicznej, obywatelskiej i spotecznej integracji nowojorskich
imigrantow, wigczajac poszerzenie dostepu do ustug i mozliwosci.

Dzieki polepszeniu poziomu zycia spotecznosci imigrantéw osiggamy rozwoj catego miasta. Biuro
Burmistrza ds. Imigrantéw z ogromnym entuzjazmem i zaangazowaniem wspiera wszystkich
nowojorskich imigrantéw oraz dba o ich dobro zaréwno teraz, jak i w przysztosci.

Z powazaniem

Bitta Mostofi
Komisarz
Biuro Burmistrza Miasta Nowy Jork ds. Imigrantéow



INFORMATOR O ZASOBACH DLA
NOWOJORCZYKOW-IMIGRANTOW

Miasto Nowy Jork wspiera wszystkich swoich mieszkaricéw,
bez wzgledu na status imigracyjny. Dostep do pomocy w ponad
200 jezykach jest w zasiegu potfaczenia telefonicznego lub
jednego klikniecia. Oto skrécone wskazéwki, jak rozpocza¢:

POMOC PRAWNA W ZAKRESIE SPRAW IMIGRACYJNYCH

e  Zadzwon do ActionNYC pod numer 1-800-354-0365 od poniedziatku do piatku w godzinach od 9:00 do 18:00 w celu uzyskania bezptatnej,
bezpiecznej pomocy prawnej w zakresie spraw imigracyjnych.

. Zadzwon pod numer 311 i powiedz ,,citizenship appointment” (spotkanie w sprawie obywatelstwa) lub odwiedz strone NYC.gov/
NYCitizenship w celu uzyskania bezptatnej pomocy w sprawie obywatelstwa oraz doradztwa finansowego, dostepnych w wybranych
bibliotekach publicznych.

e  Wystrzegaj sie ustugodawcéw zajmujacych sie sprawami imigracyjnymi, ktérzy czerpia korzysci ze swoich klientéw. Korzystaj wytacznie
z pomocy zaufanych, licencjonowanych adwokatéw i akredytowanych przedstawicieli. Wszelkie pytania w tej sprawie mozna zgtaszac za
posrednictwem Infolinii Nowych Amerykanéw dostepnej pod numerem 1-800-566-7636 w godzinach 9:00-20:00 od poniedziatku do piatku.

OCHRONA I POMOC RODZINOM

OPIEKA ZDROWOTNA

Kazdy czasami potrzebuje pomocy, nikt nie powinien by¢
pozostawiony samemu sobie. Przystepna cenowo pomoc
medyczna jest dostepna dla wszystkich mieszkarcéw
we wszystkich publicznych szpitalach i przychodniach -
w przypadkach nagtych i nienagtych. NYC Well to bezptatne,
poufne wsparcie, interwencje w sytuacjach kryzysowych
oraz informacje i ustugi dla oséb szukajacych pomocy w
zakresie zdrowia psychicznego i/lub naduzywania substancji
w miescie Nowy Jork, dostepne przez cata dobe, 7 dni
w tygodniu, 365 dni rocznie w ponad 200 jezykach. Zadzwon
pod numer 1-888-NYC-Well lub wyslij wiadomos$¢ o tresci
WELL na numer 65173.

OPIEKA NA DZIECKIEM

Bezptatna lub tania opieka nad dzieckiem. Rodziny
o niskich dochodach z dzie¢mi w wieku od 6 tygodni do 12 lat
moga uzyskac bezptatna lub niedroga opieke nad dzieckiem.
Odwiedz strone NYC.gov/ACS lub zadzwor pod numer 311,
aby dowiedzie¢ sie wiecej.

BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

Miasto nie egzekwuje praw zwiazanych ze statusem
imigracyjnym. Wydziat policji miasta Nowy Jork (NYPD)
nie pyta o status imigracyjny ofiar przestepstw, $wiadkéw
ani 0séb proszacych o pomoc. Kazda osoba, ktéra padnie
ofiarg przestepstwa zwiazanego z przesladowaniem i/lub
dyskryminacja lub bedzie mie¢ watpliwosci w tej kwestii,
powinna skontaktowa¢ sie znowojorska policja. Aby
bezposrednio skontaktowaé¢ sie zfunkcjonariuszami
nowojorskiej jednostki ds. przestepstw zwiazanych
z przesladowaniem i dyskryminacja (NYPD Hate Crimes
Task Force), nalezy zadzwoni¢ pod numer 1-646-610-5267.

EDUKACJA

Zapisz swoje dziecko do szkotly. Kazde dziecko w miescie
Nowy Jork ma prawo do edukacji w szkole publicznej,
niezaleznie od statusu imigracyjnego lub jezyka. Dzieci
w wieku 4 lat lub te, ktére ukoricza 4 lata w danym roku
szkolnym, kwalifikuja sie do programu bezptatnej edukacji
przedszkolnej (tzw. Pre-K). Wszyscy mieszkaicy maja
prawo uczeszczaé do szkét publicznych od 5. roku zycia do
ukoriczenia szkoty lub do korica roku szkolnego, w ktérym
ukoricza 21. rok zycia. Aby zapisa¢ sie do 3-K, Pre-K lub
dowolnej szkoty DOE, zadzwor pod numer 311 lub odwiedz
strone schools.nyc.gov/enroliment.

POSILKI | SCHRONIENIE
W SYTUACJACH AWARYJNYCH

Bezptatna zywnos$¢ dla oséb potrzebujacych. Obiekty
zlokalizowane na terenie catego Nowego Jorku oferuja
bezptatna zywnos$¢ potrzebujacym. Program Homebase
pomaga mieszkaricom unikna¢ wejscia do systemu schronisk
dla bezdomnych. Odwiedz strone NYC.gov/Homebase lub
zadzwon pod numer 311, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA NASZYCH SPOLECZNOSCI

OCHRONA PRZED DYSKRYMINACJA

Wszyscy nowojorczycy maja prawo do zycia bez
dyskryminacji, odwetu i nekania w domu, miejscu pracy
i w sferze publicznej. Aby ztozy¢ skarge w tej sprawie lub
uzyska¢ wiecej informacji, nalezy zadzwoni¢ pod numer
311 lub skontaktowa¢ sie telefonicznie z Komisja Praw
Czlowieka Miasta Nowy Jork (NYC Commission on Human
Rights) pod numerem 1-718-722-3131.

Umow sie juz dzisiaj na spotkanie, aby uzyska¢ IDNYC. Zadzwor pod numer 311i powiedz ,,IDNYC” albo odwiedz strone internetowa
NYC.gov/IDNYC. IDNYC to bezptatna karta identyfikacyjna dla wszystkich nowojorczykéw w wieku powyzej 10 lat, ktéra zapewnia dziesiatki
wspaniatych korzysci. IDNYC nie stuzy do gromadzenia informacji na temat statusu imigracyjnego, a wszystkie dane oséb ubiegajacych sie

0 jej wydanie sa poufne. Wiadze Miasta zapewniaja ochrone danych w ramach IDNYC w petnym zakresie przewidzianym prawnie.

Biuro Burmistrza ds. Imigrantéw zapewnia pomoc telefonicznie, online lub osobiscie. Zadzwori do nas pod numer

Immigrant Affairs

m Mayor's Office of  ;_575_788-7654 od 9:00 do 17:00, od poniedziatku do pigtku. Lub odwied? jedno z naszych trzech stanowisk
informacyjnych dla imigrantéw w NYC, ktére mozna znaleZ¢ na stronie NYC.gov/ImmigrantinfoDesk.
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JAK NALEZY KORZYSTAC Z TEGO PORADNIKA

Niniejszy Poradnik informacyjny i referencyjny zawiera informacje na temat ustug dostepnych
dla nowo przybytych imigrantéw. Poradnik zostat udostepniony dla nowojorskich agencji, szkét,
organizacji non-profit i imigrantow, ktérzy mogg skorzystac¢ z dostepu do informacji i referencji
dotyczacych ustug miejskich oraz zasobdéw pozarzgdowych przydatnych dla nowo przybytych
imigrantow.

Wszystkie przedstawione tutaj ustugi sg dostepne dla nowojorczykéw niezaleznie od ich statusu
imigracyjnego, chyba ze w tresci wyraznie wskazano inaczej. Agencje wtadz miasta majg zakaz
zadawania pytan dotyczacych statusu imigracyjnego, chyba ze jest to konieczne w celu ustalenia
uprawnien do okreslonego sSwiadczenia lub ustugi.

Informacje te sg rowniez dostepne w internecie na stronie NYC.gov/immigrants lub pod numerem
311 - nalezy zadzwonic i powotac sie na hasto ,recently arrived immigrants”, czyli nowo przybyli
imigranci.

Zapraszamy takze do punktéw informacyjnych miasta Nowy Jork, ktérych pracownicy pomoga
Panstwu skorzystac z ustug opisanych w niniejszym poradniku. Adresy sg dostepne na stronie
nyc.gov/immigrantinfodesk.

Podmioty pozarzadowe zostaty uwzglednione w niniejszym podreczniku w celach informacyjnych,
nie w celu wyrazenia poparcia dla tych grup.

Jesli majg Paristwo jakiekolwiek pytania lub jesli Paristwa organizacja chciataby zostac uwzgledniona
w tresci niniejszego podrecznika, nalezy skontaktowac sie z Biurem Burmistrza Miasta Nowy Jork ds.
Imigrantdw za posrednictwem strony internetowej askMOIA@cityhall.nyc.gov.
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Edukacja

Wszystkie dzieci majg prawo zapisac sie do szkoty, niezaleznie od ich statusu imigracyjnego.

Uczniowie, ktorzy nie uzyskali dyplomu ukonczenia szkoty Sredniej, majg prawo uczeszczac¢ do szkoty
do 21. roku zycia. Uczniowie majg obowigzek uczeszczac do szkoty od 6. roku zycia do korica roku
szkolnego, w ktérym ukorczg 17 lat.

Rok szkolny w nowojorskich szkotach publicznych przewaznie rozpoczyna sie na poczatku wrzesnia
i konczy pod koniec czerwca. Mogg Panstwo zapisa¢ swoje dziecko do szkoty w dowolnym momencie
w trakcie roku szkolnego.

Wydziat Edukacji (Department of Education, DOE) stara sie zapewni¢ wszystkim dzieciom bezpieczne,
sprzyjajace rozwojowi Srodowisko nauki, stosujgc nastepujgce zasady:

Pracownicy DOE nie zadaja pytan i nie prowadzg dokumentacji na temat statusu
imigracyjnego danych uczniéw lub cztonkéw ich rodzin. Jesli jednak udostepnig nam Panstwo
poufne informacje, w tym te zwigzane ze statusem imigracyjnym Panstwa lub Panstwa rodziny,
bedg one podlegac¢ ochronie zgodnie z zasadami zachowania poufnosci wtadz miasta oraz
rozporzadzeniami Kanclerza.

Pracownicy DOE nie przyznajg nieograniczonego dostepu organom porzadku publicznego
powyzej stopnia lokalnego, w tym Stuzbom Imigracyjnym i Celnym (Immigration and
Customs Enforcement, ICE). DOE nie zezwala agentom federalnym, w tym ICE, na wejscie na
teren szkot, chyba ze bezwzglednie wymagajg tego obowigzujgce przepisy prawa. W przypadku
gdy do szkoty przyjda funkcjonariusze organu porzgdku publicznego powyzej stopnia lokalnego,
placéwka powinna przestrzegac szczegbétowego protokotu, ktéry nakazuje zawiadomienie rodzicow
lub opiekunoéw i konsultacje z prawnikami DOE.

DOE Scisle przestrzega przepisow federalnych, stanowych i lokalnych, ktére zapewniaja
ochrone danych umozliwiajacych identyfikacje.

Pracownicy szkoty zadbajg o to, by wszyscy uczniowie przebywali w bezpiecznym

i wspierajacym srodowisku szkolnym. Celem DOE jest utrzymanie bezpiecznych i zorientowanych
na integracje szkét wolnych od nekania, przesladowan i dyskryminacji ze wzgledu na faktyczng lub
postrzegang rase, kolor skéry, religie, wiek, przekonania, pochodzenie etniczne, narodowos¢,
status cudzoziemca lub status imigracyjny, niepetnosprawnos¢, orientacje seksualng, pte¢,
tozsamosc i ekspresje ptciowg lub mase ciata. Wszelkie incydenty lub obawy nalezy natychmiast
zgtaszac¢ pracownikom szkoty, ktérzy zbadaja te przypadki i podejma odpowiednie dziatania.

Dodatkowe materiaty mogg Panstwo uzyskac¢ na stronie DOE pod adresem
https://www.schools.nyc.gov/school-life/support/supporting-immigrant-families.

Aby wyszukac szkoty w poblizu Panstwa miejsca zamieszkania oraz wtasciwy rejon szkolny, nalezy
odwiedzi¢ strone https://www.schools.nyc.gov/schoolsearch.
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ZAPISY DO SZKOt PUBLICZNYCH

Jesli w ostatnim czasie przybyli Panstwo do Nowego Jorku, pracownicy osrodkéw pierwszego
kontaktu dla nowo przybytych rodzin sg do Panstwa dyspozycji w sprawach zwigzanych
z procesem zapiséw do nowojorskich szkét publicznych pod nastepujacymi adresami:

Bronx

Obstugiwane rejony: 7,9, 10
1 Fordham Plaza, 7. pietro
Bronx, NY 10458

Tel.: (718) 329-8050

Obstugiwane rejony: 8, 11, 12
1230 Zerega Avenue, pokdj 24
Bronx, NY 10462

Tel.: (718) 828-7546

Brooklyn

Obstugiwane rejony: 17, 18, 22
1780 Ocean Avenue, 3. pietro
Brooklyn, NY 11230

Tel.: (718) 758-7672

Obstugiwane rejony: 20, 21
415 89th Street, 5. pietro
Brooklyn, NY 11209

Tel.: (718) 759-4942

Obstugiwane rejony: 19, 23, 32
1665 St. Mark’s Avenue, pokéj 116
Brooklyn, NY 11233

Tel.: (718) 240-3598

Obstugiwane rejony: 13, 14, 15, 16
29 Fort Greene Place, pokoj BS12
Brooklyn, NY 11217

Tel.: (718) 804-6599

Manhattan

Obstugiwany rejon: 1

P.S 20 Anna Silver School

166 Essex St. New York, NY 10002
Tel.: (212) 254-9577

Obstugiwane rejony: 1, 2, 4

333 Seventh Avenue, 12. pietro, pokdj 1211
New York, NY 10001

Tel.: (212) 330-9442
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Obstugiwane rejony: 3,5, 6

388 West 125th Street, 7. pietro, pokoj 713
New York, NY 10027

Tel.: (212) 342-8304

Queens

Obstugiwane rejony: 24, 30

28-11 Queens Plaza North, 3. pietro
Long Island City, NY 11101

Tel.: (718) 391-6270

Obstugiwane rejony: 25, 26
30-48 Linden Place, 2. pietro
Flushing, NY 11354

Tel.: (718) 281-3422

Obstugiwane rejony: 27, 28, 29
90-27 Sutphin Boulevard, 1. pietro
Jamaica, NY 11435

Tel.: (718) 557-2786

Staten Island

Obstugiwany rejon: 31

715 Ocean Terrace, budynek A
Staten Island, NY 10301

Tel.: (718) 420-5617

W ramach programéw ,3-K"” oraz ,Pre-K for All" trzy- i czterolatki otrzymujg wysokiej jakosci
darmowag, catodzienng edukacje w miescie Nowy Jork. Aby uzyska¢ wiecej informacji, nalezy
odwiedzi¢ strone www.schools.nyc.gov/prek, wysta¢ SMS o tresci ,prek” pod numer 877877
lub zadzwoni¢ pod numer 311,

Wszyscy uczniowie w wieku odpowiadajgcym klasom od K do 8 mogg z tatwoscig zostac zapisani
do szkoty.

1. Jak znalez¢ szkote dla swojego rejonu

Szkota rejonowa to najblizsza szkota dla wszystkich ucznidéw mieszkajgcych na wyznaczonym
obszarze. Ustala sie jg na podstawie Panstwa adresu zamieszkania.

Aby wyszuka¢ szkote rejonowg, nalezy wprowadzi¢ swoj adres zamieszkania w wyszukiwarce
szkot (schools.nyc.gov/schoolsearch) lub zadzwoni¢ pod numer 311. Wszystkie materiaty
rejestracyjne sg dostepne w jezyku angielskim i hiszpanskim, a pod numerem 311 mozna uzyskac
telefoniczng pomoc ttumacza w ponad 200 jezykach.

Jesli dla podanego adresu nie mozna znalez¢ zadnej szkoty rejonowej, moga Panstwo zgtosic
sie do osrodka pierwszego kontaktu dla nowo przybytych rodzin (adresy dostepne na stronie 7)
wraz z wymagang dokumentacja (lista wymaganych dokumentéw znajduje sie ponizej). Doradca
zarejestruje Panstwa dziecko w najblizszej szkole, ktéra ma wolne miejsca.
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2. Rejestracja w szkole rejonowej lub wyznaczonej

Nalezy udac sie do szkoty rejonowej lub szkoty, ktéra zostata wyznaczona dla Panstwa dziecka
przez Urzad Rejestracji.

Prosze pamietac o zabraniu ze sobg wymaganej dokumentacji, jesli jest ona dostepna (lista
wymaganych dokumentéw znajduje sie ponizej).

Wszyscy nowi uczniowie w wieku odpowiadajgcym klasom 9-12 muszg zarejestrowac sie w osrodku
pierwszego kontaktu dla nowo przybytych rodzin (adresy dostepne na stronach 7-8). Doradca ds.
rejestracji pomoze Panstwu znalez¢ szkote dla Panstwa dziecka. Szkoty srednie w Nowym Jorku nie
podlegaja rejonizacji, a zatem rejestracja przebiega inaczej niz w przypadku szkét podstawowych

i gimnazjow.

Uczniowie w wieku 17-21 lat, ktoérzy niedawno przybyli do Stanéw Zjednoczonych, majg prawo

do tradycyjnej edukacji oraz alternatywnych szkét i programéw, takich jak program ,Sciezki do
ukonczenia szkoty” (Pathways to Graduation) (wiecej informacji jest dostepnych na stronie 10)

za posrednictwem Okregu 79 DOE. Rodziny moga zgtaszac sie do osrodkéw informacyjnych dla
alternatywnych form edukacji sredniej, aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat innych mozliwosci
zwigzanych z edukacjg na poziomie $rednim (adresy sg dostepne na stronie 10). Wiecej informacji na
ten temat mozna uzyskac w szkotach. https://sites.google.com/d-79.com/nyc-doe-district-79/home.

W celu zarejestrowania swojego dziecka w nowojorskiej szkole publicznej nalezy przedstawi¢
wymienione ponizej dokumenty oraz dowdéd adresu zamieszkania.

Jesli nie posiadajg Panstwo wszystkich wymaganych dokumentéw, mimo wszystko przystuguje
Panstwu prawo do zarejestrowania swojego dziecka w szkole. Po zapisaniu ucznia szkota moze
pomdc w wyszukaniu odpowiednich rejestrow i dokumentacji oraz skierowa¢ dziecko na szczepienia.

Panstwa dziecko powinno by¢ obecne podczas zapisywania do szkoty publicznej.
Dokumenty:

dokument potwierdzajgcy wiek dziecka;

dokumentacja szczepien, jesli jest dostepna (wiecej informacji na temat szczepien mozna znalez¢ na
stronie 24);

ostatnie Swiadectwo szkolne/odpis sSwiadectwa (jesli s dostepne);

Indywidualny Program Nauczania (Individualized Education Program, IEP) i/lub Plan adaptacji 504
(jesli maja zastosowanie i sg dostepne);

wymagany dowod potwierdzajgcy zamieszkanie w miescie Nowy Jork, czyli dowolne dwa
dokumenty z ponizszej listy. Petna lista dokumentéw jest dostepna na stronie
https://www.schools.nyc.gov/enroliment/enroliment-help/new-students:

- rachunek za media (gaz lub prad) dla miejsca zamieszkania wystawiony przez National Grid
(dawniej Keyspan), Con Edison lub Long Island Power Authority (dla Rockaways) z datg
przypadajgca na okres ostatnich 60 dni;

- rachunek za wode dla miejsca zamieszkania z datg przypadajgcg na okres ostatnich 90 dni;
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- oryginat umowy najmu, aktu lub zaswiadczenia hipotecznego dla danego miejsca zamieszkania;
- aktualny rachunek podatku od nieruchomosci dla miejsca zamieszkania;

- oficjalny dokument ptacowy od pracodawcy (np. pokwitowanie odbioru wynagrodzenia);
z datg przypadajacg na okres ostatnich 60 dni;

- dokument lub pismo od instytucji federalnej, stanowej lub lokalnej wskazujgce imie i nazwisko
mieszkanca oraz adres (przyktady: IDNYC, dokument wydawany przez Urzad Skarbowy
(Internal Revenue Service, IRS), Miejski Urzad ds. Mieszkalnictwa, Urzad ds. Ustug dla Dzieci
(Administration for Children's Services, ACS); z datg przypadajacg na okres ostatnich 60 dni).

Uwaga: jezeli podnajmujg Panstwo mieszkanie lub nie sg Panstwo gtéwnym najemca badz
wiascicielem domu, powinni Paristwo przedtozy¢ oswiadczenie rodzica o miejscu zamieszkania
(dostepne pod adresem https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroliment-help/new-students).

R(’)WNOWAZNY ODPOWIEDNIK DYPLOMU UKONCZENIA
SZKOLY SREDNIE]

Wszyscy nowojorczycy, ktorzy ukonczyli 19 lat i nie uzyskali dyplomu ukonczenia szkoty sredniej,
mogg wzig¢ udziat w tescie, aby otrzymacd rownowazny dyplom ukoriczenia szkoty sredniej (zwany
dawniej w skrocie GED). Test o nazwie TASC jest dostepny bezptatnie dla wszystkich mieszkancow
Nowego Jorku w jezyku angielskim i hiszpanskim. Wiecej informacji na temat mozliwosci
przystgpienia do testu mozna znalez¢ na stronie: www.acces.nysed.gov/ged.

Nowojorski Wydziat Edukacji oferuje bezptatne kursy przygotowawcze do testu TASC. Uczniowie

w wieku 17-21 lat mogg zarejestrowac sie w programie ,Sciezki do ukonczenia szkoty” (Pathways to
Graduation). Jest to petnowymiarowy program odpowiadajgcy szkole Sredniej, zapewniajacy edukacje
we wszystkich pieciu obszarach uwzglednionych w tescie TASC (czytanie, pisanie, matematyka,

nauki przyrodnicze i wiedza o spoteczefstwie). Program ,Sciezki do ukonczenia szkoty” oferuje takze
formute ESL oraz dwujezyczng edukacje w jezyku hiszpariskim, wsparcie w zakresie planowania
kariery i wyboru szkoty wyzszej oraz opcje odbycia ptatnego stazu. Studenci spetniajgcy odpowiednie
kryteria mogg zarejestrowac sie do programu ,Sciezki do ukonczenia szkoty”, zgtaszajac sie do
jednego z wskazanych ponizej osrodkéw informacyjnych dla alternatywnych form edukacji $redniej.

Bronx

1010 Reverend James A. Polite Avenue, 3. pietro
Bronx, NY 10459

Tel.: (718) 842-9200

Brooklyn

832 Marcy Avenue, biblioteka na 2. pietrze, pokdj 501A
Brooklyn, NY 11216

Tel.: (718) 636-5770

Manhattan

269 West 35th Street, 7. pietro
New York, NY 10001

Tel.: (212) 244-1793

Queens

162-02 Hillside Avenue, pokdj 109
Jamaica, NY 11432

Tel.: (718) 739-2100
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Staten Island

450 St. Marks Place
Staten Island, NY 10301
Tel.: (718) 273-3225

EDUKACJA DLA OSOB WIELOJEZYCZNYCH
Osoba wielojezyczna (Multilingual Learner, MLL) to uczen, ktérego ojczystym jezykiem nie jest jezyk
angielski i ktory potrzebuje pomocy w nauce jezyka angielskiego.

DOE oferuje trzy rodzaje programow wsparcia dla oséb uczacych sie jezyka angielskiego:

Program nauki angielskiego jako jezyka obcego (English as a New Language, ENL) jest oferowany
w kazdej nowojorskiej szkole publicznej podlegajgcej DOE. Oferuje on zajecia w jezyku angielskim
ze szczegblnym naciskiem na przyswajanie tego jezyka.

Programy przejsciowej edukacji dwujezycznej (Transitional Bilingual Education, TBE) majg na celu
rozwijanie umiejetnosci koncepcyjnych uczniéow w ich ojczystym jezyku rownolegle do nauki jezyka
angielskiego. Programy TBE zawierajg komponent ENL. S3 one prowadzone zaréwno w jezyku
ojczystym, jak i angielskim.

Programy dwujezyczne (Dual Language, DL) sg skierowane zaréwno do oséb o statusie MLL, ktére
potrzebujg wsparcia w nauce angielskiego, jak i do uczniéw postugujgcych sie jezykiem angielskim,
ktdérzy sg zainteresowani naukg obcego jezyka.

Dodatkowe informacje oraz wsparcie przy rejestracji umozliwiajgcej dziecku korzystanie
z podanych ustug mozna uzyska¢ w Wydziale ds. Oséb Wielojezycznych i Pomocy dla Uczniéw
pod numerem (212) 374-6072 lub pod adresem ellfamilies@schools.nyc.gov.

ZAJECIA POZASZKOLNE, UStUGI DLA SPOLECZNOSCI
| MOZLIWOSCI REKREACY]JNE

Nowojorski Wydziat ds. Mtodziezy i Rozwoju Spotecznosci (NYC Department of Youth and Community
Development, DYCD) wspiera mtodych nowojorczykéw i ich rodziny poprzez finansowanie szerokiej
oferty wysokiej jakosci programoéw na rzecz rozwoju mtodziezy i spotecznosci lokalnych. Dostepne
opcje to m.in.:

Kompleksowy system zaje¢ pozaszkolnych dla uczniéw nowojorskich szkét (Comprehensive After
School System Of NYC, COMPASS NYC);

Osrodki promocji i wsparcia kultury (Beacon Community Centers);
Osrodki kultury (Cornerstone Community Centers);

Inicjatywa na rzecz ojcostwa (Fatherhood Initiative);

Ustugi imigracyjne;

Miejsca pracy i staze dla mtodych;

Program alfabetyzacji dla dorostych i mtodziezy;

Ustugi na rzecz bezdomnej mtodziezy i nastolatkéw, ktérzy uciekli z domu;

Program pracy wakacyjnej dla mtodziezy.

Aby dowiedziec sie wiecej lub wyszukac program dostepny w Panstwa spotecznosci lokalnej,
nalezy odwiedzi¢ strone https://www1.nyc.gov/site/dycd/index.page i klikng¢ tacze ,Discover DYCD”
lub zadzwoni¢ pod numer (800) 246-4646 czynny od poniedziatku do pigtku, aby uzyska¢ pomoc

w ponad 200 jezykach.
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UCZELNIE WYZSZE (COLLEGE/UNIWERSYTET)

Osoby, ktére mieszkajg w Nowym Jorku przynajmniej od roku oraz sg imigrantami z prawomocnym
statym lub tymczasowym statusem imigracyjnym (w tym m.in. mieszkancy, ktérzy otrzymali
obywatelstwo lub uzyskali zielong karte, uchodzcy, azylanci, osoby z wizg U i T itp.) lub zostaty
objete programem wstrzymanego dziatania dla nieletnich imigrantéw (Deferred Action for Childhood
Arrivals, DACA), majg prawo do optaty nizszego czesnego w Miejskim Uniwersytecie Nowojorskim (City
University of New York, CUNY) oraz Stanowym Uniwersytecie Nowojorskim (State University of New
York, SUNY).

Niezarejestrowani imigranci mogg miec¢ prawo do nizszego czesnego dla mieszkancéw stanu
w uczelniach CUNY i SUNY, o ile:

przez co najmniej dwa lata uczeszczali do nowojorskiej szkoty sredniej i ukonczyli jg lub

otrzymali rownowazny dyplom ukoriczenia szkoty sSredniej po ukoriczeniu kursu zatwierdzonego
przez stan Nowy Jork.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat uczelni CUNY, nalezy zadzwoni¢ pod numer (800) CUNY-YES
(286-9937) lub odwiedzi¢ strone cuny.edu. Aby uzyskac wiecej informacji na temat uczelni SUNY,
nalezy zadzwoni¢ pod numer (800) 342-3811 lub odwiedzi¢ strone suny.edu/attend.
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Edukacja dla dorostych,
rozwQj zawodowy i wspieranie
niezaleznosci finansowej

PROGRAMY EDUKAC]I DLA DOROSLYCH

Program edukacji zawodowej i ksztatcenia ustawicznego na uczelni CUNY oferuje kursy dla:
specjalistow, ktérzy chcg podnosi¢ swoje kwalifikacje i uzyska¢ aktualne certyfikaty; oséb szukajgcych
mozliwosci przekwalifikowania sie; nowych imigrantéw chcgcych potwierdzi¢ swoje umiejetnosci

na potrzeby amerykanskiego rynku pracy; dorostych poszerzajgcych swojg wiedze na temat jezyka
angielskiego i matematyki, aby uzyska¢ rownowazny odpowiednik dyplomu ukoriczenia szkoty
Sredniej; wielu innych os6b. Siedemnascie wydziatéw ds. ksztatcenia ustawicznego przy uczelni
CUNY prowadzi ponad 1500 programow.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat tych programéw, nalezy odwiedzi¢ strone
www?2.cuny.edu/academics/cpe/.

Nowojorski Wydziat ds. Mtodziezy i Rozwoju Spotecznosci (DYCD) wspétpracuje z organizacjami
socjalnymi we wszystkich pieciu dzielnicach, ktére zapewniaja ustugi i wsparcie nowojorskim
imigrantom, w tym ustugi zwigzane z rozwojem zawodowym, umiejetnosciami rodzicielskimi,
szkoleniami z zakresu obstugi komputera oraz inne miedzypokoleniowe programy.

Aby dowiedziec sie wiecej na temat tych ustug, nalezy zadzwoni¢ pod numer (800) 246-4646.

Biuro ds. Ksztatcenia Ustawicznego i Edukacji dla Dorostych Nowojorskiego Wydziatu Edukacji
(Office of Adult and Continuing Education, OACE) oferuje ponad 900 zaje¢ dla oséb dorostych, ktére
ukonczyty 21. rok zycia. Moga Panstwo uczestniczy¢ w tych zajeciach w kazdej placowce - niezaleznie
od tego, w ktorej dzielnicy Panstwo mieszkaja.

Wiecej informacji mozna uzyskac¢ pod adresem https://www.schools.nyc.gov/enroliment/
other-ways-to-graduate/adult-education.

PROGRAM ,WE SPEAK NYC"

W ramach programu ,We Speak NYC” oferowane sg bezptatne zajecia z konwersacji w jezyku
angielskim dla 0s6b uczacych sie tego jezyka. Zajecia sg prowadzone przez woluntariuszy w oparciu
0 nagrodzony nagrodg Emmy edukacyjny serial telewizyjny pt. ,We Speak NYC" i dotgczone

do kazdego filmu materiaty edukacyjne. Firmy edukacyjne bazujg na autentycznych historiach
imigrantow mieszkajgcych i pracujgcych w Nowym Jorku oraz prezentujg przydatne informacje na
temat ustug administracji publiczne;j.

Aby dowiedziec sie, ktdre organizacje w Panstwa okolicy oferujg zajecia w ramach programu ,We
Speak NYC”, nalezy zadzwoni¢ do Biura Burmistrza ds. Imigrantéw (MOIA) pod numer (212) 788-7654.
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ROZWQ) ZAWODOWY

Workforce1 to ustuga przygotowujaca i tgczaca wykwalifikowanych kandydatéw z ofertami pracy
w Nowym Jorku. Osrodki rozwoju kariery Workforce1 znajdujg sie na terenie wszystkich pieciu
dzielnic Nowego Jorku. Oprocz dopasowania oferty pracy program Workforce1 kojarzy réwniez
wykwalifikowane osoby ze szkoleniami zawodowymi oraz oferuje warsztaty i ustugi doradcze
poswiecone rozwojowi kariery.

Ustugi te sg dostepne dla imigrantéw, ktorzy uzyskali pozwolenie na prace. Kazda osoba, ktéra
ukonczyta 18 lat, moze zgtosic sie do osrodka rozwoju kariery Workforce1.

Uwaga: do potwierdzenia daty urodzenia wymagane jest okazanie waznego dowodu tozsamosci.
Moze to by¢ przyktadowo: dokument IDNYC, prawo jazdy wydane przez stan Nowy Jork, akt
urodzenia, paszportiinne.

Wiecej informacji na temat osrodkéw Workforcel mozna znalez¢ na stronie: www.nyc.gov/workforce1.

Adresy osrodkéw Workforce1 sg dostepne na stronie: https://maps.nyc.gov/sbs.

UStUGI DLA MALYCH FIRM

Placéwki obstugujgce program ,Rozwigzania dla nowojorskich firm"” dostarczajg darmowe ustugi
pomagajgce zatozy¢, prowadzic i rozwijac przedsiebiorstwa w Nowym Jorku.

kursy z prowadzenia firmy;

pomoc prawna;

wsparcie finansowe;

zachety dla przedsiebiorcow;

wyjasnienie struktury administracji publicznej;
ustugi rekrutacji;

szkolenia;

sprzedaz do jednostek administracji panstwowej;

certyfikacja przedsiebiorstw nalezgcych do kobiet i przedstawicieli mniejszosci (Minority and
Women-owned Business Enterprises, M/WBE).

Aby dowiedziec sie wiecej na temat ustug oferowanych przez Wydziat Ustug dla Matych
Przedsiebiorstw miasta Nowy Jork (NYC Department of Small Business Services, SBS), nalezy
odwiedzi¢ strone nyc.gov/smallbiz.

Wiasciciele firm moga kontaktowac sie bezposrednio z placéwkami obstugujgcymi program
lub zadzwoni¢ pod numer 311 i poprosi¢ o informacje w sprawie programu ,Rozwigzania dla
nowojorskich firm” (NYC Business Solutions).
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Bronx

400 East Fordham Road, 7. pietro
Bronx, NY 10458

Tel.: (718) 960-7910

Brooklyn

9 Bond Street, 5. pietro
Brooklyn, NY 11201
Tel.: (718) 875-3400

Manhattan
79 John Street
New York, NY 10038

Upper Manhattan Center
361 West 125th Street
New York, NY 10027

Washington Heights Center
560 West 181st Street
New York, NY 10033

Queens

90-27 Sutphin Boulevard,
4. pietro,

Jamaica, NY 11435

Staten Island
120 Stuyvesant Place, 3. pietro
Staten Island, NY 10301

Mate przedsiebiorstwa prowadzone przez imigrantéw odgrywajg kluczowg role w gospodarce
Nowego Jorku. W ramach naszego nieustajgcego zaangazowania na rzecz wspierania miejskich
przedsiebiorcéw-imigrantéw Nowojorski Wydziat Ustug dla Matych Przedsiebiorstw opracowat
szczegbtowy poradnik dla przedsiebiorcow imigrantéw opisujacy, jak zaplanowaé, zatozy¢ i rozwijac
mate przedsiebiorstwo.

~Rozwijanie dziatalnosci w miescie Nowy Jork: poradnik dla przedsiebiorcow imigrantéw” jest
dostepny pod adresem nyc.gov/immigrantbiz w osmiu jezykach:

- angielskim, arabskim, bengalskim, chinskim, kreolskim haitanskim, koreanskim, rosyjskim
i hiszpanskim.
Poradnik zawiera wskazéwki dotyczgce takich zagadnien jak podpisywanie umowy najmu lokalu,
struktury administracji publicznej oraz prawa nowojorskich imigrantow.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat miejskich programoéw dla imigrantéw prowadzacych wiasne
firmy, nalezy odwiedzi¢ strone: https://www1.nyc.gov/nycbusiness/article/immigrant-business-
initiative.
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Nowy Jork oferuje zasoby, dzieki ktérym mogga sie Panstwo dowiedzie¢, jakie zezwolenia, licencje
i regulacje Panstwa obowigzuja. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
nyc.gov/business.

WSPIERANIE NIEZALEZNOSCI FINANSOWE]

Za posrednictwem Biura ds. Wspierania Niezaleznosci Finansowej miasta Nowy Jork (NYC Office
of Financial Empowerment, OFE) mogg Panstwo indywidualnie spotkac sie z zawodowym doradcg
finansowym, ktéry pomoze Panstwu zarzgdza¢ zadtuzeniem, poradzi¢ sobie z windykatorami,
poprawi¢ zdolnos¢ kredytowg, opracowac budzet, otworzy¢ konto w banku, zatozy¢ fundusz
nadzwyczajny, zaczg¢ oszczedzad i planowac na przysztos¢, a takze udzieli wsparcia w wielu innych
kwestiach.

Doradztwo finansowe jest bezptatne i poufne. Doradcy méwig w wielu jezykach. Aby uméwi¢ sie na
spotkanie w jednej z blisko 30 placowek na terenie catego miasta, nalezy zadzwoni¢ pod numer 311.
Wiecej informacji na temat ustug i programéw OFE mozna znalez¢ na stronie nyc.gov/consumers.
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Opieka zdrowotna

Wszyscy mieszkancy Nowego Jorku mogg uzyskac dostep do opieki zdrowotnej niezaleznie od
statusu imigracyjnego oraz mozliwosci finansowych.

Wielu mieszkarncow moze wykupic¢ ubezpieczenie zdrowotne, ktére pomaga optacic¢ koszty opieki
medyczne;.

Nieubezpieczeni mieszkaricy mogg uzyskac leczenie w wielu szpitalach i przychodniach. Ponadto
w 2019 wiadze miasta planujg rozpoczecie nowego programu o nazwie ,NYC Care”, ktérego
zatozeniem jest zapewnienie dostepu do opieki medycznej wszystkim mieszkancom, w tym takze
osobom, ktére nie kwalifikujg sie do programéw publicznego ubezpieczenia zdrowotnego ze
wzgledu na swdj status imigracyjny, oraz osobom, ktére nie majg wystarczajgcych srodkéw na
wykupienie ubezpieczenia. Wiecej informacji na temat programu ,,NYC Care” mozna uzyska¢ pod
numerem telefonu 311 lub pod adresem www.nychealthandhospitals.org/nyccare.

UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE

Ubezpieczenie zdrowotne jest metodg optacania kosztéw pomocy medycznej.

Aby dowiedziec sie, gdzie mozna uzyskac bezptatng, osobistg pomoc w wielu jezykach, aby zapisa¢
sie do ubezpieczenia, a takze informacje na temat pomocy finansowej, do jakiej sie Panstwo
kwalifikuja, nalezy zadzwoni¢ pod numer 311 lub wysta¢ wiadomos¢ SMS o tresci ,,CoveredNYC”
lub ,SeguroNYC” pod numer 877877 albo odwiedzi¢ strone https://www1.nyc.gov/site/doh/health/
health-topics/health-insurance.page.

W zaleznosci od poziomu dochodéw i statusu imigracyjnego mogg Panstwu przystugiwac ustugi w zakresie
ekonomicznego lub bezptatnego publicznego ubezpieczenia zdrowotnego.

Imigranci majgcy prawomocny status staty lub tymczasowy (w tym m.in. mieszkancy, ktorzy
otrzymali obywatelstwo lub uzyskali zielong karte, uchodzcy, azylanci, osoby zwizg Ui T,
osoby objete statusem osoby tymczasowo chronionej ([Temporary Protected Status] itp.) lub
osoby objete programem wstrzymanego dziatania dla nieletnich imigrantéw (Deferred Action
for Childhood Arrivals, DACA) mogg kwalifikowac sie do uzyskania taniego lub bezptatnego
ubezpieczenia publicznego, np. w ramach programu Medicaid lub Essential Plan.

Osoby, ktére ztozyty wniosek o wydanie wizy lub wniosek imigracyjny, a takze te, ktére uzyskaty od
jednostek administracji publicznej oficjalne dokumenty zezwalajgce na pobyt na terenie Stanéw
Zjednoczonych, mogg kwalifikowac sie do otrzymania taniego lub bezptatnego publicznego
ubezpieczenia zdrowotnego, np. w ramach programu Medicaid lub Essential Plan.

Kobiety w cigzy moga kwalifikowac sie do programu Medicaid niezaleznie od swojego statusu
imigracyjnego.

W stanie Nowy Jork dzieci ponizej 19. roku zycia sg objete publicznym ubezpieczeniem zdrowotnym
w ramach programu Child Health Plus (CHP) niezaleznie od swojego statusu imigracyjnego.
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Imigranci majacy prawomocny status staty lub tymczasowy moga wykupic¢ prywatne
ubezpieczenie zdrowotne w nowojorskim Rynku Ubezpieczeh Zdrowotnych. W zaleznosci od
poziomu dochoddw imigrantom moze przystugiwa¢ pomoc w optaceniu kosztéw ubezpieczenia
zdrowotnego. Wiecej informacji na ten temat mozna uzyskac na stronie https://nystateofhealth.
ny.gov lub pod numerem telefonu 311.

Osoby, ktére nie kwalifikujg sie do ztozenia wniosku o ubezpieczenie w systemie Rynku
Ubezpieczen Zdrowotnych, mogg mimo to wykupi¢ prywatne ubezpieczenie zdrowotne poza
tym systemem. Ponadto moze im przystugiwaé prawo do ubezpieczenia zdrowotnego z miejsca

pracy.

Osoby, ktére nie kwalifikujg sie do ztozenia wniosku o ubezpieczenie w systemie Rynku
Ubezpieczen Zdrowotnych, mogg mimo to ubiegac sie o ubezpieczenie w imieniu swoich
uprawnionych dzieci.

e .

I.“’.-
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SZPITALE PUBLICZNE | LOKALNE PRZYCHODNIE

Aby zostac skierowanym do najblizszej placéwki objetej programem NYC Health + Hospitals, nalezy
zadzwoni¢ pod numer (718) 387-6407.

W ramach nowojorskiego programu opieki zdrowotnej i szpitalnej NYC Health + Hospitals (H+H)
imigranci mogg uzyskac tanig opieke zdrowotng niezaleznie od ubezpieczenia. System H+H
moze oferowac opieke w nagtych wypadkach, podstawowg opieke zdrowotng, badania rutynowe,
szczepienia i inne ustugi dla pacjentow w kazdym wieku.

Wszyscy imigranci moga uzyskac opieke medyczng w miescie Nowy Jork bez wzgledu na status
imigracyjny lub zdolnos¢ zaptaty.

Placowki H+H nie gromadzg informacji dotyczacych statusu imigracyjnego. Zgodnie z prawem
federalnym wszystkie szpitale muszg zapewniac¢ ustugi medyczne w nagtych wypadkach, niezaleznie
od statusu imigracyjnego danej osoby i jej mozliwosci optacenia kosztéw opieki zdrowotne;.

Program opieki zdrowotnej w nagtych wypadkach Emergency Medicaid zapewnia optacenie kosztow
opieki i ustug medycznych w nagtych sytuacjach. Przystuguje on osobom o niskich dochodach

w stanie Nowy Jork, niezaleznie od statusu imigracyjnego. W nagtej sytuacji mozna zarejestrowac sie
w celu skorzystania z tego programu w szpitalu.

Miasto Nowy Jork realizuje polityke ochrony statusu imigracyjnego i innych informacji poufnych.
Program H+H respektuje Panstwa prawo do prywatnosci.

Wykaz wszystkich szpitali publicznych i przychodni mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 311.

ADRESY PLACOWEK PROGRAMU HEALTH + HOSPITALS

Bronx

NYC Health + Hospitals/Jacobi
1400 Pelham Parkway South
Bronx, New York 10461

Tel.: (718) 918-5000

NYC Health + Hospitals/Lincoln
234 East 149th Street

Bronx, New York 10451

Tel.: (718) 579-5000

NYC Health + Hospitals/North Central Bronx
3424 Kossuth Avenue

Bronx, New York 10467

Umawianie wizyt: (844) 692-4692
Informacja: (718) 918-5700

Brooklyn

NYC Health + Hospitals/Coney Island
2601 Ocean Parkway

Brooklyn, New York 11235

Tel.: (718) 616-3000
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NYC Health + Hospitals/Kings County
451 Clarkson Avenue

Brooklyn, New York 11203

Tel.: (718) 245-3131

NYC Health + Hospitals/Woodhull
760 Broadway

Brooklyn, New York 11206

Tel.: (718) 963-8000

Manhattan

NYC Health + Hospitals/Bellevue
462 First Avenue

New York, New York 10016

Tel.: (212) 562-5555

NYC Health + Hospitals/Harlem
506 Lenox Avenue

New York, New York 10037
Tel.: (212) 939-1000

NYC Health + Hospitals/Metropolitan
1901 First Avenue

New York, New York 10029

Tel.: (212) 423-6262

Queens

NYC Health + Hospitals/ElImhurst
79-01 Broadway

Elmhurst, New York 11373

Tel.: (718) 334-4000

NYC Health + Hospitals/Queens
82-68 164th Street

Jamaica, New York 11432

Tel.: (718) 883-3000

NYC HEALTH + HOSPITALS
OSRODKI ZDROWIA GOTHAM HEALTH

Bronx

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Morrisania
1225 Gerard Avenue

Bronx, New York 10452

Tel.: (718) 960-2781

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Belvis
545 East 142nd Street

Bronx, New York 10454

Tel.: (718) 579-4000
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Brooklyn

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Cumberland
100 North Portland Avenue

Brooklyn, New York 11205

Tel.: (718) 388-5889

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, East New York
2094 Pitkin Avenue

Brooklyn, New York 11207

Tel.: (718) 388-5889

Manhattan

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Gouverneur
227 Madison Street

New York, New York 10002

Tel.: (212) 238-7897

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Sydenham
264 West 118th Street

New York, New York 10026

Tel.: (212) 932-6500

Staten Island

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Vanderbilt
165 Vanderbilt Avenue

Staten Island, NY 10304

Tel.: (844) 692-4692

PRZYCHODNIE GOTHAM HEALTH

Bronx

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Daniel Webster
401 East 168th Street

Bronx, NY 10456

Tel.: (718) 538-1982

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Gunhill
1012 East Gunhill Road

Bronx, NY 10469

Tel.: (718) 918-8850

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Melrose Houses
348 East 156th Street

Bronx, NY 10451

Tel.: (844) 692-4692

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Tremont
1826 Arthur Avenue

Bronx, NY 10457

Tel.: (646) 815-9700
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Brooklyn

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Bedford
485 Throop Avenue

Brooklyn, New York 11221

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Bushwick
335 Central Avenue
Brooklyn, NY 11221
Tel.: (718) 573-4860

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Greenpoint
875 Manhattan Avenue

Brooklyn, NY 11222

Tel.: (718) 630-3220

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Williamsburg
279 Graham Avenue

Brooklyn, NY 11211

Tel.: (718) 384-0563

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Fort Greene
295 Flatbush Avenue Extension

Brooklyn, NY 11201

Tel.: (718) 388-5889

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Sumner
47 Marcus Garvey Boulevard

Brooklyn, NY 11206

Tel.: (718) 455-3884

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Jonathan Williams
333 Roebling Street
Brooklyn, NY 11211
Tel.: (718) 387-6470

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Brownsville
259 Bristol Street

Brooklyn, NY 11212

Tel.: (718) 495-7283

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Crown Heights
1218 Prospect Place
Brooklyn, NY 11213
Tel.: (718) 388-5889

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Ida G. Israel
2925 West 19th Street

Brooklyn, NY 11224

Tel.: (844) 872-6639
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NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Homecrest
1601 Avenue S

Brooklyn, NY 11229

Tel.: (718) 616-5102

Manhattan

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Judson
34 Spring Street

New York, NY 10012

Tel.: (212) 925-5000

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Roberto Clemente
540 East 13th Street
New York, NY 10009
Tel.: (212) 387-7400

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, La Clinica Del Barrio
413 East 120th Street

New York, NY 10035

Tel.: (212) 410-7940

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, St. Nicholas
281 West 127th Street

New York, NY 10027

Tel.: (212) 865-1300

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Dyckman-Clinica de Las Americas
175 Nagle Avenue

New York, NY 10034

Tel.: (212) 544-2001

Queens

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Jackson Heights
34-33 Junction Boulevard

Queens, NY 11372

Tel.: (718) 334-6150

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Women'’s Health Center
59-17 Junction Boulevard

Queens, NY 11368

Tel.: (718) 334-6300

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Ridgewood
769 Onderdonk Avenue

Queens, NY 11385

Tel.: (718) 334-6190

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Parsons
90-37 Parsons Boulevard

Queens, NY 11432

Tel.: (718) 334-6440
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NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Springfield Gardens
134-64 Springfield Boulevard

Queens, NY 11413

Tel.: (718) 334-6801

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, South Queens
114-02 Guy R. Brewer Boulevard

Queens, NY 11434

Tel.: (718) 883-6699

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Woodside
50-53 Newtown Road

Queens, NY 11377

Tel.: (718) 334-6140

Staten Island

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Mariner’s Harbor
2040 Forest Avenue

Staten Island, NY 10303

Tel.: (718) 266-6328

OSRODKI WYDZIALU ZDROWIA MIASTA NOWY JORK

Federalne osrodki zdrowia sg finansowane przez rzad federalny w celu Swiadczenia opieki
medycznej wszystkim osobom, ktére jej potrzebujg. Placéwki te dopasowujg kwote, ktdrg pacjenci
muszg zaptaci¢ za ustugi medyczne, na podstawie ich dochodéw. Na terenie catego Nowego Jorku
funkcjonuje wiele takich osrodkéw. Aby znalez¢ najblizszy osrodek zdrowia, nalezy odwiedzi¢ strone
https://findahealthcenter.hrsa.gov i wprowadzi¢ swéj adres.

Narzedzie udostepniajgce informacje o ustugach opieki zdrowotnej (Health Information Tool
for Empowerment, HITE)

HITE (http://hitesite.org/) to internetowy katalog ustug medycznych i socjalnych dostepnych na
terenie aglomeracji nowojorskiej, w tym we wszystkich pieciu dzielnicach Nowego Jorku. Dane
zawarte w tym katalogu mozna wyszukiwac¢ wedtug typu ustugi, lokalizacji oraz jezyka, jakim
postuguja sie pracownicy osrodka.

Dzieci muszg zosta¢ poddane szczepieniom, aby mogty zapisac sie do szkoty. Jesli dziecko nie
ma wymaganej dokumentacji szczepien, DOE moze mimo to zapisa¢ dziecko do szkoty lub we
wspotpracy z jego rodzing uzyskac niezbedne informacje.

Wiecej informacji na temat szczepien dla dzieci i dorostych wraz z danymi adresowymi osrodkéw
wykonujacych szczepienia mozna znalezé na stronie https://www1.nyc.gov/site/doh/services/
immunization-clinics.page.
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OSRODEK SZCZEPIEN

Fort Greene Health Center

295 Flatbush Avenue Extension, 5. pietro
Brooklyn, NY 11201

OSRODKI LECZENIA GRUZLICY | CHOROB KLATKI PIERSIOWE])

Bronx

Morrisania Chest Center
1309 Fulton Avenue, 1. pietro
Bronx, NY 10456

Brooklyn

Fort Greene Chest Center

295 Flatbush Avenue Extension, 4. pietro
Brooklyn, NY 11201

Manhattan

Washington Heights Chest Center
600 West 168th Street, 3. pietro
New York, NY 10032

Queens

Corona Chest Center

34-33 Junction Boulevard, 2. pietro
Jackson Heights, NY 11372

PRZYCHODNIE ZAJMUJACE SIE CHOROBAMI PRZENOSZONYMI

DROGA PLCIOWA

W o$miu klinikach Wydziatu Zdrowia miasta Nowy Jork mozna skorzysta¢ z tanich ustug w zakresie
choréb przenoszonych drogg ptciowa, w tym zarazenia wirusem HIV. W klinikach obstuguje sie
pacjentow wedtug kolejnosci zgtoszenia. Nie wymaga sie umawiania wizyty. Osoby, ktére ukonczyty
12 lat, moga skorzystac¢ z ustug przychodni niezaleznie od statusu imigracyjnego. Nie jest konieczna

zgoda rodzicow.

Nawet jezeli nie majg Panstwo ubezpieczenia zdrowotnego lub nie mogg zaptacic za obstuge,

przystugujg Panstwu pewne ustugi.

Pacjenci, ktérzy ukonczyli 12 lat, moga otrzymac:
badania i leczenie choréb przenoszonych drogg ptciowa,
badania na obecnos¢ wirusa HIV.

Kwalifikujacy sie pacjencji mogg otrzymac:
wstepne leczenie HIV,

profilaktyke poekspozycyjng (post-exposure prophylaxis, PEP),

ustugi profilaktyki przedekspozycyjnej (pre-exposure prophylaxis, PrEP),
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szczepienie na wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV), zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych,
zapalenie watroby typu Ai B,

antykoncepcje awaryjng,
doradztwo obejmujace:

* diagnostyke, szybkie reagowanie oraz skierowania do placéwek zajmujgcych sie leczeniem
uzaleznienia od alkoholu i narkotykow,

* doradztwo kryzysowe i krétkoterminowe oraz skierowania do ustug spotecznych.

Wiecej informacji mozna uzyskaé¢ pod adresem https://www1.nyc.gov/site/doh/services/allclinics.page
lub pod numerem 311.

Bronx:

Morrisania Sexual Health Clinic
1309 Fulton Avenue, 2. pietro
Bronx, NY 10456

Manhattan:

Central Harlem Sexual Health Clinic
2238 5th Avenue, 1. pietro

New York, NY 10037

Riverside Sexual Health Clinic
160 W 100th Street, 1. pietro
New York, NY 10025

Chelsea Sexual Health Clinic
303 Ninth Avenue, 1. pietro
New York, NY 10001

Brooklyn:

Fort Greene Sexual Health Clinic

295 Flatbush Avenue Extension, 2. pietro
Brooklyn, NY 11201

Crown Heights Sexual Health Clinic
1218 Prospect Place, 2. pietro
Brooklyn, NY 11213

Queens:

Corona Sexual Health Clinic

34-33 Junction Boulevard, 1. pietro
Jackson Heights, NY 11372

Jamaica Sexual Health Clinic
90-37 Parsons Boulevard, 1. pietro
Jamaica, NY 11432
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OSRODKI PROGRAMU NYC HEALTH + HOSPITALS DLA OSOB
LGBTQ

Osrodki zdrowia dla oséb LGBTQ w ramach nowojorskiego programu NYC Health + Hospitals

oferujg bezpieczng i petng akceptacji przestrzen, w ktérej pacjenci homoseksualni, biseksualni,
transseksualni i queer (LGBTQ) moga uzyska¢ dostep do indywidualnej i rodzinnej opieki. Pracownicy
osrodkéw zdrowia dla os6b LGBTQ przeszli zaawansowane szkolenie z zakresu potrzeb zdrowotnych
spotecznosci LGBTQ. Ustugi oferowane przez osrodki dla oséb LGBTQ obejmuja: podstawowg opieke
zdrowotng, szczepienia, opieke dla oséb po operacji zmiany pitci - w tym terapie hormonalng,
skierowania do specjalistow, planowanie rodziny, leczenie i diagnostyke HIV oraz choréb
przenoszonych drogg ptciowa, profilaktyke poekspozycyjng HIV (HIV PrEP), opieke dla mtodziezy

i prace socjalne. Adresy osrodkéw zdrowia dla oséb LGBTQ programu NYC Health + Hospitals:

NYC Health + Hospitals/Bellevue
462 First Avenue
New York, NY 10016

NYC Health + Hospitals/Gotham Health

34 Spring Street

New York, NY 10012

* Specjalizuje sie w opiece dla mtodych dorostych i nastolatkdw

NYC Health + Hospitals/Gotham Health - Gouverneur
227 Madison Street
New York, NY 10002

NYC Health + Hospitals/Metropolitan

1901 First Avenue

New York, NY 10029

* Os$rodek Metropolitan oferuje takze okreslone operacje zwigzane ze zmiang pici

NYC Health + Hospitals/Woodhull
760 Broadway
Brooklyn, NY 11206

Aby umowic sie na wizyte lub uzyska¢ dodatkowe informacje, nalezy zadzwoni¢ pod numer
844-NYC-ANYC, czyli 844-692-4692, i zapytac o ustugi medyczne dla oséb LGBTQ (,Pride Health
Services”).
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Pomoc mieszkaniowa

LOKALE SOCJALNE | TANIE MIESZKANIA

Nowojorski Urzad ds. Mieszkalnictwa (New York City Housing Authority, NYCHA) zapewnia
funkcjonalne i tanie lokale mieszkalne w bezpiecznych warunkach dla mieszkancow o niskich
i umiarkowanych dochodach.

Aby ubiegac sie o przyznanie lokalu w publicznym budynku mieszkalnym, nalezy przesta¢ swoj
wniosek na adres https://apply.nycha.info. Przynajmniej jeden cztonek Panstwa gospodarstwa
domowego musi by¢ obywatelem Stanéw Zjednoczonych lub osobg o uprawnionym statusie
imigracyjnym (np. posiadacz zielonej karty, uchodzca/azylant). Osoby ubiegajgce sie o przyznanie
lokalu mieszkalnego sg wpisywane na liste oczekujgcych.

Serwis NYC Housing Connect (https://a806-housingconnect.nyc.gov/nyclottery/lottery.html#home)
to portal stuzacy do wyszukiwania tanich mozliwosci zakwaterowania w Nowym Jorku i sktadania
wnioskow o ich przyznanie. Za pomocg serwisu mozna:

dowiedziec sie, jak wyglada proces ubiegania sie o ekonomiczne lokale mieszkalne w Nowym Jorku;
przeglada¢ aktualne i nadchodzace oferty mieszkaniowe;

rozpocza¢, zapisac i wypetni¢ wniosek dla swojej rodziny;

ubiegac sie 0 opcje mieszkaniowe, do ktérych mogg by¢ Panstwo uprawnieni.

Ubieganie sie o przyznanie i zakwalifikowanie do programu ekonomicznych lokali mieszkalnych
moze by¢ dtugim procesem i nie ma gwarancji przyznania lokalu. Osoby ubiegajgce sie

o ekonomiczne lokale mieszkalne moga zosta¢ poddane kontroli Srodowiskowej lub kredytowej
w ramach procesu analizy uprawnien. W zwigzku z tym muszg one mie¢ numer ubezpieczenia
spotecznego (SSN) oraz indywidualny numer identyfikacji podatnika (Individual Taxpayer
Identification Number, ITIN). Panstwa gospodarstwo domowe musi spetniac precyzyjne kryteria
dotyczgce nieruchomosci i musi zosta¢ wylosowane w loterii nieruchomosci.

Z powodu duzej liczby kandydatéw system NYC Housing Connect nie jest w stanie oferowac
indywidualnego doradztwa w sprawie procesu aplikacji. Moga Panstwo skontaktowac sie z naszym
ambasadorem ds. mieszkaniowych (nyc.gov/site/hpd/renters/housing-ambassadors.page)

w Panstwa okolicy, aby uzyska¢ wiecej informacji i wsparcie w kwestii sktadania wnioskow.

Na stronie programu NYC Housing Connect dostepne sg do pobrania réwniez podreczniki
dotyczace tego procesu w wielu wersjach jezykowych.
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PRZECIWDZIALANIE BEZDOMNOSCI

W przypadku bezposredniego zagrozenia bezdomnosciag Homebase moze pomoc unikngé
mieszkania w schronisku.

Homebase pomoze opracowac spersonalizowany plan przezwyciezenia kryzysu dotyczgcego miejsca
zamieszkania i ustabilizowac sytuacje w perspektywie dtugoterminowe;.

Do ustug Homebase sg uprawnione osoby:
bezposrednio zagrozone objeciem systemem schronisk miasta Nowy Jork;
o niskich dochodach.

Dzieki 23 dogodnie rozmieszczonym osrodkom zapobiegania bezdomnosci zatrudniajgcym
ekspertow w tej dziedzinie Homebase oferuje szereg ustug dostepnych w jednym miejscu, w tym:

ustugi zapobiegania eksmisji;

pomoc w uzyskaniu Swiadczen publicznych;
porady finansowe i zarzadzanie pieniedzmi;
wsparcie przy relokacji;

mediacje pomiedzy wynajmujgcym a rodzing;
ustugi zatrudnienia/skierowania;

informacje na temat zasobéw socjalnych;
krotkoterminowg pomoc finansowa.

Jesli rozwazajg Panstwo udanie sie do schroniska dla bezdomnych, prosze najpierw zadzwoni¢

i uméwic sie na spotkanie z doradcg programu Homebase. Aby wyszuka¢ osrodek przeciwdziatania
bezdomnosci w ramach programu Homebase w swojej spotecznosci, nalezy zadzwoni¢ pod

numer 311.

PRAWA MIESZKANIOWE

Na mocy nowojorskiej ustawy o prawach cztowieka (NYC Human Rights Law) wynajmujacy nie moga:

odméwi¢ wynajecia mieszkania z powodu statusu imigracyjnego, narodowosci lub wyznania danej
osoby;

publikowac¢ ogtoszen wskazujgcych, ze niektérzy najemcy, tacy jak imigranci lub osoby pochodzgce
z okreslonych krajow, sg niemile widziani;

zaniedbywac przeprowadzania odpowiednich napraw lub swiadczenia rownych ustug dla
najemcédw z powodu ich statusu imigracyjnego, narodowosci lub wyznania;

nekac ani przesladowac najemcédw ze wzgledu na ich status imigracyjny, narodowos¢ lub wyznanie
w celu zwolnienia przez nich wynajmowanego mieszkania.

Jesli chcg Panstwo anonimowo zgtosi¢ naruszenie ww. ustawy, podzieli¢ sie radg lub ztozy¢ skarge,
moga Panstwo zadzwoni¢ pod numer 311 i poprosi¢ o kontakt z Komisjg ds. Praw Cztowieka.

Ustugi dla nowo przybytych imigrantéw | 29 [N



Pomoc dla dzieci i rodzin

OPIEKA NAD DZIECMI

Jesli majg Panstwo dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat, mogg Panstwo kwalifikowac sie do
programu EarlyLearn NYC, ktéry umozliwia zapisanie ich do instytucjonalnych i domowych
osrodkow opieki nad dzie¢mi. Program wspiera rodziny, zapewniajgc od 8 do 10 godzin opieki
dziennie przez caty rok. Obejmuje tez kluczowe ustugi w dziedzinie opieki psychologicznej,
dwujezycznosci i odzywiania, aby dbac¢ o kondycje rodzin i dzieci. Dodatkowo uprawnione rodziny
z dzie¢mi w wieku od 6 tygodni do 13 lat mogg otrzymywac kupony na zakup ustug opieki nad
dzie¢mi od nowojorskich ustugodawcéw.

Kryteria zakwalifikowania do programu EarlyLearn NYC zostaty przedstawione na stronie
Nowojorskiego ACS pod adresem https://www1.nyc.gov/site/acs/early-care/eligibility.page.

Jezeli Panstwa rodzina nie kwalifikuje sie do opieki lub programu Head Start w ramach EarlyLearn
NYC, warto odwiedzi¢ baze danych Child Care Connect Wydziatu Zdrowia i Higieny Psychicznej
(dostepng pod adresem https://a816-healthpsi.nyc.gov/ChildCare/SearchAction2.do) i wyszukac
licencjonowane placéwki opieki nad dzie¢mi w poblizu Paristwa miejsca zamieszkania.

PROGRAMY POMOCY ZYWNOSCIOWE]J

Program SNAP (znany wcze$niej pod nazwg ,bonéw zywnosciowych”) pomaga rodzinom i osobom
indywidualnym we wspotfinansowaniu kosztow wyzywienia. Program ten nie jest dostepny dla
imigrantow bez wymaganych dokumentéw, a ponadto dla niektorych imigrantéow dysponujgcych
dokumentacjg moze obowigzywac okres oczekiwania. Mimo to, nawet jesli nie spetniajg Paristwo
kryteriéw programu, moga Panstwo ubiegac sie o wsparcie w ramach programu w imieniu
swojego dziecka, jesli nie ukonczyto ono 18. roku zycia.

Aby znalez¢ najblizszy osrodek programu SNAP, nalezy odwiedzi¢ strone https://www1.nyc.gov/
site/hra/locations/snap-locations.page. Wnioski mozna sktada¢ przez internet na stronie
https://access.nyc.gov. Mozna réwniez zadzwoni¢ na infolinie dostepna pod numerem (718) 557-1399,
aby poprosi¢ o przestanie wniosku pocztg, wypetni¢ wniosek w jednym z oSrodkéw SNAP [ub
wydrukowac wniosek i zostawi¢ go w osrodku SNAP.

Program WIC zapewnia dostep do mleka, sokéw, mleka dla niemowlat i innej zdrowej zywnosci dla
niezamoznych matek, kobiet w cigzy i matych dzieci, niezaleznie od statusu imigracyjnego. Kobiety
w cigzy, matki niemowlat lub dzieci ponizej 5. roku zycia, a takze kobiety karmigce piersig moga
kwalifikowac sie do uzyskania wsparcia w ramach programu WIC.

Aby dowiedziec sie wiecej o programie WIC, nalezy odwiedzi¢ strone https://www.health.ny.gov/
prevention/nutrition/wic lub zadzwoni¢ na infolinie Growing Up Healthy Hotline pod numer
(800) 522-5006.
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Jesli potrzebujg Panstwo jedzenia, sg miejsca, w ktérych mozna otrzymac zywnos¢ bezptatnie.
Osrodki objete programem awaryjnego wsparcia zywieniowego znajdujg sie w catym miescie.
Wsparcie jest udostepniane za posrednictwem magazynéw zywnosci oferujgcych artykuty spozywcze,
ktére mozna zabra¢ do domu, a takze kuchni socjalnych serwujgcych ciepte positki.

Aby znalez¢ miejsca oferujgce wsparcie oraz informacje na temat godzin otwarcia, nalezy zadzwonic
na infolinie awaryjnej pomocy zywieniowej Emergency FoodLine pod numer (866) 888-8777. Jest

to zautomatyzowana infolinia dostepna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Mapa lokalizacji jest
dostepna réwniez na stronie foodhelp.nyc, a adresy placowek mozna uzyskac¢ telefonicznie pod
numerem 311.

USLUGI PREWENCY]JNE | PROFILAKTYCZNE

Ustugi prewencyjne i profilaktyczne pomagajg rodzicom i opiekunom zapewni¢ bezpieczenstwo

i odpowiednig opieke dzieciom. Sg one Swiadczone bezposrednio przez dostawcéw w danej
spotecznosci na rzecz rodzin i dzieci. Urzad ds. Ustug dla Dzieci wraz z podlegajaca mu siecig agencji
pomocy spotecznej zapewnia ustugi prewencyjne i profilaktyczne we wszystkich pieciu dzielnicach
Nowego Jorku. Ustugi te mogga obejmowac doradztwo rodzinne lub indywidualne dotyczgce wsparcia
w zakresie wychowywania dzieci, leczenia uzaleznien, opieki psychologicznej, problemoéw zwigzanych
z przemocg domowa, wiezig w rodzinie i trauma. W miare mozliwosci rodziny sg kierowane do
placéwek Swiadczgcych ustugi prewencyjne i profilaktyczne o dopasowanym profilu kulturowym

i jezykowym.

Aby znalez¢ lokalne programy ustug prewencyjnych i profilaktycznych dla mieszkancéw Nowego
Jorku w preferowanej wersji jezykowej, nalezy zadzwoni¢ na infolinie ds. prewencji i wychowania
dzieci pod numer (800) 342-7472.

Wiecej informacji na temat ustug prewencyjnych i profilaktycznych mozna znalez¢ na stronie
https://www1.nyc.gov/site/acs/child-welfare/child-safety.page.
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UStUGI WSPARCIA DLA
RODZIN

PROGRAM OCENY SYTUAC)I RODZINNE]J

Program oceny sytuacji rodzinnej (Family Assessment Program, FAP) oferuje dostep do informacji

i ustug wspierajgcych rodzicéw i mtodziez w rozwigzywaniu problemoéw, takich jak ucieczka z domu,
wagary lub niewtasciwe zachowanie. Wszystkie rodziny, ktére zgtosza sie do programu FAP,
spotkajg sie z doswiadczonym pracownikiem opieki spotecznej, ktéry pomoze rozwigzac problemy
poprzez omowienie réznych metod radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Celem programu

FAP jest rozwigzywanie problemow rodzinnych na drodze pozasgdowej. Kazda rodzina moze
otrzymac wsparcie w ramach Programu oceny sytuacji rodzinnej. Program FAP oferuje takze ustugi
ttumaczeniowe rodzinom, ktére nie potrafig postugiwac sie jezykiem angielskim.

Wiecej informacji na temat Programu oceny sytuacji rodzinnej mozna znalez¢ na stronie
https://www1.nyc.gov/site/acs/justice/family-assessment-program.page.

Ustugi wsparcia sg Swiadczone od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-17.00 w kazdej z dzielnic
w nastepujacych placéwkach:

Bronx

260 East 161st Street, potpietro
Bronx, NY 10451

Tel.: (718) 664-1800

Brooklyn

345 Adams St., 8. pietro

Brooklyn, NY 11201

Tel.: (718) 260-8550 i (718) 260-8508

Manhattan

New York County Family Court
60 Lafayette Street, 2. pietro
New York, NY 10013

Tel.: (212) 341-0012

Queens

Queens County Family Court

151-20 Jamaica Avenue, 4. pietro
Jamaica, NY 11433

Tel.: (718) 725-3244

Staten Island

350 St. Mark’s Place, 5. pietro
Staten Island, NY 10301

Tel.: (718) 720-0418
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OSRODKI WSPARCIA DLA RODZIN

Dziewie¢ osrodkoéw wsparcia dla rodzin (Family Resource Center, FRC) oferuje bezptatne
indywidualne i grupowe ustugi wsparcia rodzinnego z wykorzystaniem modelu rodzinnego lub
réwiesniczego dla rodzicédw/opiekundw dzieci i mtodych oséb (od urodzenia do 24. roku zycia), ktére
majg trudnosci i problemy emocjonalne zwigzane z zachowaniem lub zdrowiem psychicznym lub

w przypadku ktérych istnieje ryzyko wystepowania takich probleméw w przysztosci.

Osrodki FRC oferujg osiem podstawowych ustug:
wsparcie emocjonalne;
pomoc w korzystaniu z systeméw ustug dla dzieci;
informacje na temat praw rodziny, ustug i warunkéw w zakresie zdrowia psychicznego;
zalecenie odpowiednich ustug i osrodkéw pomocy;
rozwoéj umiejetnosci poprzez warsztaty edukacyjne;
zajecia rekreacyjne;
koordynacje opieki;

tymczasowa opieke.

Bronx

FRC of Northern Bronx - Vibrant Emotional Health
975 Kelly Street, pokéj 301

Bronx, NY 10459

Tel.: (718) 220-0456

Brooklyn

FRC of Northern Brooklyn - ICL

484 Rockaway Avenue

Brooklyn, NY 11212

Tel.: (718) 290-8100, nr wewn. 21205

FRC of Southern Brooklyn - JCCA
858 East 29th Street
Brooklyn, NY 11210
Tel.: (347) 462-8124

Manhattan

FRC of Northern Manhattan - Vibrant Emotional Health
1 Penn Plaza, 36. pietro

pokdj 3696 i 3697

New York, NY 10019

Tel.: (212) 410-1820

FRC of Southern Manhattan - Vibrant Emotional Health
1 Penn Plaza, 36. pietro

New York, NY 10019

Tel.: (212) 964-5253
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Queens

FRC of Eastern Queens - St. John's Episcopal
148-45 Hillside Avenue, pokoj 203

Jamaica, NY 11435

Tel.: (347) 644-5711

FRC of Western Queens - Vibrant Emotional Health
29-46 Northern Boulevard, 2. pietro

Long Island City, NY 11101

Tel.: (718) 651-1960, nr wewn. 225

Staten Island

Staten Island FRC-JBFCS
1765 South Avenue
Staten Island NY 10314
Tel.: (718) 698-5307

WSPARCIE DLA OFIAR PRZEMOCY DOMOWE] | PRZEMOCY ZE
WZGLEDU NA PLEC

Przemoc domowa to agresywne zachowania, do ktérych dochodzi miedzy cztonkami rodziny i/lub
partnerami, zwykle w celu uzyskania przez dang osobe wtadzy i kontroli.

Przemoc ze wzgledu na ptec to kazdy rodzaj przemocy, w ktérym wykorzystuje sie nieréwne relacje
przewagi miedzy przedstawicielami réznych ptci. Przemoc ze wzgledu na pte¢ moze obejmowac
miedzy innymi przemoc wobec partnera/partnerki lub rodziny, przemoc seksualng, stalking, handel
ludzmi, przemoc motywowang nienawiscig do oséb LGBTQ+, wykorzystywanie oséb starszych,
przymuszanie do matzenstwa czy okaleczanie zeriskich narzgdéw piciowych. Przemoc domowa

i przemoc ze wzgledu na pte¢ moze przydarzy¢ sie kazdemu.

Alarmowy numer telefonu: 911
Nowojorska infolinia ds. przemocy domowej: 311 lub (800) 621-HOPE (4673)
Nowojorska infolinia ds. przemocy domowej i seksualnej: (800) 942-6906

System codziennego informowania i powiadamiania o ofiarach (Victim Information and Notification
Everyday, VINE): (888) VINE-4-NY (846-3469)

Biuro ds. Ustug dla Ofiar Przemocy Stanu Nowy Jork (Office of Victim Services, OVS): (800) 247-8035

Biuro Burmistrza ds. Zwalczania Przemocy Domowej i Przemocy ze wzgledu na Pte¢ (End Domestic
and Gender-Based Violence, ENDGBV) realizuje zasady i programy, prowadzi szkolenia i prewencyjne
dziatania edukacyjne, wykonuje badania i oceny, a takze nawigzuje kontakt i wspotpracuje

z r6znymi spotecznosciami oraz przedstawicielami spotecznosci, aby zwieksza¢ Swiadomos¢ na
temat przemocy domowej i przemocy ze wzgledu na pte¢. ENDGBV prowadzi o$rodki dla rodzin
pokrzywdzonych przestepstwem w Nowym Jorku (Family Justice Centers, FJC), czyli oSrodki
zapewniajgce miedzy innymi kluczowe ustugi spoteczne oraz pomoc w sprawach cywilnoprawnych

i karnych pod jednym dachem. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
https://www1.nyc.gov/site/ocdv/index.page.
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Jezeli doswiadczajg Panstwo przemocy domowej lub przemocy ze wzgledu na pte¢, prosimy o wizyte
w osrodku dla rodzin pokrzywdzonych przestepstwem, aby skorzystac z bezptatnych i poufnych
ustug bez wzgledu na status imigracyjny, jezyk, wiek, dochody, orientacje seksualng, tozsamos¢
ptciowa lub niepetnosprawnosc.

Osrodki dla rodzin pokrzywdzonych przestepstwem sg czynne od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9.00-17.00. Nie jest konieczne umawianie wizyty. Dostepne sg ustugi ttumaczeniowe.

Bronx

198 East 161st Street, 2. pietro
Bronx, NY 10451

Tel.: (718) 508-1220

Brooklyn

350 Jay Street, 15. pietro
Brooklyn, NY 11201

Tel.: (718) 250-5113

Manhattan

80 Centre Street, 5. pietro
New York, NY 10013

Tel.: (212) 602-2800

Queens

126-02 82nd Avenue
Kew Gardens, NY 11415
Tel.: (718) 575-4545

Staten Island

126 Stuyvesant Place
Staten Island, NY 10301
Tel.: (718) 697-4300

Przedstawicielstwo prawne przed Sadem Imigracyjnym dla ofiar przemocy domowej

Poza wymienionymi powyzej ustugami swiadczonymi przez Biuro Burmistrza ds. Zwalczania
Przemocy Domowej i Przemocy ze wzgledu na Pte¢, skorzysta¢ mozna takze z ustug organizacji
oferujacych przedstawicielstwo prawne przed Sgdem Imigracyjnym dla ofiar przemocy domowej,
specjalizujgcych sie w reprezentowaniu ofiar przemocy domowej:

Safe Horizon Immigration Law Project

50 Court Street, 8. pietro

Brooklyn, New York 11201

Tel.: (718) 943-8632

(Pierwszenstwo dla ofiar przemocy domowej, przesladowania i/lub tortur)

Ustugi prawne NYC (biura w kazdej dzielnicy)
Tel.: (646) 442-3600
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Ustugi prawne

PRAWO IMIGRACYJNE

Program ActionNYC jest skierowany do wszystkich nowojorskich imigrantéw. Oferuje bezptatng

i bezpieczng pomoc prawng w sprawach imigracyjnych. Sie¢ ActionNYC sktada sie z zaufanych
organizacji socjalnych i prawnikow, ktérzy pomagajg nowojorskim imigrantom w uzyskaniu wiedzy
na temat ich mozliwosci prawnych oraz zapewniajg wsparcie w ubieganiu sie o Swiadczenia
imigracyjne, do ktérych sg uprawnieni. Program ActionNYC oferuje ustugi potrzebne imigrantom
w spotecznosciach, w ktérych zyja, w jezyku, jakim sie postuguija.

Aby uzyskac dostep do ustug, nalezy umowic sie na spotkanie. Mozna to zrobi¢, dzwonigc pod
numer 1-800-354-0365 (czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-18:00) lub 311; hasto,
na ktére nalezy sie powotag, to ,ActionNYC".

Program NYCitizenship zapewnia bezptatng pomoc prawng przy sktadaniu wnioskow
o obywatelstwo, a takze oferuje doradztwo finansowe w wybranych oddziatach biblioteki publiczne;j.
W ramach programu NYCitizenship moga Panstwo:

spotkac sie nieodptatnie z zaufanym prawnikiem;

ztozy¢ wniosek o przyznanie obywatelstwa;

dowiedziec sie, czy mogg Panistwo bezptatnie ztozy¢ wniosek;
uzyskac bezptatne i poufne doradztwo finansowe.

Ustugi sa dostepne wytgcznie po uprzednim umowieniu sie na spotkanie. Aby uméwic sie
na spotkanie, nalezy zadzwoni¢ pod numer 311 i powiedzie¢ ,citizenship appointment”
lub zadzwoni¢ pod numer (212) 514-4277.

Infolinia New Americans Hotline stanowi zrédto informacji dla oséb niebedgcych obywatelami
stanu Nowy Jork. Udostepnia bezptatne, poufne, rzetelne informacje w wielu jezykach na temat
Swiadczen imigracyjnych i dostepnych ustug, a takze odwotania do niekomercyjnych dostawcéw
ustug prawnych w sprawach imigracyjnych. Infolinia jest dostepna pod numerem (800) 566-7636 od
poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-20.00, obstuga mozliwa w 200 jezykach.

Poradnictwo Spoteczne Adwokatow (Legal Referral Service, LRS) Miejskiej Palestry udostepnia dane
sprawdzonych i wykwalifikowanych prawnikéw specjalizujgcych sie w réznych kwestiach prawnych,
w tym reprezentowaniu 0os6b w sprawach imigracyjnych. Aby oméwic Panstwa pytanie prawne

z doradcg poleconym przez prawnika, nalezy zadzwoni¢ pod numer (212) 626-7373 (jezyk angielski)
lub (212) 626-7374 (jezyk hiszpanski).
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W przeciwienstwie do sagdoéw karnych sgdy imigracyjne nie zapewniajg obroncy dla oséb, ktérych nie
sta¢ na adwokata.

Za pomoca ponizszego tgcza moga Panstwo znalez¢ prywatnego adwokata ds. imigracyjnych za
posrednictwem Amerykanskiego Stowarzyszenia Adwokatéw Imigracyjnych (American Immigration
Lawyers Association, AILA) - krajowego stowarzyszenia prawnikow, ktorzy praktykujg i wyktadajag
prawo imigracyjne: ailalawyer.com.

Imigranci powinni uwazac na nierzetelnych dostawcoéw ustug imigracyjnych, ktérzy choc¢ obiecujg
pomoc, tak naprawde chcg wykorzysta¢ swoich klientéw. Imigranci powinni korzysta¢ wytgcznie

z pomocy zaufanych, licencjonowanych adwokatéw i akredytowanych przedstawicieli. W przypadku
pytan dotyczgcych oszustw imigracyjnych nalezy dzwoni¢ na infolinie dla imigrantow New
Americans Hotline pod numer 1-800-566-7636; kontakt mozliwy od poniedziatku do pigtku

w godzinach 9.00-20.00.

Zespot katolickiej organizacji charytatywnej dziatajgcej na rzecz lokalnej spotecznosci (Catholic
Charities Community Services) sktadajacy sie z adwokatéw, asystentow prawnych i opiekunéw
socjalnych zapewnia kluczowe ustugi prawne oraz wsparcie dzieciom w wieku od 7 od 17 lat w trakcie
przebywania w tymczasowej federalnej placobwce opiekunczej i podczas oczekiwania na ponowne
potaczenie z krewnym lub przeniesienie do rodziny zastepczej. Opiekunowie socjalni zapewniajg dalsze
wsparcie, aby poméc dzieciom w okresie przejsciowym po opuszczeniu placowki opiekuncze;.
Oferujg mtodym dziewczetom i matkom krétki program edukacyjny w zakresie rozpoznawania
przypadkéw naduzyé i przemocy zwigzanej z picig. Aby uzyskaé wiecej informacji na ten temat, nalezy
zadzwonic na infolinie dla dzieci prowadzong w ramach Programu Pomocy Prawnej dla Opiekunéw
Prawnych (Legal Orientation Program for Custodians, LOPC) pod numer (888) 996-3848 lub na
infolinie dla nowojorskich imigrantéw New Americans Hotline pod numer (800) 566-7636.

Infolinia o$rodka detencyjnego Biura Prawa Imigracyjnego Towarzystwa Pomocy Prawnej jest
dostepna pod numerem (212) 577-3456. Mieszkancy Nowego Jorku nieposiadajacy obywatelstwa
amerykanskiego, ktdrzy zostang zatrzymani przez Stuzby Imigracyjne i Celne (ICE) w wiezieniu

w hrabstwie Bergen, Monmouth, Hudson i Sussex w New Jersey (a takze cztonkowie ich rodzin) mogg
zadzwoni¢ w sprawie porady i ewentualnej reprezentacji prawnej. Imigranci zatrzymani w innych
osrodkach detencyjnych dla imigrantéw oraz w wiezieniach w pétnocnej czesci stanu Nowy Jork

lub cztonkowie ich rodzin mogg zadzwoni¢ na infolinie wytgcznie w celu otrzymania porady. Infolinia
jest czynna w $rody od 13.00 do 17.00. Przyjmowane sg potgczenia na koszt odbiorcy z osrodkéw
detencyjnych i wiezien.

Infolinie: Infolinia Programu Pomocy Prawnej dla Opiekunéw Prawnych (LOPC) oferuje ogélne
informacje i mozliwos¢ umédwienia sie na spotkanie w sprawie prezentacji prawnych prowadzonych
na zywo na temat sadu, zasobéw i praw dla kazdego opiekuna lub dziecka bez opieki w Stanach
Zjednoczonych. Dostepna jest pod humerem (888) 996-3848 od poniedziatku do pigtku w godzinach
9.00-17.00. Pomoc jest udzielana w jezyku angielskim i hiszpanskim.
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Prezentacje na zywo: Personel organizacji Catholic Charities Community Services organizuje
w swoich biurach dla opiekunéw prawnych i oséb niepetnoletnich bez opieki cotygodniowe
prezentacje na zywo z serii ,Poznaj swoje prawa".

80 Maiden Lane
New York, NY 10038
Tel.: (888) 996-3848

PRAWO RODZINNE

Infolinia poswiecona przepisom prawa rodzinnego obstugiwana w ramach Informacje Prawne dla
Rodzin (Legal Information for Families Today, LIFT) zapewnia bezptatne informacje dotyczace prawa
rodzinnego, postepowan prowadzonych przez Sad Rodzinny oraz powigzanych kwestii, takich jak
dobro dziecka i wsparcie dla dziecka. Dostepna jest pod numerem (212) 343-1122 od poniedziatku
do pigtku w godzinach 9.00-17.00 lub za posrednictwem poczty elektronicznej przez
liftonline.org/hotline. Pomoc jest udzielana w jezyku angielskim i hiszpanskim.

PRAWO KARNE

Jesli padli Panstwo ofiarg przestepstwa, nalezy skontaktowac sie z Wydziatem Policji miasta Nowy
Jork (New York Police Department, NYPD). W nagtych wypadkach nalezy dzwoni¢ pod numer 911.
W pozostatych sytuacjach zaleca sie kontakt z lokalnym posterunkiem policji. Dane kontaktowe
kazdego posterunku sg dostepne na stronie nyc.gov/html/nypd/html/home/precincts.shtml.

Funkcjonariusze lokalnej policji s3 zobowigzani na mocy prawa do niezadawania pytan na temat
statusu imigracyjnego ofiary lub $wiadka przestepstwa.

Kazda osoba ma prawo do reprezentacji w sgdzie w przypadku oskarzenia o popetnienie
przestepstwa. Pomoc prawna zostanie zapewniona przez sad karny nieodptatnie wszystkim
osobom, ktérych nie sta¢ na wynajecie adwokata.

Osoby oskarzone o popetnienie przestepstwa, ktére majg mozliwos¢ wynajecia adwokata, mogg
zadzwoni¢ do nowojorskiego punktu Poradnictwa Spotecznego Adwokatow przy Palestrze Miejskiej,
aby uzyska¢ pomoc w jego znalezieniu. W tym celu nalezy zadzwoni¢ pod numer (212) 626-7373
(jezyk angielski) lub (212) 626-7374 (jezyk hiszpanski).

Osoby, ktérych nie sta¢ na wynajecie adwokata, a sg poszukiwane przez policje w celu zatrzymania
lub przestuchania, moga zadzwoni¢ do Towarzystwa Pomocy Prawnej. Wyznaczony prawnik udzieli
wskazanej osobie porady, moze jg tez odprowadzi¢ na posterunek. Nalezy zadzwoni¢ pod numer
(212) 577-3300.
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Pomoc podatkowa

USLUGI BEZPLATNEGO SPORZADZANIA ZEZNAN PODATKOWYCH

Uprawnieni nowojorczycy mogg sktadac swoje zeznania podatkowe nieodptatnie w sponsorowanym
przez miasto serwisie NYC Free Tax Prep. Prawo do korzystania z tego systemu jest przyznawane

w zaleznosci od poziomu dochodow i statusu rodzicielskiego. Osoby kwalifikujgce sie do programu
moga spotkac sie indywidualnie z certyfikowanym przez Urzad Skarbowy (IRS) wolontariuszem
przygotowujgcym rozliczenia podatkowe, ktéry pomoze w rozliczeniu podatkéw, w tym ztozeniu
deklaracji za poprzedni rok lub korekt deklaracji. Ztozy takze wniosek o wydanie indywidualnego
numeru identyfikacji podatnika (ITIN).

ITIN to numer obstugi podatkowej wydawany przez IRS cudzoziemcom i innym osobom, ktére
podlegaja federalnym wymogom w zakresie sprawozdawczosci i rozliczen podatkowych, ale nie
kwalifikujag sie do wydania numerdw ubezpieczenia spotecznego. IRS stosuje wysokiej jakosci srodki
ochrony danych osobowych, aby zapewni¢, ze dane imigrantéw zgtaszajgcych dochdd i rozliczajgcych
podatki nie zostang ujawnione. IRS podlega ogélnemu zakazowi ujawniania danych podatnikéw,
takze innym agencjom federalnym.

Aby uzyskac wiecej informacji na ten temat i znalez¢ adres najblizszej placéwki, nalezy odwiedzi¢ strone
nyc.gov/taxprep lub zadzwoni¢ pod numer 311 i poprosi¢ o pomoc w rozliczeniach podatkowych (hasto
~tax preparation assistance”).
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Prawa i zabezpieczenia

BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

Miasto nie egzekwuje praw zwigzanych ze statusem imigracyjnym. Wydziat Policji miasta Nowy
Jork (NYPD) nie zadaje pytan na temat statusu imigracyjnego ofiar przestepstw, swiadkéw ani oséb
proszacych o pomoc. Aby zgtosi¢ przestepstwo nowojorskiej policji lub poprosi¢ o pomoc, nalezy
zadzwoni¢ pod numer 911.

Kazda osoba, ktéra padnie ofiarg przestepstwa zwigzanego z przesladowaniem i/lub dyskryminacjg
lub bedzie mie¢ watpliwosci w tej kwestii, powinna skontaktowac sie z nowojorska policja. Aby
bezposrednio skontaktowac sie z funkcjonariuszami nowojorskiej jednostki ds. przestepstw
zwigzanych z przesladowaniem i dyskryminacjg, nalezy zadzwoni¢ pod numer (646) 610-5267.

DANE IDENTYFIKACY)NE

Przepisy miejskie chronig dane identyfikacyjne oséb, w tym miedzy innymi imie i nazwisko, adres,
pte¢, status imigracyjny.

OCHRONA PRZED DYSKRYMINACJA

Moga Panstwo zgtosi¢ skarge do Nowojorskiej Komisji Praw Cztowieka, jesli uznajg Panstwo, ze padli
ofiarg dyskryminacji w zakresie zatrudnienia, zakwaterowania lub ustug publicznych (w miejscach
publicznych, takich jak biblioteki, restauracje, takséwki, parki, kina itp.) lub tez jesli s Panstwo
przesladowani lub zastraszani przez innych cztonkéw spotecznosci ze wzgledu na przynaleznos¢
do grupy objetej ochrong, ktéra obejmuje miedzy innymi rase, pte¢, religie, niepetnosprawnos¢,
tozsamos¢ ptciowa, cigze, orientacje seksualng, status imigracyjny, narodowos¢. Mogg Paristwo
takze przekazywac informacje do Komisji bez sktadania skargi, a Komisja moze przeprowadzic¢
wiasne dochodzenie w tej sprawie.

Jesli chcg Panstwo anonimowo zgtosi¢ naruszenie ww. ustawy, podzieli¢ sie radg lub ztozy¢ skarge,
moga Panstwo zadzwoni¢ pod numer 311 i poprosi¢ o kontakt z Komisjg Praw Cztowieka.

Wiecej informacji na temat miejskiej ustawy o prawach cztowieka mozna znalez¢ na stronie
nyc.gov/humanrights.

PLACA MINIMALNA | NADGODZINY

W Nowym Jorku ptaca minimalna wynosi $13.50 za godzine pracy dla firm zatrudniajgcych 10 lub
mniej pracownikéw oraz $15.00 za godzine dla firm zatrudniajgcych co najmniej 11 pracownikéw.
Od 31 grudnia 2019 r. ptaca minimalna dla firm zatrudniajgcych 10 lub mniej pracownikéw bedzie
wynosi¢ $15.00.

Prawo stanu Nowy Jork zapewnia pracownikom ochrone przed naduzyciami pracodawcéw w kwestii
nadgodzin. Wiecej informacji na temat srodkéw ochrony przed pracg w godzinach nadliczbowych
mozna znalez¢ na stronie labor.ny.gov/legal/counsel/pdf/overtime-frequently-asked-questions.pdf.

Jesli potrzebujg Panstwo dodatkowej pomocy lub chcg ztozy¢ skarge w sprawie ptacy minimalnej lub
naduzy¢ w zakresie pracy w godzinach nadliczbowych, nalezy zadzwoni¢ do Wydziatu Pracy Stanu
Nowy Jork pod numer (888) 469-7365.
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PLACA NIEZALEZNEGO WYKONAWCY

Jesli podejmg Panstwo prace w Nowym Jorku jako niezalezny wykonawca, bedg przystugiwac
Panstwu pewne prawa bez wzgledu na status imigracyjny. Niezalezny wykonawca ma prawo do
pisemnej umowy o prace na kwote co najmniej $800 za kazdy okres 120-dniowy. Przystuguje mu
takze prawo do terminowej wyptaty wynagrodzenia oraz do ztozenia skargi do sgdu w przypadku
opo6znienia ptatnosci. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem 311 po podaniu hasta
~freelance workers” lub pod adresem nyc.gov/dca.

NIEWYPLACANIE WYNAGRODZENIA

Pracownik musi otrzymac¢ wynagrodzenie za kazdg godzine pracy, w tym godziny przepracowane
przed wyznaczong zmiang lub po niej oraz za godziny spedzone w podrézy do pracy podczas dnia
roboczego.

Wiecej informacji mozna uzyska¢, dzwonigc do Wydziatu Pracy stanu Nowy Jork, pod numer telefonu
888-469-7365.

PRAWA | OCHRONA PRACOWNIKOW

Osobom pracujgcym w Nowym Jorku przystuguja pewne prawa niezaleznie do statusu imigracyjnego.
Aby uzyskac¢ informacje miedzy innymi na temat ptatnego urlopu chorobowego, niezaleznej umowy,
bezpieczenstwa i higieny miejsca pracy, prawa do zrzeszania sie, nalezy zadzwoni¢ pod numer 311

i powiedzie¢ ,DCA". W sprawach dotyczacych ptacy minimalnej i nadgodzin nalezy kontaktowac sie

z Wydziatem Pracy stanu Nowy Jork pod numerem 888-469-7365.

ODSZKODOWANIA PRACOWNICZE

Jesli odniosg Panstwo jakiekolwiek obrazenia lub stang sie nieaktywni zawodowo z przyczyn
zwigzanych z wykonywang pracg, mogg Panstwo mie¢ prawo do cotygodniowych wyptat gotéwkowych
i bezptatnej opieki zdrowotnej, nawet jesli otrzymujg Panstwo wynagrodzenie w gotéwce, ,na

czarno”, w charakterze niezaleznego wykonawcy lub tez w innej formie nie zostali Panstwo
zgtoszeni do struktur administracji publicznej jako pracownicy. Nalezy skontaktowac sie z Komisjg
Odszkodowan Pracowniczych stanu Nowy Jork pod numerem (800) 877-1373 lub odwiedzi¢ strone
wcb.ny.gov.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY

Majg Panstwo prawo do pracy w miejscu wolnym od znanych zagrozen dla zdrowia

i bezpieczenstwa. Majg Panstwo takze prawo do uzyskania informacji i szkolenia w zakresie ryzyka
zwigzanego z wykonywang pracg. W celu uzyskania dodatkowych informacji nalezy zadzwoni¢ pod
numer 311 lub wysta¢ wiadomos¢ na adres OLPS@dca.nyc.gov.

PRAWO ZRZESZANIA SIE

Moga Panstwo zrzeszac sie ze wspoétpracownikami w ramach réznych dziatan dotyczacych
problemoéw zawodowych. Dotyczy to réwniez checi bycia reprezentowanym przez zwigzek.
Pracodawcy nie mogg grozi¢, dyskryminowac ani w inny sposéb podejmowac wobec Panstwa
dziatan w odpowiedzi na Panstwa zrzeszanie sie lub rozmawianie ze wspotpracownikami

o warunkach pracy. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem 311 lub na stronie nyc.gov/dca.
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OCHRONA KONSUMENTA

W Nowym Jorku funkcjonuje jedno z najbardziej restrykcyjnych praw w zakresie ochrony
konsumentdw na terenie kraju. Niezaleznie od tego, czy robig Panstwo zakupy w sklepie spozywczym,
korzystaja z ustug agencji pracy, kupujg uzywany samocho6d czy majg problem z windykatorem
zadtuzenia, Wydziat ds. Ochrony Konsumentéw i Pracownikéw (Department of Consumer and
Worker Protection) zapewni Panstwu odpowiednie wskazéwki i porady dotyczgce ochrony
konsumenta. W przypadku probleméw z dowolng firmg mogg Panstwo ztozy¢ skarge na stronie nyc.
gov/consumers lub pod numerem 311. Nie muszg Panstwo podawaé swojego statusu imigracyjnego,
aby moc ztozy¢ skarge.
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Tozsamosc

IDNYC

IDNYC to dowdd tozsamosci dostepny dla wszystkich mieszkancéw Nowego Jorku, ktorzy ukonczyli
10. rok zycia, niezaleznie od aktualnego statusu imigracyjnego. Osoby ubiegajace sie o jego
wydanie mogg odwiedzi¢ strone nyc.gov/idnyc, aby pozna¢ wymagania dotyczace wydawania
dokumentu. Za posrednictwem strony internetowej lub pod numerem 311 mogg tez umowic sie
na spotkanie w sprawie wydania tego dokumentu.

Dokument IDNYC jest akceptowany:

przez nowojorskie instytucje w celu rozpatrywania wnioskéw ubiegania sie o ustugi miejskie,
w tym zezwolenia na zawarcie matzenstwa, akty urodzenia i Swiadczenia takie jak SNAP, wsparcie
finansowe i tanie lokale mieszkalne;

przez funkcjonariuszy policji NYPD jako wazny dowdd tozsamosci;
w celu wejscia na teren szkét i innych budynkéw publicznych;
podczas zdawania egzaminu ukonczenia szkoty Sredniej;

w celu wejscia wniosku o konto bankowe lub unii kredytowej w wybranych instytucjach
finansowych.

IDNYC mozna stosowac:

jako karte biblioteczng w sieci bibliotek publicznych w Brooklynie, Nowym Jorku i Queens - aby
uzy¢ dowodu IDNYC jako karty bibliotecznej, nalezy okaza¢ dokument pracownikowi biblioteki;

jako karte szpitalng w szpitalach publicznych;
w celu uzyskania rocznego cztonkostwa w ponad 35 instytucjach kulturalnych;

w celu uzyskania rabatu na zakupy w supermarkecie Food Bazaar, rozrywke, imprezy sportowe
i cztonkostwo w klubach fitness w o$rodkach partneréw uczestniczgcych;

w celu uzyskania rabatéw poprzez BigAppleRx, oficjalny miejski program znizek na leki na recepte.

SKLADANIE WNIOSKOW O WYDANIE AKTU URODZENIA

Mogg Panstwo uzyskac kopie swojego aktu urodzenia, kontaktujgc sie z nowojorskim konsulatem
kraju, w ktérym sie Panstwo urodzili.
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