m Mayor’s Office of
Immigrant Affairs

Korzystasz ze SNAP, Medicaid
lub innych swiadczen publicznych?

Sk AIPED A

G Obecnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek h

Swiadczen publicznych i ustug miejskich potrzebnych Tobie lub
Twojej rodzinie, powinienes/-nas skontaktowac sie z zaufanym
doradcg prawnym.

jesli masz pytania co do tego, w jaki sposéb rozpatrywanie kwestii
obcigzenia publicznego (Public Charge) moze dotyczy¢ Ciebie,
zadzwon na bezptatng i poufng Infolinie Wsparcia Prawnego

w Sprawach Imigracyjnych Biura Burmistrza do Spraw Imigrantéw
(Mayor's Office of Immigrant Affairs, MOIA) pod numer

1-800-354-0365.

Dostepna jest ustuga ttumaczenia ustnego w wybranym przez Ciebie
L jezyku.

Co nalezy wiedziec¢:

+ Jezeli ubiegasz sie o Zielong Karte lub wize w okreslonych kategoriach, rzad
federalny moze rozpatrywac Twoj wniosek i sprawdzac Twojg przesztosc, by
zdecydowa, czy istnieje prawdopodbienstwo, ze staniesz sie obcigzeniem
publicznym. W przesztosci termin ten oznaczat kogos, kto byt gtéwnie zalezny od
rzgdu w zakresie swiadczen pienieznych lub dtugoterminowej opieki
w placéwkach opiekunczych.

o To rozpatrywanie moze by¢ réwniez inaczej okreslane jako “sprawdzian” (test)
obcigzenia publicznego.

o Jako czes$¢ procesu rozpatrywania urzednicy imigracyjni mogg wzig¢ pod
uwage takie aspekty, jak Twoj wiek, stan zdrowia, dochody, wyksztatcenie,
umiejetnosci zawodowe i korzystanie z okreslonych Swiadczen publicznych.

Od 18 wrzesSnia 2026 roku rzad federalny korzysta z nowych zasad, ktére zmieniajg
sposob, w jaki rozpatruje sie potencjalne obcigzenie publiczne w stosunku do
niektorych wnioskéw imigracyjnych. Ta lista najczesciej zadawanych pytan (FAQ)
zostata zaktualizowana, by odzwierciedla¢ zmiany.

Ostatnia aktualizacja: 7 pazdziernika 2026 roku Polish

Uwaga: Informacja ta ma charakter ogdélnoedukacyjny i nie stanowi porady prawnej. 1



1.

Kiedy rozpatrywanie obcigzenia publicznego ma zastosowanie?

Czy dotyczy ono wszystkich wnioskéw imigracyjnych?

do ktérych rozpatrywanie obcigzenia

@Ponizej znajduje sie kilka przyktadéw,
publicznego sie nie odnosi:

X wnioski o odnowienie Zielonej Karty (pod
warunkiem, ze wnioskodawcy nie opuscili
Standéw Zjednoczonych na conajmniej 180
dni);

X wnioski o obywatelstwo Stanow
Zjednoczonych;

X wnioski o Zielong Karte sktadane poprzez
okreslone formy pomocy humanitarnej, takie
jak:

» staranie sie o status azylanta

» staranie sie o status uchodzcy

» Wizy kat. T (ofiary handlu ludzmi)

» Wizy kat. U (ofiary niektérych przestepstw)

» Osoby do ktérych odnosi sie Ustawa o
przemocy wobec kobiet (Violence Against
Women Act, VAWA) sktadajgce wniosek we
witasnym imieniu i

» Mtodziez majgca Specjalny Status
Nieletniego Imigranta (Special Immigrant
Juvenile Status, SIJS);

X wnioski sktadane w ramach Odroczone;j
Decyzji o Przyznaniu Statusu Uchodzcy
Nieletniemu (Deferred Action for Childhood
Arrivals, DACA) lub proces jego odnowy; oraz

X wnioski o Status Tymczasowej Ochrony
(Temporary Protected Status, TPS) lub proces
odnowy.

UWAGA: powyzsza lista nie
zawiera wszystkich wyjatkoéw.

Rozpatyrwanie obcigzenia
@publicznego zwykle ma zastosowanie

w przypadku nastepujgcych

whnioskéw inmigracyjnych:

v kiedy ktos$ ubiega sie o Zielong Karte
(Formularz I-485) poprzez cztonka
swojej rodziny, pracodawce lub
loterie réznorodnosci;

v’ gdy ktos ubiega sie o wize wjazdowg
do Standéw Zjednoczonych;

v’ gdy kto$ posiadajgcy Zielong Karte
powraca do Stanoéw Zjednoczonych
po dtuzszym czasie (conajmniej 180
dni).

o Rozpatrywanie kwestii obcigzenia publicznego nie dotyczy wszystkich wnioskéw imigracyjnych.

Jezeli masz pytania co do tego, jak rozpatrywanie obcigzenia publicznego moze dotyczy¢
Ciebie lub nie masz pewnosci, czy w ogdle Cie dotyczy, zadzwon na bezptatng i poufnqg Infolinie
Wsparcia Prawnego w Sprawach Imigracyjnych MOIA pod numer 1-800-354-0365. Dostepna jest
ustuga ttumaczenia ustnego w wybranym przez Ciebie jezyku.

Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek Swiadczen

publicznych i ustug miejskich potrzebnych Tobie lub Twojej rodzinie, powinienes/-nas

skontaktowac sie z zaufanym doradca prawnym.

SEMANPED
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2. Czym jest “obcigzenie publiczne” ?

« Departament Bezpieczenistwa Wewnetrznego (Department of Homeland
Security, DHS) ustalit, ze od 18 wrzesnia 2026 roku obcigzenie publiczne jest
pojeciem, ktérego DHS uzywa, chcgc odnies¢ sie do kogos, kto w jego opinii
moze z duzym prawdopodobieristwem w kazdym momencie stac sie zalezny od
publicznych swiadczen przyznawanych na podstawie dochodéw. Rozpatrzenie
prawdopodobienstwa gdzie przewiduje sie, ze ktos stanie sie obcigzeniem
publicznym, moze skutkowa¢ odmowg wniosku o Zielong Karte lub o wize.

« Rozpatrujgc te kwestie, urzednicy imigracyjni biorg pod uwage czynniki takie, jak:
wiek osoby ubiegajgcej sie, stan zdrowia, status rodzinny, dochéd i posiadane
Srodki, wyksztatcenie i umiejetnosci oraz niektore otrzymane przez nig Swiadczenia
publiczne.

3. Ktore ze Swiadczen publicznych moze by¢ teraz brane pod
uwage przez rzad federalny podczas rozpatrywania mojego

wniosku o wydanie Zielonej Karty/wizy, jesli kwestia obcigzenia
publicznego potencjalnie mnie dotyczy?

Jezeli od 18 wrzesnia 2026 roku rozpatrywanie kwestii obcigzenia publicznego
dotyczy Ciebie, rzad federalny moze wzig¢ pod uwage kazde Swiadczenie publiczne
“przyznane Tobie na podstawie dochodow” przez miasto, stan, rzagd plemienny

lub federalny. Moze to obejmowad pomoc zywnosciowg, taka jak Uzupetniajgcy
Program Pomocy Zywnos$ciowej (Supplemental Nutrition Assistance Program,
SNAP) i optacane przez rzad ubezpieczenie zdrowotne, np. Medicaid.

Swiadczenia publiczne “przyznawane na podstawie dochodu” sg ogélnie rozumiane
jako te, ktérych uprawnienie do otrzymania ustala sie na podstawie Twoich
dochoddw lub pokwitowania posiadania przez Ciebie innych srodkéw finansowych.
Wypracowane Swiadczenia, np. z tytutu zabezpieczenia spotecznego (Social
Security) czy Medicare, nie sg Swiadczeniami publicznymi przyznawanymi

na podstawie dochodu.

Jezeli masz pytania, jak korzystanie lub pobieranie okreslonego swiadczenia moze
wpiyngc na Ciebie lub Twojq rodzine, zadzwon na Infolinie Wsparcia Prawnego MOIA
pod numer 1-800-354-0365. Adwokat imigracyjny moze przyjrzec sie Twojej catej sprawie
imigracyjnej i pomoc Ci w podjeciu decyzji.

Obecnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek potrzebnych Ci swiadczen
publicznych i ustug miejskich, skontaktuj sie z zaufanym doradcq prawnym.

I ANPED MY
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4. Otrzymywatem/-am Swiadczenia publiczne przed 18 wrzesnia

2026 roku - czy wptynie to negatywnie na moj wniosek imigracyjny?

Jesli ztozytes/-as wniosek o Zielong Karte lub wize 18 wrzesnia 2026 roku lub
po tej dacie i Twdj wniosek jest rozpatrywany pod katem obcigzenia publicznego,
urzednicy bedg w stanie wzig¢ pod uwage niektore Swiadczenia na podstawie daty
ich otrzymania:

Swiadczenia otrzymane przed 18 |Swiadczenia otrzymane 18 wrzesnia

wrzesnia 2026 roku: 2026 roku lub po tej dacie:

+ Urzednicy Amerykanskiego * Urzednicy USCIS mogg bra¢ pod
Urzedu ds. Obywatelstwa i uwage kazde Swiadczenie przyznane
Imigracji (USCIS) mogg tylko na podstawie dochodu. To obejmuje
bra¢ pod uwage pomoc Swiadczenia, ktorych pobieranie
gotéwkowg do utrzymania zaczeto sie przed 18 wrzesnia 2026
dochodu oraz dtugoterminowe roku i pobierates$/-as je nadak 18
umieszczenie w zaktadzie wrzesnia 2026 roku lub po tej dacie.
opiekunczym na koszt rzadu.

Jesli ztozytes/-as wniosek o Zielong Karte lub wize przed 18 wrzesnia 2025 roku, mogg Cie
obowigzywac inne reguty.

Jezeli masz pytania co do tego, jak rozpatrywanie obcigzenia publicznego moze dotyczy¢
Ciebie, zadzwon na bezptatng i poufnq Infolinie Wsparcia Prawnego w Sprawach

Imigracyjnych MOIA pod numer 1-800-354-0365. Dostepna jest ustuga ttumaczenia
ustnego w wybranym przez Ciebie jezyku.

5. Jezeli moje dziecko lub cztonek mojej rodziny otrzymat
lub otrzymuje swiadczenia publiczne - czy ten fakt moze wptyna¢

niekorzystnie na méj wniosek imigracyjny?

+ Korzystanie ze Swiadczen przez cztonka rodziny bedgcego na Twoim
utrzymaniu, nie powoduje automatycznie, ze stanowisz obcigzenie
publiczne.

o Jednak jezeli jeste$ prawnie odpowiedzialny/-a za utrzymywanie osoby,
ktora otrzymuje Swiadczenia, fakt korzystania przez nig ze Swiadczen
moze by¢ brany pod uwage jako jeden z czynnikow przy rozpatrywaniu
kwestii obcigzenia publicznego.

o Czynniki te to wiek, stan zdrowia, wyksztatcenie, umiejetnosci zawodowe
i korzystanie z niektérych Swiadczen publicznych.

« Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek Swiadczen
publicznych i ustug miejskich potrzebnych Tobie lub Twojej rodzinie,
powinienes$/-nas skontaktowac sie z zaufanym doradcg prawnym.

Ostatnia aktualizacja: 7 pazdziernika 2026 roku Polish
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Jezeli masz pytania co do tego, jaki wptyw moze mie¢ na Twojq sprawe korzystanie ze
swiadczen publicznych przez cztonka Twojej rodziny, zadzwon na bezptatnq i poufng
Infolinie Wsparcia Prawnego w Sprawach Imigracyjnych MOIA pod numer 1-800-354-
0365. Dostepna jest ustuga ttumaczenia ustnego w wybranym przez Ciebie jezyku.

A Uwazaj na oszustwa zwigzane z kaucjg pieniezng w zwigzku

z obcigzeniem publicznym

Czym jest kaucja pieniezna w zwigzku z obcigzeniem publicznym?
Kaucja pieniezna w zwigzku z obcigzeniem publicznym (Public Charge
bond) jest finansowg gwarancjg polegajacg na wptaceniu przez
sktadajgcego wniosek kaucji gotdwkowej lub sumy pieniedzy, by
zapewnic rzad, ze nie stanie sie on obcigzeniem publicznym.

Jesli rzad federalny uzna, ze jedynym powodem, dla ktérego wnioskodawca nie
moze otrzymac Zielonej Karty/wizy jest prawdopodobienistwo, ze stanie sie on
obcigzeniem publicznym, USCIS moze poprosi¢ o kaucje pieniezng w zwigzku

z obcigzeniem publicznym. Zasady jej dotyczgce réwniez ulegajg zmianie jako czes¢
nowych zasad wprowadzanych przez rzad.

G Jezeli masz pytania dotyczgce kaucji pienieznych w zwigzku z obcigzeniem

publicznym, zadzwon na darmowg i poufng Infolinie Wsparcia Prawnego
w Sprawach Imigracyjnych MOIA pod numer 1-800-354-0365.
Dostepna jest ustuga ttumaczenia ustnego w wybranym przez Ciebie jezyku.

WAZNE: Nie wptacaj kaucji pienieznej w zwigzku z obcigzeniem publicznym,
dopdki USCIS o nig nie poprosi. Uwazaj na osoby lub organizacje, ktére udaja, ze
sg z USCIS lub sa urzednikami imigracyjnymi proszacymi o zebranie tej kaucji.

A Uwazaj na oszustwa zwigzane z imigracyjnymi ustugami prawnymi

Uwazaj na dezinformacje i plotki, poniewaz proceder oszustw intensywnie szerzy
sie w czasach niepewnosci zwigzanej z zasadami prawa. Zdarzato sie, ze notariusze

publiczni i inni dostarczyciele ustug prawnych udzielali btednych porad lub oszukali
osoby szukajgce pomocy w biezgcym czasie.

Podanie niepoprawnej informacji na wniosku imigracyjnym, wynikajgce;j
z doradztwa innej osoby, moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji.

Bardzo wazne jest szukanie pomocy u zaufanych dostarczycieli ustug
prawnych. W celu znalezienia takiego specjalisty, mozesz zadzwonic
na Infolinie Wsparcia Prawnego w Sprawach Imigracyjnych MOIA pod

numer 1-800-354-0365. Dostepna jest ustuga ttumaczenia ustnego

w ponad 200 jezykach.
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Uwaga: Informacja ta ma charakter ogdélnoedukacyjny i nie stanowi porady prawnej. 5



A UWAZA) NA TE CZESTE SYGNALY OSTRZEGAWCZE OSZUSTWA

Wez pod uwage nastepujgce sygnaty, ktore sg czestymi oznakami zetkniecia sie
z oszustwem imigracyjnym. Kiedy osoba, z ktdrg sie spotykasz:

udziela pomocy prawnej, ale nie jest prawnikiem;

nie chce sie spotkac osobiscie;

akceptuje wytgcznie ptatnosci przez Paypal, Venmo lub Cash App;
zgda optat za bezptatne formularze urzedowe;

nie podpisze umowy na ustugi;

obiecuje szybkie efekty;

mowi, zebys ztozyt/-a swodj podpis na pustym formularzu.

VVVyVVYYVYY

Masz prawa ze wzgledu na swdj status imigracyjny. Jezeli jestes Swiadkiem lub
sam(a) doswiadczasz oszustwa, odwiedz nyc.gov/consumers lub zadzwon pod
numer 311, by ztozy¢ skarge w Departamencie Ochrony Konsumenta i Pracownika
(Department of Consumer and Worker Protection, DCWP). Dostepne sg ustugi
ttumaczenia ustnego.

4 )
Aktualnie, zanim zdecydujesz sie na rezygnacje z jakichkolwiek potrzebnych
Ci Swiadczen publicznych i ustug miejskich, powinienes/-nas skontaktowa¢
sie z zaufanym doradcg prawnym. Aby uzyskac wiecej informacji,
zadzwon na bezptatng i poufna Infolinie Wsparcia Prawnego w Sprawach
Imigracyjnych MOIA pod numer 1-800-354-0365. Dostepne sg ustugi
ttumaczenia ustnego.

Ostatnia aktualizacja: 7 pazdziernika 2026 roku Polish
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