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েগাপনীয়তার িব�ি� 

   MAP-2020c (B) 11/26/2024 
 

এই িব�ি��ট বণ র্না কের েয আপনার স�েকর্ িচিকৎসা সং�া� তথ্য কীভােব 
ব্যবহার করা েযেত পাের এবং �কাশ করা েযেত পাের এবং আপিন কীভােব এই 
তেথ্য অ্যাে�স করেত পােরন। অনু�হ কের এ�টেক মেনােযাগ সহকাের পড়ুন। 

 

িনউ ইয়েকর্র Medicaid ে�া�াম িকভােব আমরা আপনার �া�্য সং�া� তথ্য ব্যবহার কির, 
েশয়ার কির এবং সুরি�ত কির তা থাকা আবশ্যক। িনউ ইয়েকর্র Medicaid ে�া�াম িনয়িমত 
Medicaid এবং Medicaid ম্যােনজড েকয়ার অ�ভ� র্�। িনউইয়েকর্র �া�্য দ�র ও �ানীয় 
সমাজ পিরেষবা িবভাগ �ারা এই ে�া�াম�ট পিরচািলত। 

 

আপনার �া�্য তথ্য ব্য��গত৷ 
 

আমােদর অবশ্যই আপনার তথ্য েগাপন রাখেত হেব, আমােদর �েয়াজন হেলই আপনার তথ্য েশয়ার 
করেত হেব এবং এই িব�ি�েত বিণ র্ত েগাপনীয়তা অনুশীলন�িল অনুসরণ করেত হেব। HIV/AIDS 
বা মাদক ও অ্যালেকাহল পিরেষবা �হণকারী ব্য��েদর নাম র�া করার জন্য আমােদর অবশ্যই 
িবেশষ �েচ�া করেত হেব। 

 

িনউ ইয়কর্ Medicaid ে�া�াম এর েকান �া�্য তেথ্যর অ্যাে�স আেছ? 
 

আপিন যখন Medicaid-এর জন্য আেবদন কেরিছেলন, তখন আপিন আমােদর আপনার �া�্য 
স�েকর্ তথ্য িদেয়িছেলন। আপনার ডা�ার, ি�িনক, হাসপাতাল, ম্যােনজড েকয়ার �্যান এবং 
অন্যান্য �া�্যেসবা �দানকারীরা েপেমে�র জন্য দািব জমা িদেল আমরা আপনার �া�্য, িচিকত্সা 
এবং ওষুধ স�েকর্ তথ্যও পাই। 

 

িনউ ইয়কর্ Medicaid ে�া�াম কীভােব আপনার �া�্য তথ্য ব্যবহার কের এবং েশয়ার কের? 
 

আমােদর অবশ্যই আপনার �াে�্যর তথ্য েশয়ার করেত হেব যখন: 
 

• আপিন বা আপনার �িতিনিধ আপনার �া�্য তেথ্যর জন্য অনুেরাধ ক�ন। 
 

• সরকারী সং�া�িল আইন �ারা অনুেমািদত তেথ্যর জন্য অনুেরাধ কের, েযমন অিডট৷ 
 

• আমােদর আইন �ারা আপনার তথ্য েশয়ার করা আবশ্যক। 
 

আপনার Medicaid আেবদেন, আপিন িনউ ইয়কর্ Medicaid ে�া�াম েক আপনার �াে�্যর যে�র জন্য 
অথ র্ �দােনর জন্য এবং ে�া�াম পিরচালনা করার জন্য আপনার �া�্য তথ্য ব্যবহার করার এবং 
েশয়ার করার �মতা েদন। উদাহরণ��প, আমরা আপনার তথ্য ব্যবহার এবং েশয়ার কির: 

 

• আপনার ডা�ার, হাসপাতাল এবং/অথবা �া�্যেসবা �দানকারীর িবল পিরেশাধ ক�ন। 
 

• িন��ত ক�ন েয আপিন মানস�� �া�্য পিরেষবা পাে�ন এবং সম� িনয়ম ও আইন 
অনুসরণ করা হে�। 

 

আমরা আপনার �া�্য তথ্য পয র্ােলাচনা করেত পাির: 
 

• আপিন স�ঠক িচিকৎসা প�িত বা �া�্যেসবা সর�াম েপেয়েছন িকনা তা িনধ র্ারণ ক�ন। 
 

• আপনার �া�্য সুিবধার ���পূণ র্ পিরবতর্ন স�েকর্ আপনার সােথ েযাগােযাগ ক�ন। 
 

• িন��ত ক�ন েয আপিন স�ঠক �া�্য ে�া�ােম নিথভ�� হেয়েছন। 
 

• অন্যান্য বীমা েকা�ািন েথেক েপেম� সং�হ ক�ন। 
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• Medicare পাটর্ D বা আপনার জন্য আরও সা�য়ী হেত পাের এমন অন্যান্য বীমা 
ে�া�াম�িলর জন্য েযাগ্যতা িনধ র্ারণ কের। 

 

আমরা সীিমত পিরি�িতেত আপনার �া�্য তথ্য ব্যবহার এবং েশয়ার করেত পাির: 
 

• �া�্য য� অধ্যয়ন। আমরা আরও ভাল �া�্যেসবা �দােনর উপায় খুেঁজ েপেত অেনক 
�াহেকর �া�্য তথ্য েদখেত পাির। 

 

• েফডােরল এবং ে�ট আইন �ারা অনুেমািদত আপনার বা আপনার কিমউিন�টর জন্য 
��তর �া�্য বা িনরাপ�া সমস্যা �িতেরাধ বা �িত��য়া। 

 

অন্যান্য ব্যবহার এবং �কােশর জন্য আপনার িলিখত অনুেমাদন �েয়াজন: 
 

• সাইেকােথরািপ ম�ব্য 
 

• ভত� র্িকযু� িচিকতস্া েযাগােযাগ সহ িবপণেনর উে�েশ্য সুরি�ত �া�্য তেথ্যর ব্যবহার 
এবং �কাশ 

 

• �কাশ যা আপনার সুরি�ত �া�্য তেথ্যর িব�য় ৈতির কের। 
 

এই িব�ি�েত বিণ র্ত েযেকােনা উে�েশ্য আপনার �াে�্যর তথ্য ব্যবহার বা েশয়ার করার জন্য 
আমােদর অবশ্যই আপনার িলিখত অনুমিত থাকেত হেব, যিদ না আমােদর ে�ে� �েযাজ্য 
আইেনর অধীেন তা করার �েয়াজন হয়। 

 

আপনার অিধকার কী? 
 

আপনার বা আপনার �িতিনিধেদর অিধকার আেছ: 
 

• এই িব�ি�র এক�ট কিপ পান। 
 

• আপনার �া�্য সং�া� তেথ্যর এক�ট অনুিলিপ েদখুন বা পান।  যিদ আপনার অনুেরাধ 
�ত্যাখ্যান করা হয়, তাহেল আপনার অ�ীকৃিত পয র্ােলাচনা করার অিধকার রেয়েছ। 

 

• আপনার �াে�্যর তথ্য পিরবতর্ন করেত বলুন।  আমরা সম� অনুেরাধেক স�ান করব, িক� 
আপনার ডা�ার, ি�িনক, হাসপাতাল বা অন্যান্য �া�্যেসবা �দানকারীর পাঠােনা িবল�িলেত 
পিরবতর্ন করেত পারব না। 

 

• আমরা েযভােব ব্যবহার কির এবং আপনার তথ্য েশয়ার কির তা সীিমত করেত আপনােক বলুন। 
আমরা সম� অনুেরাধ িবেবচনা করব, িক� আইন �ারা এই ধরেনর �কােশর �েয়াজন ব্যতীত, 
আপিন যা �জ�াসা কেরন তােত স�ত হওয়ার �েয়াজন েনই। 

 

• আপনার �া�্য পিরচয র্া সং�া� তথ্য স�েকর্ িবিভ� উপােয় আমােদর সােথ েযাগােযাগ করেত 
বলুন (উদাহরণ��প, আপিন আমােদরেক এক�ট িভ� �ঠকানায় আপনার ডাকেযােগ পাঠােত 
বলেত পােরন)। 

 

• িবেশষ ফম র্�িলর জন্য �জ�াসা ক�ন যা আপিন আমােদরেক আপনার পছে�র কারও সােথ 
আপনার �াে�্যর তথ্য েশয়ার করার অনুমিত িদেয় �া�র কেরন। আপিন েয েকােনা সময় 
আপনার অনুমিত �ত্যাহার করেত পােরন, যিদ না তথ্য ইিতমেধ্য েশয়ার করা হয়। 

 

• যারা আপনার �া�্য তথ্য েপেয়েছন তােদর এক�ট তািলকা পান। এই তািলকায় আপনার বা 
আপনার �িতিনিধ �ারা অনুেরাধ করা �া�্য তথ্য, িনউ ইয়কর্ Medicaid ে�া�াম পিরচালনার জন্য 
ব্যব�ত তথ্য, বা আইন �েয়াগকারী উে�েশ্য �দ� তথ্য অ�ভ� র্� থাকেব না। 

 

• আপনার অিনরাপদ সুরি�ত �া�্য তেথ্যর েকােনা ল�ন স�েকর্ আমােদর অবিহত ক�ন। 
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এই িব�ি�র এক�ট ৈবদু্যিতন অনুিলিপর জন্য, িনউ ইয়কর্ িস�ট মানব স�দ �শাসেনর ওেয়বসাইট েদখুন 
(https://www1.nyc.gov/assets/hra/downloads/pdf/services/micsa/privacy_notice.pdf).এক�ট িবক� 
সং�রণ েদখেত আপিন িনউ ইয়কর্ ে�ট িডপাটর্েম� অফ েহলথ (Department of Health) ওেয়ব সাইেটও 
েদখেত পােরন (https://www.health.ny.gov/health_care/Medicaid/program/hipaa/notepriveng.htm). 

 
*অিভেযাগ দােয়র করার জন্য আপনােক েকােনা জিরমানা েদওয়া হেব না৷ যিদ আমরা 
এই িব�ি�েত তথ্য পিরবতর্ন কির, আমরা আমােদর ওেয়বসাইেট সংেশািধত সং�রণ�ট 

এখােন েপা� করব: 
 

 

(https://www1.nyc.gov/assets/hra/downloads/pdf/services/micsa/privacy_notice.pdf) 
 
 

আপিন িক শারীিরক বা মানিসক ভােব অসু� বা �িতব�ী? এই অব�া�ট িক আপনার পে� 
িব�ি��ট বুঝেত বা এই েনা�টশ�টেত যা করেত বলা হেয়েছ তা করা আপনার পে� ক�ঠন কের 
ত�লেছ? এই অব�ার কারেণ িক HRA-েত অন্যান্য পিরেষবা�িল েপেত আপনার সমস্যা হে�? 
আমরা আপনােক সাহায্য করেত পাির। 888-692-6116 ন�ের আমােদর কল ক�ন। আপিন 
যখন HRA অিফেস যােবন তখনও সাহায্য চাইেত পােরন। আইেনর অধীেন এই ধরেনর সহায়তা 
চাওয়ার অিধকার আপনার আেছ। 

 

http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/program/hipaa/notepriveng.htm)
https://www1.nyc.gov/assets/hra/downloads/pdf/services/micsa/privacy_notice.pdf

	এই বিজ্ঞপ্তিটি বর্ণনা করে যে আপনার সম্পর্কে চিকিৎসা সংক্রান্ত তথ্য কীভাবে ব্যবহার করা যেতে পারে এবং প্রকাশ করা যেতে পারে এবং আপনি কীভাবে এই তথ্যে অ্যাক্সেস করতে পারেন। অনুগ্রহ করে এটিকে মনোযোগ সহকারে পড়ুন।

