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Dear Parent/Guardian:

We are pleased to tell you about the Child/Teen Health Program (C/THP) which is available at no cost to you.

What is the Child/Teen Health Program? The Child/Teen Health Program is preventive healthcare for
children. C/THP makes use of a full range of services that can detect health care problems before they become
serious and hard to treat. C/THP is important because it provides your child with early and regular health care. It
assures your child better health now and fewer health problems in the future. Depending on the age of your
child, a C/THP preventive care-screening visit will include:

e Health History e Dental Screenings

e Hearing and Vision Testing e Growth and Developmental Assessment
e Complete Physical e Nutritional Screening

e Immunizations e Overweight/Obesity Screening

e Blood tests including lead, anemia and sickle cell screenings

e Assessment of any existing chronic conditions, such as asthma, and appropriate treatment or referral

Who is eligible for the Child/Teen Health Program? Every Medicaid recipient from birth to age 21. All
visits and examinations are free.

Where do you find the Child/Teen Health Program? If you are enrolled in a managed care plan, the plan
provides C/THP, and can assist you in selecting a primary care provider from its network of physicians.

If you are not enrolled in a managed care plan, please see the list of Participating Clinics & Hospitals
(MAP-58k). For further assistance call the HRA Infoline at:

| 718-557-1399 |

Other Important Facts: The Child/Teen Health Program can help you:

¢ Find a doctor, dentist or other health care providers.

¢ With information on how to arrange for transportation to and from your medical appointments.

Other important phone numbers for your convenience:
Medicaid Helpline (888) 692-6116
Medicaid Managed Care Helpline (800) 505-5678
For all other NYC government programs: 311
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Estimado padre/tutor:

Nos satisface informales acerca del Child/Teen Health Program (C/THP), el cual esta disponible sin costo para
usted.

¢Qué es el Programa de Salud para el Niio/Adolescente? El Child/Teen Health Program es atencion
médica preventiva para los nifios. C/THP cuenta con una amplia gama de servicios que ayudan a detectar
problemas de salud antes de que se conviertan en algo grave Yy dificil de tratar. C/THP es importante porque le
da a su hijo atencion médica temprana y de manera regular. Le asegura a su hijo una mejor salud en el presente
y menos problemas de salud en el futuro. Dependiendo de la edad de su hijo, una visita de atencion preventiva
de diagnéstico del C/THP incluiré:

e Evaluacion de la historia médica e Examen dental

e Examenes de la vista y el oido e Evaluacién del crecimiento y desarrollo
e Examen fisico completo e Examen de nutricion

¢ Vacunaciones e Examen de obesidad/sobrepeso

e Andlisis de sangre, que incluyen la deteccion de plomo, anemia y anemia falciforme.
e La evaluacion de cualquier enfermedad crénica existente, como el asma, y el tratamiento apropiado
o la referencia.

¢Quién es elegible para el Child/Teen Health Program? Todos los beneficiarios de Medicaid desde que
nacen hasta los 21 afos. Todas las visitas y los exdmenes son gratuitos.

¢Donde puede encontrar el Child/Teen Health Program? Si usted esta inscrito en un plan de atencion
administrada, el plan ofrece el C/THP, y puede ayudarlo a elegir un proveedor de atencion primaria de su red de
médicos.

Si usted no estd inscrito en un plan de atenciéon administrada, por favor consulte la lista de Clinicas y
Hospitales Participantes (MAP-58k). Para obtener mas ayuda, llame a la infolinea de la HRA al:

| 718-557-1399 |

Otros datos importantes: El Child/Teen Health Program puede ayudarlo:

e A encontrar un médico, dentista o cualquier otro proveedor de atencion médica.

e A encontrar informacion para ir desde y hasta el lugar de sus visitas médicas.

Otros nameros de teléfonos importantes para su conveniencia:
Linea de asistencia de Medicaid (Medicaid Helpline): (888) 692-6116
Linea de asistencia de atencién administrada de Medicaid (Medicaid Managed Care
Helpline): (800) 505-5678
Para todos los demas programas gubernamentales de NYC: 311
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I nderuar prind/kujdestar:

Kemi kénagésiné tju informojmé rreth Programit shéndetésor pér fémijét/adoleshentét (Child/Teen Health
Program, C/THP) i cili &shté i disponueshém pa asnjé kosto pér ju.

Cfaré éshté Programi shéndetésor pér fémijét/adoleshentét? Programi shéndetésor pér
fémijét/adoleshentét éshté kujdesi shéndetésor parandalues pér fémijét. C/THP pérdor njé séré shérbimesh gé
mund té zbulojné problemet e kujdesit shéndetésor para se t€ béhen serioze ose té véshtira pér t'u trajtuar.
C/THP éshté i réndésishém sepse i ofron fémijés tuaj kujdes shéndetésor t& hershém dhe té rregullt. | siguron
fémijés tuaj shéndet mé té miré tani dhe mé pak probleme shéndetésore né té€ ardhmen. Né varési té¢ moshés sé
fémijés tuaj, njé vizité pér kontroll parandalues i C/THP do té pérfshijé:

e Historikun shéndetésor e Kontrollet dentare

e Testimin e dégjimit dhe shikimit e Vlerésimin e rritjes dhe zhvillimit

e Kontrollin e ploté mjekésor e Kontrollin e té ushqyerit

e Vaksinimet e Kontrollin pér mbipeshén/obezitetin

e Analizat e gjakut, duke pérfshiré kontrolle pér ekspozimin ndaj plumbit, kontrolle pér aneminé dhe pér
anemi drapérocitare

e Vlerésimin e ¢cdo gjendjeje kronike ekzistuese, si p.sh. astma, dhe trajtimi ose referimi i duhur

Kush mund té kualifikohet pér Programin shéndetésor pér fémijét/adoleshentét? Cdo pérfitues i
Medicaid-it nga lindja deri né moshén 21 vjec¢. Té gjitha vizitat dhe kontrollet jané falas.

Ku mund ta gjeni Programin shéndetésor pér fémijét/adoleshentét? Nése jeni té regjistruar né njé
plan té kujdesit t&¢ menaxhuar, plani ofron C/THP dhe mund t'ju ndihmojé né pérzgjedhjen e njé ofruesi té kujdesit
parésor nga rrjeti i tij i mjekéve.

Nése nuk jeni té regjistruar né njé plan té kujdesit t¢ menaxhuar, shikoni listén e klinikave dhe spitaleve
pjesémarrése (MAP-58k). Pér ndihmé shtesé telefononi linjgn informative t& HRA-sé né numrin:

| 718-557-1399 |

Informacione té tjera té réndésishme: Programi shéndetésor pér fémijét/adoleshentét mund t’ju ndihmojé:

e TE& gjeni njé mjek, dentist ose ofrues té tjeré té kujdesit shéndetésor.

¢ Me informacione se si té rregulloni transportin pér te dhe nga takimet tuaja mjekésore.

Numra té tjeré telefoni té réndésishém pér lehtésiné tuaj:
Linja telefonike e ndihmés sé Medicaid-it (888) 692-6116
Linja telefonike e kujdesit t&¢ menaxhuar t&€ Medicaid-it (800) 505-5678
Pér té gjitha programet e tjera shtetérore té qytetit t& Nju-Jorkut: 311
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Chers parents, chers tuteurs :

Nous sommes heureux de vous présenter le Child/Teen Health Program (C/THP), disponible gratuitement.

Qu’est-ce que le Child/Teen Health Program ? Le Child/Teen Health Program est un programme de soins
préventifs pour enfants. C/THP utilise une gamme compléte de services afin de détecter les problémes de santé
avant qu’ils deviennent graves et difficiles a soigner. C/THP est un programme essentiel, car il fournit & vos
enfants des soins de santé réguliers a un stade précoce. Il assure a vos enfants une meilleure santé aujourd’hui
et moins de problemes demain. En fonction de I'&ge de votre enfant, une visite de dépistage préventif C/THP
comprendra :

e un bilan de santé ; e un examen dentaire ;

e des tests d’audition et de vision ; e une évaluation de la croissance et du
e un bilan de I'état de santé physique ; développement ;

e un bilan des vaccins ; e un examen nutritionnel ;

e un examen de détection du surpoids/de I'obésité ;

e des examens sanguins comprenant la détection de plomb, d’anémie et de drépanocytose ;
e ['évaluation de toute affection chronique existante, telle que I'asthme, et traitement approprié ou
orientation vers le personnel compétent.

Qui peut bénéficier du Child/Teen Health Program ? Tous les bénéficiaires de Medicaid, jusqu’a I'age de
21 ans. Tous les examens et visites sont gratuits.

Ou trouver le Child/Teen Health Program ? Si vous étes inscrit(e) a un régime de gestion de soins, celui-ci

dispense le C/THP, et peut vous aider a choisir un prestataire de soins généraux au sein de son réseau de
médecins.

Si vous n’étes pas inscrit(e) a un régime de gestion de soins, veuillez consulter la liste des Cliniques et
hépitaux participants (MAP-58K). Pour obtenir de I'aide, appelez la ligne d’'information HRA, au :

| 718-557-1399 |

Autres informations importantes : le programme Child/Teen Health Program peut vous aider :

e atrouver un médecin, un dentiste ou un autre prestataire de soins ;

e a trouver les renseignements concernant l'organisation des déplacements vers et depuis vos rendez-
vous médicaux.

Autres numéros de téléphone importants et pratiques :
Assistance téléphonique de Medicaid (Medicaid Helpline) : (888) 692-6116
Assistance téléphonique du régime de gestion de soins Medicaid
(Medicaid Managed Care Helpline) : (800) 505-5678
Pour tous les autres programmes du gouvernement de NYC : 311
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Gentile genitore/tutore,

siamo lieti di presentarle il piano sanitario per bambini e adolescenti (Child/Teen Health Program, C/THP), un
servizio completamente gratuito pensato per lei.

Cos’e il C/THP? |l C/THP & un programma di prevenzione sanitaria rivolto ai minori. C/THP offre un’ampia
gamma di servizi per identificare eventuali problemi di salute prima che diventino gravi e difficili da trattare.
C/THP e importante perché fornisce al tuo bambino cure mediche precoci e regolari, migliorando il suo stato di
salute attuale e prevenendo eventuali complicazioni future. A seconda dell’eta di bambini o adolescenti, la visita
di controllo del piano C/THP pud comprendere:

e Anamnesi medica e Screening dentali

e Controllo dell'udito e della vista e Valutazione della crescita e dello sviluppo
e Visita fisica completa e Screening nutrizionale

e Vaccinazioni e Screening per sovrappeso/obesita

e Esami del sangue, inclusi test per piombo, anemia e anemia falciforme
e Valutazione di eventuali condizioni croniche gia esistenti (ad esempio, 'asma), con trattamento o rinvio
a specialisti

Chi puo accedere al C/THP? Tutti i beneficiari di Medicaid, dalla nascita fino ai 21 anni di eta. Gli esami e le
visite sono gratuiti.

Come accedere al C/THP? Se dispone di un piano di assistenza gestita, pud accedere al piano C/THP e
ricevere assistenza nella scelta di un medico di base all'interno della rete di professionisti sanitari disponibili.

Se non dispone di un piano di assistenza gestita, la invitiamo a consultare I'elenco Cliniche e ospedali
convenzionati (MAP-58Kk). Per ulteriore assistenza, puo contattare la linea informativa dell’Ufficio delle risorse
umane (Human Resources Administration, HRA) al numero:

| 718-557-1399 |

Altre informazioni utili. |l piano sanitario per bambini e adolescenti puo aiutarla a:

e trovare un medico, un dentista o altri professionisti sanitari;

e ottenere indicazioni su come organizzare il trasporto in occasione delle visite mediche.

Altri numeri di telefono utili:
Helpline Medicaid: (888) 692-6116
Helpline per I'assistenza gestita Medicaid: (800) 505-5678
Per tutti gli altri programmi governativi della Citta di New York: 311
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Szanowni Rodzice/Opiekunowie!

Z przyjemnoscig informujemy o programie Child/Teen Health Program (C/THP) dostepnym dla Panstwa
bezptatnie.

Czym jest program opieki zdrowotnej dla dzieci i mlodziezy? Program Child/Teen Health Program to
program profilaktycznej opieki zdrowotnej dla dzieci. C/THP korzysta z petnego zakresu ustug umozliwiajgcych
wykrycie probleméw zdrowotnych, zanim stang sie one zbyt powazne i trudne do leczenia. C/THP ma istotne
Zznaczenie, poniewaz zapewnia dziecku wczesng i regularng opieke zdrowotng. Gwarantuje lepszy stan zdrowia
dziecka obecnie oraz mniej probleméw zdrowotnych w przysziosci. W zaleznosci od wieku dziecka wizyta
przesiewowa w ramach opieki profilaktycznej C/THP bedzie obejmowac:

e Wywiad medyczny e Kontrole stomatologiczng

e Badanie stuchu i wzroku e Ocene rozwoju i wzrostu

e Petne badanie lekarskie e Badanie dietetyczne

e Szczepienia ochronne ¢ Badanie pod katem nadwagi/otytosci

e Badania krwi, wtgczajgc badanie na obecnos$¢ otowiu, anemii i anemii sierpowatej

¢ Ocene wszelkich istniejgcych schorzen przewlektych, takich jak astma oraz odpowiednie leczenie lub
skierowania

Kto jest uprawniony do korzystania z programu Child/ Teen Health Program? Kazdy
Swiadczeniobiorca Medicaid od urodzenia do 21 roku zycia. Wszystkie wizyty i badania sg bezptatne.

Gdzie mozna znalez¢ program Child/Teen Health Program? Jezeli sg Panstwo cztonkami programu
panstwowego ubezpieczenia medycznego, zapewnia ono C/THP i moze poméc w wyborze lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej z sieci swoich lekarzy.

Jezeli nie sg Panstwo czionkami programu panstwowego ubezpieczenia medycznego, nalezy zapoznac sie
z listg uczestniczacych przychodni i szpitali (MAP-58k). W celu uzyskania dalszej pomocy nalezy zadzwonic¢
do infolinii HRA pod nr:

| 718-557-1399 |

Inne wazne fakty: Program Child/Teen Health Program moze pomac:

e Znalez¢ lekarza, stomatologa lub innego swiadczeniodawce w zakresie opieki zdrowotne;.

e Udzieli¢ informacji dot. transportu na i z wizyty lekarskiej.

Inne wazne numery telefonu:
Infolinia Medicaid (Medicaid Helpline) (888) 692-6116
Infolinia opieki zarzgdzanej Medicaid (Medicaid Managed Care Helpline) (800) 505-5678
Wszelkie inne programy rzgdowe NYC: 311
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Ché paran/Gadyen legal:

Nou kontan ba w enfomasyon sou Child/Teen Health Program (C/THP) ki disponib gratis pou ou.

Kisa Pwogram Sante Timoun/Tinedjé a ye? Child/Teen Health Program se swen sante prevantif pou
timoun. C/THP sévi ak yon seri konple sévis ki ka detekte pwoblém swen sante yo anvan yo vin grav epi difisil
pou trete. C/THP enpotan paske li bay timoun ou an swen sante byen boné epi regilye. Li asire pi bon sante
timoun ou an kounye a epi mwens pwoblém sante pi devan. Toudepan laj timoun ou an, yon vizit depistaj swen
prevantif C/THP ap gen ladan:

e Istwa Sante e Depistaj Danté

e Egzamen Zye ak Tande e Evalyasyon Kwasans ak Deviopman
¢ Bilan Sante Konplé e Depistaj Nitrisyon

¢ Vaksinasyon e Depistaj Twop Pwa/Obezite

e Tes san ki gen ladan egzamen pou plon, anemi ak anemi falsifom

e Evalyasyon nenpot maladi kwonik ki egziste deja, tankou opresyon, ak bon tretman oubyen referans

Kimoun ki kalifye pou Child/Teen Health Program? Tout benefisyé Medicaid apatide nesans rive nan laj
21 an. Tout vizit ak egzamen yo gratis.

Kikote pou w jwenn Child/Teen Health Program? Si w enskri nan yon plan swen kontwole, plan an bay
C/THP, e li ka ede w chwazi yon pwofesyonél swen prensipal nan rezo dokte li yo.

Si w pa enskri nan yon plan swen kontwole, tanpri al gade nan lis Klinik ak Lopital Patne yo (MAP-58k). Pou
jwenn plis éd rele Liy Enfomasyon HRA a nan:

| 718-557-1399 |

Lot Enfomasyon Enpotan: Child/Teen Health Program kapab ede w:

e Jwenn yon dokte, dantis oswa |6t pwofesyonél swen sante.

e Avek enfomasyon sou fason pou fé aranjman pou transpo pou alevini nan randevou medikal ou yo.

Lot nimewo telefon enpotan pou fasilite w:
Liy éd Medicaid (Medicaid Helpline) (888) 692-6116
Liy ed Swen Kontwole Medicaid (Medicaid Managed Care Helpline) (800) 505-5678
Pou tout 10t pwogram leta yo nan NYC: 311
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YBaxkaembli pogutens/onekyH!

Mbl pagbl pacckasate Bam o Child/Teen Health Program, C/THP, k kotopown Bkl mMoxeTe 6ecnnaTtHoO
NpUCOeANHUTLCS.

Yro Takoe «lMporpamma oxpaHbl 340pOBbA AeTen u noapoctkoB»? Child/Teen Health Program — aTto
npodunakTmieckme MeguumHckue ycnyri ans geten. C/THP npy noMowy LWIMPOKOrO CrekTpa YCnyr MOXeT
BbISIBUTb NPOOMIEMbI CO 300POBLEM ELLE A0 TOro, Kak OHWM CTaHyT CEPbE3HbIMM U TPYAHOM3EYNMMbIMU. BaxkHocTb
nporpammbl C/THP 3akntoyaetca B TOM, 4TO OHa obecneymBaeT Bawemy pebeHky 3abnaroBpeMeHHOe U
perynsipHoe meguumHckoe obcenyxmBaHme. OHa rapaHTUpyeT, 4To 340poBbe Bawero pebeHka Gygert nydiwe
cenyac M ¢ HMM BygeTr meHble npobrnem B Oyayuwiem. B 3aBucumoctn oT Bo3pacta Bawero pebeHka, B
npodunakTuieckmin ocMoTp no nporpamme C/THP OyayT BXxoauThb:

e MeOuLMHCKasa KapTa; e o6cnegoBaHMe CTOMaTONOMOM;

e MpoBepKa Cryxa u 3peHus; e OLEHKa pocTa 1 pasBUTUs;

e MOSHbIA MEOOCMOTP; e 06cneagoBaHve AMETONOMOM;

e VMMYyHM3aALUS; e o06cnegoBaHMe Ha M3BbITOYHBIN BEC U OXUPEHWE;

e aHanusbl KpPOBM, BKIOYas WCCNENOBaHUS Ha CoAepXaHue CBUHLA, aHemMuio U CeprioBUHbIe
3pUTPOLINTBI;

e OLEHKa BCeX MMeLNXCA XPOHNYECKNX 3aboneBaHun, Taknx Kak actma, HasHa4veHue
COOTBETCTBYHLLEro Ne4eHna nnn HanpasieHue K cneumanucry.

Kto umeer npaBo Ha yyactue B Child/Teen Health Program? Kaxgbin nonyyatens norot Medicaid ot
poxaeHusa n oo 21 roga. Bce ocmoTpbl 1 06cnegoBaHusa npoBoasaTcs 6ecnnaTtHo.

Fae moxxHo npuHaTe yuyactue B Child/Teen Health Program? Ecnu Bbl siBnsieTecb y4acTHUMKOM nfiaHa
KOOPAMHUPOBAHHOIO MeANLMHCKOro 06CnyXnBaHus, 3ToT nnaH npegycmatpusaeT C/THP 1 moxeT nomoyb Bam
B noagbope NepBUYHOrO NMOCTaBLUMKA MEOULMHCKUX YCMAYr MEAWULMHCKON MOMOLUM M3 CBOEW CETUM MeOULMHCKUX
yupexageHun.

Ecnu Bbl He fABnsieTeCb YYacTHMKOM MJflaHa KOOPAWHMPOBAHHOIO MEAMULIMHCKOrO OOGCnyXuBaHUSA,
03HAKOMbTEChb C 9TUM CMMCKOM y4aCTBYHOLMX B NporpamMme KIuHUK u 6onbHuy (MAP-58k). [ina nonyyeHus
AOMONMHUTENBHOM NOMOLWM 0BpaTUTECh Ha CnpaBoYHYLO NMHUI0O HRA no Homepy:

| 718-557-1399 |

Apyrue BaxHble cBegeHums. [Tporpamma Child/Teen Health Program moxeTt Bam nomous:

e HanTK Bpaya, ctomMmaTtosiora unn apyrunx noctasjmkoB MegULUMHCKUX YCIYT;

e MONy4nTb MHpOPMaLMIO 06 opraHnsaumy NEPEBO3KM K MECTY Npuema u obpaTHO.

Opyrve BaxHble TenecgoHHble HoMepa Ans Bawero ceBepgeHus:
CnpasoyHas nuHusa Medicaid (Medicaid Helpline) (888) 692-6116
CnpaBoyHasi IMHUA KOOPANHMPOBAHHOTO NIlaHa MeanUMHCKoro obcnyxusaHua Medicaid
(Medicaid Managed Care Helpline) (800) 505-5678
[ns Bcex octanbHbIX NpaBUTENbCTBEHHbIX Nporpamm NYC: 311
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