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WSTĘP   1

PROGRAM ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH   4
w ramach programu świadczeń alimentacyjnych dzieci stawia się na 
pierwszym miejscu i uznaje się, że oboje rodzice mają ważną rolę we 
wspieraniu swoich dzieci. Kiedy dzieci otrzymują wsparcie finansowe 
i pozytywny wpływ od obojga rodziców, czują się lepiej. Program ma na 
celu ustalanie rodzicielstwa, pobieranie świadczeń alimentacyjnych oraz 
umożliwianie podjęcia zatrudnienia rodzicom niesprawującym opieki.

W niniejszej części podręcznika opisano następujące zagadnienia:
• Procedura ubiegania się o świadczenia alimentacyjne
• Ustalenie miejsca pobytu rodzica niesprawującego opieki
• Ustalanie rodzicielstwa
• Doręczenie wezwania
• Sprawa w sądzie
• Nakaz wsparcia alimentacyjnego i wsparcia medycznego
• Pobieranie świadczeń alimentacyjnych
• Egzekwowanie nakazu wsparcia alimentacyjnego
• Zmiana kwoty nakazu wsparcia alimentacyjnego
• Zakończenie okresu obowiązywania nakazu wsparcia alimentacyjnego

ROZWÓD I ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE   15
Proces przyznawania świadczeń alimentacyjnych różni się w przypadku 
rodziców, którzy się rozwodzą lub już się rozwiedli. 

OPIEKA NAD DZIECKIEM I WIDZENIA Z DZIECKIEM   17
Opieki nad dzieckiem i widzeń z dzieckiem nie omawia się podczas rozprawy 
w sprawie świadczeń alimentacyjnych. Sprawowanie opieki i widzenia 
z dzieckiem ustala się w odrębnym postępowaniu sądowym. Rodzice mogą 
również omówić kwestię opieki i widzeń, korzystając z usług mediacyjnych.

PRZEMOC DOMOWA A ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE   18
Istnieją pewne aspekty programu alimentacyjnego, które mogą być przyczyną 
przemocy domowej. Więcej informacji o programie alimentacyjnym 
i spodziewanym przebiegu sprawy można znaleźć na stronie  
https://on.nyc.gov/child-support-safely. Jeśli masz obawy o bezpieczeństwo 
swoje lub swoich dzieci, poinformuj o tym pracownika zajmującego 
się świadczeniami alimentacyjnymi lub specjalistę ds. ofert pracy (Job 
Opportunity Specialist, JOS). Możesz otrzymać zwolnienie z obowiązku 
świadczenia alimentacyjnego z powodu otrzymywania pomocy publicznej. 
Program świadczeń alimentacyjnych oraz sąd mogą wprowadzić 
zabezpieczenia związane z przemocą domową, aby zapewnić prywatność 
informacji dotyczących sprawy świadczeń alimentacyjnych oraz 
bezpieczeństwo w sądzie.

TREŚĆ NINIEJSZEGO PODRĘCZNIKA

I
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INFORMACJE DLA OSÓB KORZYSTAJĄCYCH Z POMOCY PIENIĘŻNEJ I 
POMOCY MEDYCZNEJ   20
Jesteś zobowiązany(-a) do współpracy z Biurem ds. Świadczeń 
Alimentacyjnych na rzecz Dzieci (Office of Child Support Services). 

W niniejszej części podręcznika opisano następujące zagadnienia:
• Potrzebne dokumenty
• Współpraca z Biurem Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci
• Sprawa w sądzie
• Opieka zastępcza
• Jak wysokie świadczenia alimentacyjne możesz otrzymać
• Otrzymywanie świadczeń alimentacyjnych po zakończeniu korzystania 

z pomocy publicznej

INFORMACJE KONTAKTOWE W ZAKRESIE ŚWIADCZEŃ 
ALIMENTACYJNYCH   24
PRZYKŁADOWY NAKAZU WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO   26
SŁOWNICZEK DOTYCZĄCY ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH   28

WSTĘP
BIURO ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH NA RZECZ DZIECI (Office 
of Child Support Services, OCSS) współpracuje z rodzinami z miasta 
Nowy Jork, bez względu na ich dochody i status imigracyjny, w celu 
zapewnienia, że dzieci otrzymają wsparcie alimentacyjne od obojga 
rodziców. OCSS pomaga rodzicom sprawującym opiekę (rodzic, krewny lub 
opiekun mieszkający z dzieckiem, który jest głównym opiekunem dziecka 
niepełnoletniego) w zrozumieniu programu wsparcia alimentacyjnego 
oraz świadczy usługi w trakcie całego procesu. OCSS pomaga rodzicom 
niesprawującym opieki (rodzic, który nie mieszka z niepełnoletnim 
dzieckiem i nie jest jego głównym opiekunem), oferując programy, 
które pomagają im wypełniać zobowiązania związane ze świadczeniami 
alimentacyjnymi i zarządzać sprawą dotyczącą świadczeń alimentacyjnych. 

Program świadczeń alimentacyjnych różni się od rozwiązań stosowanych 
przez sąd rodzinny. Mimo że są one powiązane i mają one ten sam cel 
polegający na poprawie jakości życia dzieci z miasta Nowy Jork w ramach 
formalnego systemu świadczeń alimentacyjnych, są to dwie odrębne 
organizacje pełniące różne funkcje. 

OCSS jest częścią Urzędu Zasobów Ludzkich (Human Resources 
Administration, HRA), agencji podlegającej Wydziałowi Usług 
Społecznych miasta Nowy Jork (New York City’s Department of Social 
Services, DSS). Rodzice rozpoczynają procedurę dotyczącą świadczeń 
alimentacyjnych, składając formularz rejestracyjny lub otrzymując 
skierowanie z Biura Pomocy Pieniężnej. OCSS ustali miejsce przebywania 
rodzica niesprawującego opieki, doręczy wezwanie i ustali ojcostwo. Po 
ustanowieniu nakazu wsparcia alimentacyjnego w sądzie OCSS monitoruje, 
zbiera i przekazuje płatności. W przypadku zaległych płatności OCSS może 
egzekwować nakazy opłacania świadczeń alimentacyjnych, stosując różne 
środki administracyjne. 

SĄD RODZINNY jest częścią ujednoliconego systemu sądowniczego 
stanu Nowy Jork. Rola sądu w procesie przyznawania świadczeń 
alimentacyjnych rozpoczyna się, kiedy rodzic, opiekun lub Wydział Usług 
Społecznych miasta Nowy Jork złoży wniosek o ustalenie ojcostwa  
i/lub przyznanie świadczeń alimentacyjnych. Sąd odpowiada za 
ustanowienie nowego nakazu wsparcia alimentacyjnego lub wsparcia 
medycznego oraz wprowadzanie modyfikacji do istniejących nakazów. 
W przypadku zaległości w płatnościach może zostać złożony w sądzie 
wniosek o decyzję o naruszeniu prawa. W takim przypadku sąd może 
egzekwować nakazy opłacania świadczeń alimentacyjnych, stosując 
różne środki sądowe.

Wstęp
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ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE SĄ BARDZO WAŻNE
Rodzic niesprawujący opieki jest zobowiązany do opłacania świadczeń 
alimentacyjnych do czasu ukończenia przez dziecko 21 lat. Płatności 
świadczeń alimentacyjnych mogą pomóc w spełnieniu codziennych 
potrzeb dziecka i zapewnieniu mu bezpieczniejszej przyszłości finansowej. 
Większość rodziców niebędących opiekunami chce angażować się  
w życie swoich dzieci oprócz zapewnienia wsparcia finansowego, a ci,  
którzy płacą świadczenia alimentacyjne, częściej interesują się życiem 
swoich dzieci i spędzają z nimi więcej czasu. Ich dzieci mają zazwyczaj 
lepsze wyniki społeczne: dłużej się uczą, otrzymują lepsze stopnie i mają 
mniej problemów dotyczących zachowania. 

Nawet jeżeli rodzic niesprawujący opieki nie ma obecnie środków na 
płacenie alimentów, powinien zostać wydany nakaz zapłaty świadczenia 
alimentacyjnego. Jeśli ojcostwo nie jest ustalone, w pierwszej kolejności 
należy je ustalić. Ustalenie ojcostwa samo w sobie leży w najlepszym 
interesie dziecka, ponieważ daje dziecku prawo do ubezpieczenia 
społecznego, świadczeń z tytułu śmierci i świadczeń wojskowych oraz 
dostęp do informacji medycznych.

Nakaz będzie opierać się na aktualnych dochodach, lecz będzie się 
mógł zmienić w przyszłości w przypadku zmiany okoliczności. Jeśli rodzic 
niesprawujący opieki nad dzieckiem nie pracuje, sąd ds. świadczeń 
alimentacyjnych wyda postanowienie o niewystarczających środkach 
finansowych (25 USD miesięcznie lub 0 USD miesięcznie i ograniczy 
zaległości do 500 USD). OCSS prowadzi programy zatrudnienia 
pomagające osobom, których nie stać na opłacanie świadczeń 
alimentacyjnych, ponieważ są bezrobotne lub mają nisko opłacaną pracę. 
W momencie ustanowienia nakazu sąd ds. świadczeń alimentacyjnych 
może zażądać, aby bezrobotny rodzic niesprawujący opieki aktywnie 
szukał pracy lub wziął udział w programie wsparcia przez zatrudnienie. 
Kiedy rodzic niesprawujący opieki zacznie otrzymywać regularne 
wynagrodzenie, OCSS może automatycznie pobierać płatności świadczeń 
alimentacyjnych z jego wypłaty i przekazywać je rodzicowi sprawującemu 
opiekę. Jeśli w nakazie wskazano 0 USD, nie można pobrać żadnej kwoty, 
dopóki nakaz nie zostanie zmodyfikowany. 

W 2021 roku OCSS wdrożył dwa programy porozumienia. Pozwalają one 
rodzicom na rozmowę poza sądem o kwocie świadczeń alimentacyjnych 
przed rozprawą sądową. Jeden program ma na celu ustalenie kwoty 
wskazanej w nakazie, a drugi ma na celu modyfikację, czyli zmianę, 
istniejącego nakazu. Rodzice, którzy spełniają wymagania, mogą zawrzeć 
umowę poprzez rozmowę z pracownikiem ds. świadczeń alimentacyjnych. 
Oboje rodzice nie muszą być obecni przez telefon lub osobiście w tym 
samym czasie. 

• Porozumienie jest przygotowywane z przedstawicielem OCSS i przy 
użyciu tych samych zasad co w sądzie.

• Porozumienie jest przedkładane w sądzie do zatwierdzenia i skutkuje 
wydaniem postanowienia w sprawie zgody. 

• Sąd wymaga, aby oboje rodzice uczestniczyli w co najmniej 
jednym posiedzeniu, aby upewnić się, że dobrowolnie uczestniczyli 
w postępowaniu i rozumieją swoje prawa i obowiązki. 

• Te dwa programy oferują rodzicom alternatywne podejście do 
ustanawiania i zmiany nakazów alimentacyjnych, co powinno zmniejszyć 
liczbę rozpraw sądowych, wzmocnić pozycję rodziców i sprawić, że 
proces ten będzie bardziej przyjazny rodzicom niż zwykły proces.

Wstęp
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PROGRAM ŚWIADCZEŃ 
ALIMENTACYJNYCH 
PROCEDURA UBIEGANIA SIĘ O ŚWIADCZENIA 
ALIMENTACYJNE 

Rodzice sprawujący opiekę, którzy ubiegają się o pomoc pieniężną lub 
MAO (tylko pomoc medyczna – Medical Assistance Only), są automatycznie 
kierowani do biura dzielnicowego OCSS w celu ubiegania się o świadczenia 
alimentacyjne. Współpraca z biurem świadczeń alimentacyjnych na rzecz 
dzieci jest wymagana w celu uzyskania pełnych świadczeń pieniężnych i/lub 
Medicaid dla gospodarstwa domowego.

Rodzice sprawujący opiekę, którzy nie ubiegają się o pomoc pieniężną ani 
MAO, powinni złożyć wniosek o świadczenia alimentacyjne w następujący 
sposób:
• Poprzez aplikację mobilną do obsługi świadczeń alimentacyjnych  

nyc.gov/childsupportmobile (aby pobrać aplikację, przejdź do App Store 
lub Google Play);

• Osobiście w biurze Usług wsparcia w sądzie rodzinnym OCSS (OCSS 
Family Court Support Services, FCSS) znajdującym się (https://on.nyc.gov/
contactocss) w sądzie rodzinnym w dzielnicy, w której mieszkają; 

• Należy pobrać formularz rejestracyjny ze strony www.nyc.gov/hra/ocss, 
wypełnić go i podpisać, a następnie przesłać pocztą tradycyjną do  
Biura ds. Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci (Office of  
Child Support Services, OCSS) lub pocztą elektroniczną pod adres  
dcse.cseweb@dfa.state.ny.us, w temacie wiadomości wpisując  
„Child Support Application” (Wniosek o świadczenia alimentacyjne).

 
Każdy dorosły, który mieszka z nieletnim dzieckiem i opiekuje się nim, 
może ubiegać się o świadczenia alimentacyjne. Nie musi być prawnym 
opiekunem dziecka.

OCSS będzie potrzebować dokumentów, które pomogą w lokalizacji rodzica 
niesprawującego opieki i potwierdzą Pana/Pani relacje/pokrewieństwo 
z dzieckiem oraz relacje/pokrewieństwo dziecka z rodzicem niesprawującym 
opieki. Należy dostarczyć jak najwięcej z poniższych informacji: 
• Numer ubezpieczenia społecznego lub indywidualny numer 

identyfikacyjny podatnika (Individual Tax Identification Number, ITIN) 
rodzica niesprawującego opieki; 

• Akt urodzenia każdego dziecka wymienionego we wniosku; 
• Akt ślubu, orzeczenie rozwodu lub dokumenty dotyczące separacji, jeśli 

mają zastosowanie; 
• Uznanie rodzicielstwa (Acknowledgment of Paternity) lub ustalenie 

stosunku rodzicielstwa (Order of Filiation) z sądu rodzinnego; 
• Adres i numer(y) telefonu rodzica niesprawującego opieki; 

• Imię i nazwisko oraz adres rodzica niesprawującego opieki; 
• Niedawne zdjęcie. 

Jeśli nie znasz miejsca pobytu, numeru ubezpieczenia społecznego ani 
numeru ITIN rodzica niesprawującego opieki, prosimy o przekazanie 
następujących informacji, które pomogą nam ustalić jego miejsce pobytu: 
• Data i miejsce urodzenia; 
• Ostatni znany adres; 
• Imiona i nazwiska jego rodziców (w tym nazwisko panieńskie matki). 

USTALENIE MIEJSCA POBYTU RODZICA NIESPRAWUJĄCEGO OPIEKI
Wielu rodziców sprawujących opiekę wie, gdzie mieszka i pracuje drugi 
rodzic. Jeśli te informacje nie są dostępne, OCSS przeszuka komputerowe 
bazy danych, aby odnaleźć aktualny adres i pracodawcę rodzica 
niesprawującego opieki. 

Rodzic niesprawujący opieki może być ojcem lub matką dziecka. Jeśli 
osoba opiekująca się dzieckiem nie jest biologicznym rodzicem, za rodzica 
niesprawującego opieki uznaje się zarówno matkę, jak i ojca, i są oni oboje 
zobowiązani do płacenia świadczeń alimentacyjnych. OCSS może ustalić 
miejsce pobytu rodziców mieszkających lub pracujących w innych stanach. 
Prosimy o natychmiastowe zawiadomienie nas, jeśli uzyskasz informacje, które 
mogą nam pomóc w ustaleniu miejsca pobytu rodzica niesprawującego opieki.

USTALANIE RODZICIELSTWA
Jeśli dziecko urodzi się parze niebędącej małżeństwem, przed wydaniem 
nakazu należy ustalić ojcostwo: 
• Ustalenie ojcostwa zapewnia dziecku świadczenia, które mogą 

obejmować ubezpieczenie społeczne, zasiłek wojskowy, emeryturę, 
świadczenia alimentacyjne na dzieci, ubezpieczenie zdrowotne oraz 
prawo do dziedziczenia po drugim rodzicu. 

• Ojcostwo może zostać ustalone w szpitalu natychmiast po narodzinach 
dziecka lub w dowolnym czasie przed ukończeniem przez dziecko 
21 lat. Jeśli oboje rodzice wyrażają zgodę, mogą podpisać formularz 
Uznania ojcostwa (AOP), który po złożeniu go w Wydziale Zdrowia 
i Higieny Psychicznej (Department of Health and Mental Hygiene, 
DOHMH) staje się dokumentem prawnym. Ojcostwo można również 
ustalić podczas rozprawy w sądzie rodzinnym. Każdy rodzic może złożyć 
wniosek o rozprawę w sprawie ustanowienia ojcostwa. 

• W przypadku problemów z ustaleniem ojcostwa dostępne są niedrogie 
badania DNA (https://bit.ly/ocssdnatest) prowadzone w laboratoriach 
posiadających certyfikat stanu Nowy Jork. Aby uzyskać więcej informacji 
i skierowanie, prosimy o kontakt z OCSS DNA pod numerem  
929-221-5008. Jeśli została ustalona data rozprawy w sprawie świadczeń 
alimentacyjnych w sądzie rodzinnym, nie możesz samodzielnie żądać 
badań DNA. Sędzia ds. świadczeń alimentacyjnych nakaże wykonanie 
badania DNA, jeśli jest ono wymagane do ustalenia ojcostwa.

Program świadczeń alimentacyjnych
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DORĘCZENIE WEZWANIA
Po złożeniu wniosku o ustalenie ojcostwa i/lub przyznanie świadczeń 
alimentacyjnych rodzic niesprawujący opieki musi zostać poinformowany 
o dacie i godzinie rozprawy w sprawie świadczeń alimentacyjnych oraz 
wymaganej obecności na tej rozprawie. Na życzenie OCSS zapewni 
bezpłatnie usługę doręczenia wezwania (zazwyczaj pocztą) rodzicowi 
niesprawującemu opieki. Jeśli wolisz, możesz zająć się tym samodzielnie, 
zlecając komuś doręczenie wezwania. Nie możesz samodzielnie 
dostarczyć wezwania.

SPRAWA W SĄDZIE
Jak można dostarczyć porozumienie do sądu
Rodzice sprawujący opiekę i niesprawujący opieki nad dzieckiem będą 
mieli możliwość zawarcia dobrowolnego porozumienia przed stawieniem 
się w sądzie. Ten rodzaj porozumienia oparty jest na standardowych 
wytycznych dotyczących świadczeń alimentacyjnych stosowanych przez sąd, 
ale będzie omówiony przez rodzica lub rodziców z przedstawicielem Biura 
Świadczeń Alimentacyjnych (Office of Child Support Services, OCSS). Jest to 
alternatywa wobec formalnego postępowania sądowego i ma być przyjazna 
i spierająca, dając obojgu rodzicom możliwość rozmowy.

Do celów porozumienia:
• Pracownik OCSS sporządza projekt porozumienia zgodnie z wytycznymi 

i pomaga rodzicom zebrać wymagane dokumenty. 
• Zatwierdzony pakiet porozumienia składa się w Sądzie w celu 

wyznaczenia rozprawy. 
• Zazwyczaj wymagane jest tylko jedno pojawienie się w sądzie, aby sąd  

ds. świadczeń alimentacyjnych upewnił się, że rodzice dobrowolnie 
zawarli porozumienie, i zatwierdził je jako nakaz zgody.

Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej o zawarciu porozumienia, zadzwoń pod 
numer 1-929-252-5289 lub napisz pod adresem dcse.cseweb@dfa.state.ny.us, 
wpisując w temacie „CSSAP”, aby umówić się na spotkanie.

Ile pieniędzy otrzymam? 
Kwota otrzymywanego dochodu z tytułu świadczeń alimentacyjnych jest 
oparta na obowiązku alimentacyjnym ustalonym przez sąd. Jeżeli rodzic 
niesprawujący opieki nad dzieckiem płaci, pełna kwota świadczenia 
alimentacyjnego jest rozdzielana między rodziców sprawujących opiekę nad 
dzieckiem, chyba że otrzymują oni pomoc pieniężną. Osoby uczestniczące 
w programie pomocy pieniężnej kwalifikują się do otrzymywania miesięcznie 
do 100 USD z tytułu dochodu ze świadczeń alimentacyjnych pobieranego 
dla rodzin z jednym dzieckiem i 200 USD dla rodzin z co najmniej dwojgiem 
dzieci. W sytuacjach, gdy dziecko przebywa w opiece zastępczej, cały 
dochód ze świadczeń alimentacyjnych jest zatrzymywany przez DSS.

Jak długo trwa procedura, zanim otrzymam wypłatę? 
Cały proces od momentu złożenia formularza rejestracyjnego do uzyskania 
nakazu sądowego może trwać wiele miesięcy, jeśli znane jest miejsce 
pobytu rodzica niesprawującego opieki. Jeśli rodzic niesprawujący opieki 
jest zatrudniony, nakaz potrącania dochodów (IWO) jest wysyłany do 
pracodawcy i można się spodziewać, że płatności świadczeń alimentacyjnych 
pojawią się w ciągu miesiąca od otrzymania przez pracodawcę IWO.

Co należy wiedzieć o posiedzeniu w sądzie
Sąd ds. świadczeń alimentacyjnych wysłucha zeznań oraz oceni informacje 
na temat dochodów i wydatków obu rodziców. Te informacje zostaną 
wykorzystane do obliczenia wysokości świadczeń alimentacyjnych, do 
których zapłaty będzie zobowiązany rodzic niesprawujący opieki. 
• Sąd rodzinny jest zorganizowany tak, aby umożliwić Ci reprezentowanie 

siebie. Nie potrzebujesz adwokata, jednak jeśli chcesz, możesz go 
wynająć. Dostępnych jest kilka niedrogich opcji  
(https://on.nyc.gov/low-cost-legal). 

• Oboje rodzice muszą być obecni podczas rozprawy. Jeśli oboje rodzice 
przyjdą przygotowani ze swoimi dokumentami finansowymi, liczba 
posiedzeń może być mniejsza. Jeśli rodzic niesprawujący opieki nie stawi 
się na rozprawie lub nie przekaże wystarczająco wielu informacji na temat 
swoich dochodów, sąd ds. świadczeń alimentacyjnych może odroczyć 
rozprawę i wyznaczyć nowy termin. W tym przypadku rodzic sprawujący 
opiekę musi stawić się na kolejnej rozprawie, w przeciwnym razie 
sprawa może zostać oddalona. Sąd ds. świadczeń alimentacyjnych może 
przeprowadzić rozprawę pod nieobecność rodzica niesprawującego 
opieki i wydać nakaz zaoczny, jeśli istnieje dowód dostarczenia wezwania. 

• Jeśli jedno z rodziców nie zgadza się z nakazem wsparcia 
alimentacyjnego, może złożyć w sekretariacie sądu pisemny sprzeciw 
w ciągu 30 dni od daty wydania nakazu lub 35 dni od daty wysłania 
nakazu do stron. Drugi rodzic będzie mieć możliwość udzielenia 
odpowiedzi na sprzeciw. Sędzia sądu rodzinnego oceni akta sprawy 
i wyda decyzję.

Potrzebne dokumenty
• Wypełniony formularz w sprawie ujawnienia sytuacji finansowej  

(https://bit.ly/FinDisclosure)
• Potwierdzenie dochodu i zasobów, takich jak odcinki wynagrodzenia, 

rozliczenia podatkowe, konta bankowe oraz inne inwestycje lub 
stan posiadania 

• Potwierdzenie wydatków gospodarstwa domowego, takich jak czynsz 
i żywność 

• Potwierdzenie kosztów medycznych, kosztów opieki nad dzieckiem 
i kosztów edukacji
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Stawienie się w sądzie
• Przybądź na czas 
• Ubierz się odpowiednio 
• Przynieś przygotowaną listę ważnych punktów i opieraj na niej swoją 

wypowiedź, gdyż ilość czasu jest ograniczona 
• Przyjdź z wypełnionym oświadczeniem finansowym i wszelką inną 

dokumentacją pomocniczą
• Mów, kiedy zostaniesz o to poproszony(-a), nie zwracaj się bezpośrednio 

do drugiego rodzica.

NAKAZ WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO I WSPARCIA MEDYCZNEGO
Aby nakazy wsparcia alimentacyjnego wydawane w stanie Nowy Jork 
były sprawiedliwe i spójne, ustawa o standardowych świadczeniach 
alimentacyjnych wyznacza podstawową kwotę świadczeń alimentacyjnych, 
która stanowi stały procent dochodów rodziców. Jeśli nie ma 
udokumentowanych powodów uzasadniających zastosowanie innej metody, 
sąd ds. świadczeń alimentacyjnych musi użyć tych wartości procentowych 
przy podejmowaniu decyzji o wysokości świadczeń alimentacyjnych, 
które będą płacone przez rodzica niesprawującego opieki. Stosowanie tej 
wartości procentowej zapewnia dzieciom taką samą stopę życiową, jaką 
dzieci miałyby, gdyby ich rodzice mieszkali razem. Prawo pozwala sądowi 
ds. wsparcia alimentacyjnego na pewną elastyczność w zakresie odstępstw 
zgodnie z przyczynami określonymi w prawie.

W jaki sposób oblicza się kwotę świadczeń
Zgodnie z prawem podstawowa kwota świadczenia alimentacyjnego, którą 
rodzic niesprawujący opieki jest zobowiązany płacić, to wartość procentowa 
jego dochodu brutto pomniejszona o podatki stanu Nowy Jork, potrącenia 
na poczet ubezpieczenia społecznego i programu Medicare oraz wszelkie 
świadczenia alimentacyjne i małżeńskie wypłacane innej rodzinie. Kwota ta 
zależy również od liczby dzieci.

Dochód obejmuje pensję, wynagrodzenie pracownicze, świadczenia 
dla osób z niepełnosprawnością, zasiłki dla bezrobotnych, płatności na 
ubezpieczenie społeczne oraz wiele innych form przychodu. Nie obejmuje 
on pomocy pieniężnej ani zapomogi uzupełniającej (Supplemental Security 
Income, SSI). 

Ta wartość procentowa jest stosowana we wszystkich przypadkach, w których 
łączne dochody rodziców nie przekraczają 163 000 USD. W przypadku 
łącznego dochodu powyżej 163 000 USD sąd ds. świadczeń alimentacyjnych 
może zdecydować o skorzystaniu z wytycznych lub uwzględnić inne 
informacje podczas ustalania pełnej kwoty wsparcia alimentacyjnego.

Prawo chroni rodziców niesprawujących opieki o niskich dochodach. 
Ci, którzy zarabiają mniej, niż przewiduje Rezerwa Samopomocy stanu 
Nowy Jork (New York State Self-Support Reserve), mogą uzyskać nakaz 
wypłaty kwoty 50 USD miesięcznie, a ci, którzy zarabiają na poziomie lub 
poniżej federalnego poziomu ubóstwa, mogą uzyskać postanowienie 
o niewystarczających środkach finansowych i nakaz wypłaty kwoty 25 USD 
miesięcznie i mieć zaległości ograniczone do 500 USD. Chodzi o to, 
że nakaz zawiera informacje dotyczące wysokości kwoty. OCSS będzie 
pracować z rodzicami o niskich dochodach, aby skontaktować ich z biurami 
ds. zatrudnienia. Kiedy ich dochody wzrosną, istnieje możliwość zwiększenia 
kwoty widniejącej w nakazie.

OCSS udostępnia kalkulator internetowy (http://bit.ly/CSCalc), który może 
dać pogląd na wysokość świadczeń, jakie zostaną zasądzone w nakazie.

Co zawiera nakaz wsparcia alimentacyjnego
• Kwota zobowiązania na podstawie Ustawy o standardowych 

świadczeniach alimentacyjnych stanu Nowy Jork. 
• Wsparcie medyczne, w tym koszty opieki zdrowotnej dziecka, takie jak 

składki na ubezpieczenie zdrowotne, potrącenia i współpłatności. Koszty 
opieki zdrowotnej są na ogół dzielone na oboje rodziców według ich 
dochodów. Każdy z rodziców może być zobowiązany do zgłoszenia 
dziecka do programu ubezpieczenia zdrowotnego, jeśli jest on dostępny 
w jego miejscu pracy. Ubezpieczenie musi być dostępne dla pracownika 
w rozsądnej cenie, a usługi medyczne muszą być dostępne w miejscu 
zamieszkania dziecka. 

• Nakaz wsparcia alimentacyjnego może również obejmować uzasadnione 
wydatki na edukację i opiekę dla dziecka. Te wydatki są na ogół 
dzielone na oboje rodziców według ich dochodów. Zarówno wydatki 
medyczne, jak i edukacyjne, jeśli są uwzględnione, stanowią dodatek do 
kwoty podstawowego świadczenia alimentacyjnego.

Program świadczeń alimentacyjnych

Liczba dzieci

1
2
3
4

Ponad 5

%

17%
25%
29%
31%

Co najmniej 35%

http://bit.ly/CSCalc


| 1110

POBIERANIE ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH
Nakaz opłacania świadczeń alimentacyjnych będzie płatny Wydziałowi 
Windykacji Świadczeń OCSS (Support Collection Unit, SCU). Będziemy 
regularnie pobierać płatności od rodzica niesprawującego opieki, zazwyczaj 
poprzez potrącenia z pensji. Płatności świadczeń alimentacyjnych będą 
przekazywane elektronicznie w ramach bezpośredniej wpłaty na rachunek 
bankowy lub w ramach programu kart debetowych Mastercard stanu Nowy 
Jork. Czeki będą wysyłane tylko w przypadku trudnej sytuacji życiowej. Aby 
dokonać bezpośredniej wpłaty na konto oszczędnościowe lub czekowe, 
można wypełnić, podpisać i odesłać formularz na stronie  
childsupport.ny.gov. Możesz obejrzeć film o tym, jak wypełnić formularz 
zapisu do wypłaty bezpośredniej na formularzu zapisów HRA OCSS, 
na YouTube pod adresem (youtube.com/hranyc). Jeśli nie zapiszesz 
się do wypłaty bezpośredniej, będziesz otrzymywać swoje świadczenia 
alimentacyjne poprzez kartę debetową stanu Nowy Jork. 

W przypadku przeprowadzki należy pamiętać o podaniu nowego adresu 
OCSS https://on.nyc.gov/3FAiB0S, abyśmy mogli się z Tobą skontaktować 
i dopilnować, aby wszystkie wpłaty zostały Ci przekazane. 

Możesz zostać obciążony(-a) roczną opłatą serwisową w wysokości 35 USD. 
Opłata obowiązuje tylko rodziców sprawujących opiekę, którzy nigdy 
nie otrzymywali pomocy pieniężnej w żadnym stanie. Opłata zostanie 
pobrana, jeśli pobierzemy kwotę co najmniej 550 USD lub więcej w okresie 
federalnego roku podatkowego (od 1 października do 30 września). Opłata 
będzie obowiązywać w każdym federalnym roku podatkowym, jeśli zostanie 
pobrane 550 USD lub więcej. 

OCSS nie może zapewnić usług poboru i egzekucji świadczeń, jeśli masz 
nakaz, który nakazuje dokonywania płatności bezpośrednio Tobie. Możesz 
zażądać zmiany odbiorcy płatności z bezpośredniej płatności na płatność 
poprzez Wydział Windykacji Świadczeń https://on.nyc.gov/3TNqXXv 
w biurze FCSS w sądzie rodzinnym w Twojej dzielnicy. Zmiana odbiorcy 
płatności może zostać dokonana dla każdego nakazu wsparcia 
alimentacyjnego wydanego przez sąd rodzinny stanu Nowy Jork lub sąd 
najwyższy bez rozprawy.

EGZEKWOWANIE NAKAZU WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO
Czynności egzekucyjne oznaczają odpowiednie działania podejmowane 
w celu odzyskania zaległych alimentów na dziecko oraz zapewnienia 
bieżących i przyszłych płatności. Proces egzekucyjny rozpoczyna się w chwili 
wystawienia nakazu płatności na rzecz Wydziału Windykacji Świadczeń 
(Support Collection Unit, SCU) i kończy się po zakończeniu wykonania 
nakazu oraz spłacie wszystkich zaległości. W przypadku wystąpienia 
zaległości istnieje wiele narzędzi egzekucyjnych, które można zastosować 
do windykacji płatności. 

Niektóre czynności egzekucyjne mają charakter administracyjny. Oznacza 
to, że nie wymagają one przeprowadzenia rozprawy w sądzie. OCSS ma 
uprawnienia do egzekwowania nakazów za pomocą tych metod.
• Zwiększenie regularnie pobieranej kwoty o 50% w celu obniżenia 

długu alimentacyjnego (zaległości) 
• Zajęcie środków na koncie bankowym, zwrotu podatku dochodowego, 

wygranej na loterii oraz wypłaty z tytułu ubezpieczenia 
• Zawieszenie prawa jazdy 
• Zgłoszenie niezapłaconych świadczeń alimentacyjnych do agencji 

sporządzającej sprawozdania dotyczące kredytów 
• Zgłoszenie sprawy Wydziałowi Podatków i Finansów (Department 

of Taxation and Finance) stanu Nowy Jork w celu pobrania 
świadczeń alimentacyjnych 

• Odmowa wydania lub przedłużenia paszportu 
• Odmowa wydania lub przedłużenia biznesowych i profesjonalnych 

licencji, pozwoleń, rejestracji lub certyfikatów stanu Nowy Jork. 

Agencje licencyjne stanu Nowy Jork obejmują między innymi Komisję 
ds. Taksówek i Limuzyn (Taxi and Limousine Commission), Wydział 
Spraw Konsumenckich (Department of Consumer Affairs), straż pożarną 
oraz policję.

Pozostałe czynności egzekucyjne mają charakter sądowy. Oznacza to, że 
wymagają one przeprowadzenia rozprawy w sądzie. Jeśli nie otrzymujesz 
pomocy pieniężnej, musisz złożyć wniosek o wydanie decyzji o naruszeniu 
prawa. Metody egzekucji sądowej obejmują: 
Rozprawę o wydanie decyzji o naruszeniu. Może mieć ona 
następujące skutki: 
• Wyrok zobowiązujący do zapłaty z naliczonymi odsetkami (wymagany 

przez prawo dla wszystkich rozpraw w sprawie naruszenia)
• Zastaw na każdym posiadanym majątku
• Zobowiązanie gotówkowe (wpłata gotówkowa w wysokości do 

wartości płatności świadczeń alimentacyjnych za okres trzech lat) w celu 
zagwarantowania przyszłych płatności świadczeń alimentacyjnych

• Udział w programie zatrudnienia 
• Zawieszenie licencji profesjonalnych, biznesowych i rekreacyjnych 

wydawanych przez stan. Stanowe agencje licencyjne to między 
innymi Wydział Edukacji (Department of Education), Wydział Stanu 
(Department of State) i Wydział Ochrony Środowiska (Department of 
Environmental Conservation), Urząd Administracji Sądowej (Office of 
Court Administration) i Urząd ds. Alkoholu (Liquor Authority). 

• Kara więzienia 
• Skierowanie na drogę postępowania karnego

Program świadczeń alimentacyjnych

http://childsupport.ny.gov
http://youtube.com/hranyc
https://on.nyc.gov/3FAiB0S
https://on.nyc.gov/3TNqXXv


| 1312

ZMIANA KWOTY NAKAZU WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO
Zmiana kwoty nakazu za pośrednictwem sądu rodzinnego

Każdy rodzic może wypełnić wniosek w sądzie rodzinnym w celu 
zmodyfikowania (zmiany) kwoty nakazu wsparcia alimentacyjnego, jeśli 
nastąpi istotna zmiana sytuacji, co można zdefiniować jako nieuzasadnioną 
lub nieplanowaną zmianę sytuacji, lub jeśli potrzeby dziecka nie są 
spełniane. Sędzia ds. świadczeń alimentacyjnych oceni nowe informacje, 
które zostaną mu przedstawione, i zadecyduje o zmianie.

Poniższe dodatkowe standardy modyfikacji mają zastosowanie 
w przypadku wyroków nakazujących opłacanie świadczeń alimentacyjnych 
wydanych dnia 13 października 2010 r. lub później.
• Od daty wydania, ostatniej modyfikacji lub korekty wyroku upłynęły 

trzy lata. 
• Dochód brutto któregoś z rodziców zmienił się o 15% lub więcej 

od daty wydania ostatniej modyfikacji lub korekty wyroku. Każdy 
spadek dochodu musi być niedobrowolny; dodatkowo warunkiem 
koniecznym jest to, że rodzic zgłaszający spadek dochodu podejmował 
aktywne próby znalezienia pracy odpowiedniej do jego wykształcenia, 
umiejętności i doświadczenia. 

• Osoby przebywające w więzieniu mogą złożyć wniosek o modyfikację 
ze względu na istotną zmianę okoliczności, o ile pozbawienie wolności 
nie wynika z niepłacenia świadczenia alimentacyjnego ani z popełnienia 
przestępstwa przeciwko rodzicowi sprawującemu opiekę bądź dziecku. 

• Każda zmiana wyroku będzie obowiązywać od daty złożenia wniosku 
w sądzie, nie od daty zaistnienia zmiany okoliczności.

Zmiana nakazów w drodze porozumienia (Modifying Orders Through 
Stipulation, MOTS)
Alternatywą wobec dłuższego procesu sądowego w celu zmiany nakazu 
w przedmiocie świadczeń alimentacyjnych jest porozumienie pomiędzy 
rodzicem sprawującym opiekę i rodzicem niesprawującym opieki, które 
może być ułatwione przez OCSS. Program ten, zwany Modifying Orders 
Through Stipulation (MOTS), wymaga zazwyczaj jednego krótkiego 
stawiennictwa w sądzie na rozprawie, którego wynikiem jest nakaz 
świadczeń alimentacyjnych na podstawie zgody, czyli nakaz, na który 
zgodziły się obie strony.

MOTS oferuje zarówno rodzicom sprawującym opiekę nad dzieckiem, 
jak i rodzicom niesprawującym opieki nad dzieckiem możliwość dyskusji, 
zadawania pytań i dojścia do porozumienia w sprawie nowej kwoty 
świadczenia alimentacyjnego. Odbywa się to z pracownikiem ds. świadczeń 
alimentacyjnych, poza sądem rodzinnym, przy użyciu tych samych 
wytycznych co w sądzie. Po osiągnięciu porozumienia i podpisaniu go 
przez oboje rodziców, zaplanowane zostaje posiedzenie sądu. Rodzice 
muszą się stawić, ale zazwyczaj tylko na jednej rozprawie.

Zmiana kwoty nakazu poprzez korektę kosztów utrzymania (Changing The 
Order Amount Through A Cost Of Living Adjustment, COLA) 
Nakaz wsparcia alimentacyjnego może zostać powiększony o wyrównania 
w odniesieniu do kosztów utrzymania (COLA) bez rozprawy sądowej. 
Tylko rodzice sprawujący opiekę, których świadczenia alimentacyjne są 
wypłacane za pośrednictwem OCSS, mogą uzyskać wyrównanie COLA. 
Kwota wyrównania COLA opiera się na rocznych zmianach w indeksie cen 
konsumenckich dla konsumentów z obszarów miejskich (Consumer Price 
Index for Urban Consumers, CPI-U), który śledzi ceny artykułów takich jak 
żywność, odzież, koszty mieszkania, transport, paliwo i wydatki medyczne. 

Wyrównanie COLA może zostać dodane do nakazu wsparcia 
alimentacyjnego, jeśli roczna wartość wzrostu CPI-U wynosi co najmniej 
10% od dnia, w którym ustanowiono lub ostatnio zmodyfikowano nakaz. 
Osiągnięcie wymaganego 10% wzrostu CPI-U może trwać kilka lat. Klienci 
otrzymujący pomoc pieniężną automatycznie otrzymują wyrównanie 
COLA, kiedy im ono przysługuje. Klienci otrzymujący pomoc niepieniężną 
otrzymują zawiadomienie pocztą, kiedy ich sprawa spełnia wymagania 
niezbędne do otrzymania wyrównania COLA. Aby otrzymać wyrównanie, 
muszą oni odpowiedzieć na otrzymane zawiadomienie.

Zmiana nakazu w przypadku usamodzielnienia się dziecka
Nakazy mogą być przydzielane. Oznacza to, że do każdego dziecka 
przypisana jest określona kwota w dolarach. W takim przypadku, gdy 
dziecko się usamodzielni, nakaz zostanie automatycznie dostosowany 
do jego usamodzielnienia. Niektóre nakazy nie są przydzielane. W takich 
przypadkach oboje rodzice/opiekunowie muszą zwrócić się do sądu, 
aby nakaz został zmodyfikowany w celu uwzględnienia usamodzielnienia 
się dziecka.

ZAKOŃCZENIE OKRESU OBOWIĄZYWANIA NAKAZU 
WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO 
Rodzic niesprawujący opieki jest zobowiązany do opłacania świadczeń 
alimentacyjnych do czasu usamodzielnienia się dziecka (zazwyczaj 
ukończenia przez dziecko 21 lat). Kiedy najmłodsze dziecko w sprawie 
kończy 21 lat, nie trzeba podejmować żadnych działań, aby zakończyć 
nakaz – dzieje się to automatycznie. W pewnych przypadkach nakaz 
wsparcia alimentacyjnego może zostać zakończony przez sąd przed 
ukończeniem przez dziecko 21 lat: 
• Dziecko usamodzielni się, wyprowadzi i będzie się samo utrzymywać, 

weźmie ślub lub wstąpi do wojska. 
• Opieka nad dzieckiem zostanie przyznana rodzicowi niesprawującemu 

opieki. W takim przypadku rodzic niesprawujący opieki musi złożyć 
wniosek o zakończenie nakazu i ustanowienie nowego nakazu przeciwko 
byłemu rodzicowi sprawującemu opiekę.

Program świadczeń alimentacyjnych
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• Zejdziesz się z drugim rodzicem i wspólnie utworzycie jedno 
gospodarstwo domowe. Należy złożyć wniosek do sądu o zakończenie 
obowiązywania nakazu. 

Po zakończeniu obowiązywania nakazu nadal mogą przysługiwać Ci 
świadczenia alimentacyjne, jeśli płatności rodzica niesprawującego opieki 
nie były terminowe i ma on zaległości w płatnościach. 

W stanie Nowy Jork sprawy rozwodowe rozpatruje sąd najwyższy. Zostaje 
wydany wyrok rozwodowy określający warunki rozwodu. Wyrok rozwodowy 
może zawierać nakaz wsparcia alimentacyjnego. Kwotę wsparcia 
alimentacyjnego mogą ustalić rodzice lub ich prawnicy albo sędziowie sądu 
najwyższego prowadzący sprawę. Jeśli sędzia ustali kwotę zobowiązania, 
jego decyzja będzie opierać się na tej samej ustawie o standardowych 
świadczeniach alimentacyjnych (New York State Child Support Standards 
Act), którą stosuje sąd rodzinny. Możesz zażądać, aby kwoty wynikające 
z nakazu wsparcia alimentacyjnego były wpłacane do OCSS, i skorzystać 
z naszych usług w zakresie pobierania i egzekucji płatności.

Kwota nakazu wsparcia alimentacyjnego zostanie wprowadzona do naszego 
systemu zgodnie z wyrokiem rozwodowym sądu najwyższego. Każde z rodziców 
może złożyć wniosek o modyfikację nakazu wsparcia alimentacyjnego 
w przypadku zmiany ich sytuacji lub zmiany potrzeb dziecka. Jeśli wyrok 
rozwodowy stwierdza, że sąd najwyższy zachowuje jurysdykcję, z wnioskiem 
o modyfikację należy zwrócić się do sądu najwyższego. Jeśli wyrok rozwodowy 
stwierdza, że sąd najwyższy udziela jednoczesnej jurysdykcji sądowi rodzinnemu 
lub nie wymienia jurysdykcji, możesz się zwrócić do dowolnego sądu. 

Procedurę ubiegania się o świadczenia alimentacyjne można rozpocząć 
bezpośrednio w sądzie rodzinnym, jeśli posiada się wyrok rozwodowy, 
który nie obejmuje nakazu wsparcia alimentacyjnego, lub jeśli procedura 
rozwodowa jeszcze się nie rozpoczęła. Po złożeniu dokumentów w sądzie 
najwyższym i ustaleniu daty nadchodzącej rozprawy nie możesz złożyć 
wniosku o rozprawę w sprawie świadczeń alimentacyjnych do sądu 
rodzinnego aż do zakończenia wcześniejszej rozprawy.

Rozwód i świadczenia alimentacyjne

ROZWÓD I ŚWIADCZENIA 
ALIMENTACYJNE

W TYM 
CELU 
NALEŻY:

1. Należy wypełnić formularz rejestracyjny dla alimentów (LDSS-5258) 
znajdujący się na stronie nyc.gov/hra/ocss, lub na stronie  
https://otda.ny.gov/programs/applications/5258.pdf

2. Wysłać pocztą LDSS-5258, całą kopię wyroku rozwodowego i 
zaznaczyć, że chcesz, aby płatności były dokonywane na rzecz 
OCSS. Dokumenty można przesłać pocztą: 

 OCSS, c/o Accounts Maintenance Director 
 PO Box 830 
 Canal Street Station 
 New York, NY 10013 LUB 
3. Aby ubiegać się o usługi w zakresie świadczeń alimentacyjnych 

osobiście, należy przynieść wyrok rozwodowy do Biura ds. 
Świadczeń Alimentacyjnych działającego przy Biurze ds. Usług 
Wsparcia przy Sądzie Rodzinnym (Familiy Court Support Services, 
FCSS) w sądzie rodzinnym w swojej dzielnicy. Zapewni to 
przekształcenie stopnia rozwodowego w nakaz płatny na rzecz 
OCSS. to OCSS.

http://nyc.gov/hra/ocss
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SPRAWOWANIE OPIEKI I WIDZENIA 
Z DZIECKIEM 
Opieki nad dzieckiem i widzeń z dzieckiem nie omawia się podczas 
rozprawy w sprawie świadczeń alimentacyjnych i nie są one uwzględnione 
w nakazie wsparcia alimentacyjnego. OCSS wierzy, że istnieje większe 
prawdopodobieństwo, iż rodzice niesprawujący opieki będą opłacać 
świadczenia alimentacyjne, jeśli będzie istnieć zadowalające ustalenie 
umożliwiające im widywanie dzieci lub podział obowiązków. Rodzic, który 
potrzebuje pomocy w zakresie opieki i widzeń z dzieckiem, może złożyć 
wniosek w sądzie o rozprawę w sprawie opieki / widzeń z dzieckiem 
(http://ww2.nycourts.gov/COURTS/nyc/family/faqscustodyandvisitation.
shtml). Podczas rozprawy sędzia może skierować rodziców na mediacje. 
W przypadku osiągnięcia zadowalającego rozwiązania w ramach procedury 
mediacji zarządzonej przez sąd sędzia może nadać tym ustaleniom moc 
nakazu sądowego. W przypadku braku porozumienia sprawa powróci do 
sądu i sędzia zadecyduje, w jaki sposób należy rozwiązać kwestie sporne. 

PRÓBA MEDIACJI, ABY ROZWIĄZAĆ SWOJE RÓŻNICE ZDAŃ
Usługi mediacyjne są również dostępne bez skierowania sądu w celu 
omówienia kwestii związanych z wychowaniem dzieci. Rodzice mogą 
bezpośrednio skontaktować się z dowolną z następujących organizacji 
świadczących darmowe lub niedrogie usługi mediacyjne  
(https://bit.ly/ocssmediation): 

• Centrum mediacji i szkoleń: 212-799-4302 (wszyscy klienci; 
stawka godzinowa)

• Społecznościowe usługi mediacji: 718-523-6868 (mieszkańcy 
dzielnicy Queens)

• Instytut mediacji i rozwiązywania konfliktów: 718-585-1190 
(mieszkańcy dzielnicy Bronx)

• New York Legal Assistance Group (Nowojorska Grupa Pomocy 
Prawnej): hrasupport@nylag.org (klienci o niskich dochodach)

• Instytut New York Peace: 212-577-1740, 718-834-6671 (mieszkańcy 
dzielnic Brooklyn i Manhattan)

• Pomoc dla rodziców: 800-716-3468 (program finansowany przez 
rząd federalny oferujący bezpłatną i poufną infolinię matkom i ojcom 
niemieszkającym razem)

Sprawowanie opieki i widzenia z dzieckiem

http://ww2.nycourts.gov/COURTS/nyc/family/faqscustodyandvisitation.shtml
http://ww2.nycourts.gov/COURTS/nyc/family/faqscustodyandvisitation.shtml
https://bit.ly/ocssmediation
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PRZEMOC DOMOWA  
A ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE
Kiedy większość osób słyszy słowo „przemoc domowa”, myśli o przemocy 
fizycznej. Jednak w niektórych przypadkach osoby dopuszczające się 
przemocy nigdy nie atakują fizycznie swoich ofiar. Inne formy przemocy lub 
sposoby kontrolowania ofiar obejmują przemoc emocjonalną, seksualną 
i finansową. Dla wielu osób dopuszczających się przemocy środkiem 
kontroli są pieniądze. Osoba dopuszczająca się przemocy może odciąć 
swojej ofierze dostęp do pieniędzy, mieszkania lub samochodu, przez 
co trudno jest jej odejść lub zerwać kontakt. Osoby dopuszczające się 
przemocy mogą stosować groźby dotyczące świadczeń alimentacyjnych, 
aby kontrolować swoje ofiary. Oprócz grożenia przemocą fizyczną osoba 
dopuszczająca się przemocy może powiedzieć, że jeśli odejdziesz, to nigdy 
nie zobaczysz ani centa ze świadczeń alimentacyjnych lub stracisz opiekę, 
jeśli będziesz się ubiegać o świadczenia alimentacyjne.

Jeśli masz jakiekolwiek obawy, prosimy o poświęcenie chwili na 
przeczytanie Informacji dla wszystkich ubiegających się o świadczenia 
alimentacyjne o bezpiecznym uzyskiwaniu świadczeń alimentacyjnych 
(W-280a) https://on.nyc.gov/child-support-safely, dostępnych na stronie 
www.nyc.gov/hra/ocss. Dokument ten opisuje świadczone przez nas 
usługi, które mogą stać się przyczynami przemocy domowej. Jeśli nadal 
chcesz ubiegać się o świadczenia alimentacyjne, istnieją sposoby, aby 
zrobić to bezpiecznie.

Jeśli ubiegasz się o pomoc pieniężną, jesteś zobowiązany(-a) do 
współpracy z biurem świadczeń alimentacyjnych, aby uzyskać pełne 
świadczenia dla swojej rodziny. Jednak jeśli istnieje zagrożenie przemocą 
domową, poinformuj o swoich obawach specjalistę ds. ofert pracy (Job 
Opportunity Specialist, JOS) w centrum pracy lub pracownika społecznego 
zajmującego się świadczeniami alimentacyjnymi, a być może zostaniesz 
zwolniony(-a) z tego wymogu. 

Jeśli nie ubiegasz się o pomoc pieniężną ani jej nie otrzymujesz, a rodzic 
niesprawujący opieki dopuścił się przemocy wobec Ciebie lub dzieci, 
możesz zdecydować, czy chcesz skorzystać ze świadczeń alimentacyjnych. 
Wiele osób, które doświadczyły przemocy domowej, boi się pobierać 
świadczenia alimentacyjne, jednak chce wnieść sprawę, gdyż potrzebuje 
pieniędzy. Bez względu na sytuację wiele takich osób czuje, że oboje 
rodzice powinni odpowiadać za wspólne dzieci. Jeśli zdecydujesz się na 
wniesienie sprawy, zawsze możesz zmienić zdanie. 

• Podczas składaniu wniosku o przyznanie świadczeń alimentacyjnych 
poinformuj pracownika ds. świadczeń alimentacyjnych o swoich 
obawach. Pracownik będzie z Tobą współpracował w celu zapewnienia 
prywatności informacji na temat sprawy i bezpieczeństwa w sądzie. 
Możesz zażądać, aby sąd: 

 » Usunął Twój adres i informacje dotyczące zatrudnienia  
z wniosków, zawiadomień i innych formularzy sądowych

 » Nie informował drugiego rodzica o Twoim miejscu 
zamieszkania i pracy 

 » Umożliwił Ci opuszczenie sądu osobno – bez drugiego rodzica 
 » Nakazał, aby badania DNA wymagane do ustalenia ojcostwa 

zostały przeprowadzone w różnych terminach 
 » Skierował Cię do biura zajmującego się świadczeniami dla 

osób, które doświadczyły przemocy domowej 

• Po otrzymaniu nakazu świadczeń alimentacyjnych OCSS może prowadzić 
administracyjne czynności egzekucyjne bez Twojego udziału. Jeśli 
Twoja sytuacja stanie się niebezpieczna i boisz się o bezpieczeństwo 
swoje lub dzieci, możesz zwrócić się do OCSS o zamknięcie sprawy 
w dowolnym czasie.

Jeśli doświadczyłeś(-aś) przemocy domowej lub znasz kogoś, kto jej 
doświadczył, pomoc jest dostępna. Infolinia ds. przemocy domowej miasta 
Nowy Jork (800-621-HOPE) zapewnia informacje dotyczące doradztwa, 
schronisk, usług dla dzieci i pomocy prawnej.

Przemoc domowa a świadczenia alimentacyjne

https://on.nyc.gov/child-support-safely
http://www.nyc.gov/hra/ocss.
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Zostaniesz umówiony(-a) na rozmowę w biurze dzielnicowym Biura 
Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci (OCSS), jeśli ubiegasz się 
o pomoc pieniężną lub MAO (Medical Assistance Only) lub chcesz 
dodać nowo narodzone dziecko do swojej sprawy pomocy pieniężnej. 
Podczas rozmowy pracownik ds. świadczeń alimentacyjnych będzie Ci 
zadawać pytania dotyczące rodzica niesprawującego opieki (rodzica 
mieszkającego poza gospodarstwem domowym). Twoje świadczenia mogą 
zostać obniżone, jeśli nie przyjdziesz na spotkanie lub nie dostarczysz 
dokumentów i informacji dotyczących rodzica niesprawującego opieki.

POTRZEBNE DOKUMENTY
Dokumenty/informacje, które będą Ci potrzebne podczas rozmowy  
w biurze dzielnicowym OCSS: 
• Wypełniony wniosek otrzymany wraz z zawiadomieniem o spotkaniu 

(kopie można znaleźć na stronie www.nyc.gov/hra/ocss);
• Numer ubezpieczenia społecznego lub indywidualny numer 

identyfikacyjny podatnika (Individual Tax Identification Number, ITIN) 
rodzica niesprawującego opieki; 

• Akt urodzenia każdego dziecka wymienionego we wniosku; 
• Akt ślubu, orzeczenie rozwodu lub dokumenty dotyczące separacji,  

jeśli mają zastosowanie;
• Uznanie rodzicielstwa (Acknowledgment of Paternity) lub ustalenie 

stosunku rodzicielstwa (Order of Filiation) z sądu rodzinnego; 
• Adres i numer(y) telefonu rodzica niesprawującego opieki; 
• Imię i nazwisko oraz adres rodzica niesprawującego opieki; 
• Niedawne zdjęcie. 

Jeśli nie znasz miejsca pobytu, numeru ubezpieczenia społecznego ani 
numeru ITIN rodzica niesprawującego opieki, prosimy o przekazanie 
następujących informacji, które pomogą nam ustalić jego miejsce pobytu: 
• Data i miejsce urodzenia; 
• Ostatni znany adres; 
• Imiona i nazwiska jego rodziców (w tym nazwisko panieńskie matki).

WSPÓŁPRACA Z BIUREM ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH NA 
RZECZ DZIECI
Jeśli otrzymujesz lub ubiegasz się o pomoc pieniężną, jesteś 
zobowiązany(-a) do współpracy z biurem świadczeń alimentacyjnych, 
aby uzyskać pełne świadczenia dla swojej rodziny. Jeśli nie dostarczysz 
wymaganych informacji, możesz zostać ukarany(-a), co oznacza, że Twoje 
świadczenie pieniężne może zostać zmniejszone o 25%, możesz stracić 
Medicaid dla siebie, możesz stracić uprawnienia do niektórych programów 
pomocy w wynajmie lub mieć zmniejszony dodatek do czynszu, a sankcja 
pozostanie w mocy, dopóki nie dostarczysz konkretnych wymaganych 
informacji i nie zastosujesz się do wypłaty świadczeń alimentacyjnych.

W niektórych sytuacjach brak współpracy jest uzasadniony. Możesz się 
w uzasadniony sposób powołać na następujące przyczyny: 
• Obawiasz się przemocy fizycznej i emocjonalnej ze strony drugiego 

rodzica wobec siebie lub wobec dziecka/dzieci 
• Dziecko urodziło się z ciąży będącej skutkiem kazirodztwa lub gwałtu 
• Współpracujesz z agencją adopcyjną w celu zaaranżowania 

adopcji dziecka 

Poinformuj pracownika ds. świadczeń alimentacyjnych, jeśli dotyczy Cię 
jedna z powyższych informacji. Zostaniesz skierowany(-a) do doradcy  
ds. przemocy domowej, jeśli Twoje twierdzenie dotyczy przemocy fizycznej 
lub emocjonalnej. Doradca zdecyduje, czy Twoje obawy są uzasadnione  
i czy kwalifikujesz się do pełnego lub częściowego wyłączenia, co oznacza, 
że możesz nie spełnić teraz niektórych lub wszystkich wymogów. 

Jeśli zostałeś(-aś) ukarany(-a) za nieprzestrzeganie przepisów, sankcja 
może zostać zniesiona w dowolnym momencie poprzez dostarczenie 
wymaganych informacji i przestrzeganie świadczeń alimentacyjnych.  
Można również skontaktować się z biurem dzielnicowym OCSS  
(https://on.nyc.gov/contactocss) i podjąć współpracę.

INFORMACJE DLA OSÓB 
KORZYSTAJĄCYCH Z POMOCY 
PIENIĘŻNEJ I POMOCY MEDYCZNEJ

Informacje dla osób korzystających z pomocy pieniężnej i pomocy medycznej

http://www.nyc.gov/hra/ocss
https://on.nyc.gov/contactocss
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SPRAWA W SĄDZIE
Będziesz zobowiązany(-a) do stawienia się w sądzie na rozprawie w sprawie 
świadczeń alimentacyjnych, jeśli Twoja sprawa zostanie skierowana 
do sądu. Podczas rozprawy będzie obecny prawnik reprezentujący 
Wydział Usług Społecznych (Department of Social Services) (Urząd 
Zasobów Ludzkich, Human Resources Administration, HRA w Nowym 
Jorku) – instytucję, która składa wniosek w imieniu dzieci otrzymujących 
pomoc pieniężną. Jednak nadal musisz być przygotowany(-a) do 
udzielenia odpowiedzi na niektóre pytania. Jeśli Twoja sprawa dotycząca 
pomocy pieniężnej lub MAO zostanie zamknięta przed datą rozprawy, 
i tak powinieneś/powinnaś stawić się na rozprawie. Sąd w sprawie 
alimentacyjnej może ustalić ojcostwo i/lub wydać nakaz wypłaty świadczeń 
alimentacyjnych, jeśli oboje rodzice będącą obecni na rozprawie. 

Możesz być uprawniony(-a) do udziału w programie umowy 
o zobowiązaniach dotyczących świadczeń alimentacyjnych 
(CSSAP). CSSAP może uprościć proces dotyczący świadczenia 
alimentacyjnego i może skrócić czas spędzony w sądzie rodzinnym. 
Zadzwoń pod numer 1-929-252-5289 lub wyślij e-mail pod adresem 
dcse.cseweb@dfa.state.ny.us, wpisując w temacie „CSSAP”, aby 
umówić się na spotkanie i dowiedzieć się więcej.

OPIEKA ZASTĘPCZA
Jeśli Twoje dziecko przebywa w opiece zastępczej, przenosisz swoje prawa 
do pobranych dochodów z tytułu świadczeń alimentacyjnych na Wydział 
Usług Społecznych / Administrację ds. pomocy dzieciom (Department 
of Social Services/Administration for Children’s Services). Po ponownym 
objęciu opieki nad dzieckiem dochód ze świadczeń alimentacyjnych 
będzie przekazywany do Ciebie, chyba że otrzymujesz pomoc pieniężną. 
W takim przypadku obowiązują zasady pomocy pieniężnej, co oznacza, 
że otrzymuje się pierwsze 100 USD (lub 200 USD w przypadku dwójki lub 
większej liczby dzieci), a reszta jest zatrzymywana przez DSS.

JAK WYSOKIE ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE MOŻESZ OTRZYMAĆ 
PODCZAS OTRZYMYWANIA POMOCY PIENIĘŻNEJ
• Przekazywane będzie pierwsze 100 USD (200 USD w przypadku co 

najmniej dwójki dzieci) pobierane co miesiąc w ramach bieżących 
świadczeń alimentacyjnych oprócz świadczeń pieniężnych. Jest 
to rodzaj premii lub płatności przerzuconej i jest ona dostępna na 
karcie EBT. W większości przypadków pozostała część pobranych 
pieniędzy jest wykorzystana na spłatę HRA za zapewnienie świadczeń 
pieniężnych. W przypadku wydania nakazu płatności świadczeń 
alimentacyjnych przed ubieganiem się o świadczenia pieniężne istnieje 
możliwość zyskania uprawnienia do „płatności na zaległości rodzinne”. 
Zapytaj pracownika ds. świadczeń alimentacyjnych, czy sytuacja ta ma 
zastosowanie w Twoim przypadku. 

• Wszelkie płatności świadczeń alimentacyjnych otrzymywane 
bezpośrednio od rodzica niesprawującego opieki w okresie, w którym 
otrzymujesz pomoc pieniężną, należy przekazać HRA. Zatrzymanie 
tych płatności świadczeń alimentacyjnych jest uznawane za 
wyłudzenie świadczeń. 

• Jeśli kwota pobranych świadczeń alimentacyjnych jest wyższa niż 
świadczenia, istnieje możliwość zamknięcia sprawy dotyczącej pomocy 
pieniężnej i zachowania dalszego uprawnienia do SNAP (zasiłku na 
zakup żywności), uprawnienia do ulgi podatkowej od dochodów, zasiłku 
na opiekę nad dzieckiem oraz świadczeń Medicaid.

OTRZYMYWANIE ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH PO ZAKOŃCZENIU 
KORZYSTANIA Z POMOCY PIENIĘŻNEJ
• Kiedy nie będziesz już otrzymywać pomocy pieniężnej lub MAO, 

wszystkie płatności bieżących świadczeń alimentacyjnych od rodzica 
niesprawującego opieki zostaną przekazane Tobie. Będziemy nadal 
kontrolować regularność i terminowość dokonywanych płatności bez 
obciążania Cię żadnymi kosztami. 

• W niektórych przypadkach OCSS będzie nadal mieć prawo do 
zatrzymania zaległych płatności świadczeń alimentacyjnych należnych 
od czasu otrzymywania pomocy pieniężnej. Stanie się tak dopiero po 
spłacie wszelkich należnych Ci zaległości na podstawie nakazu wsparcia 
alimentacyjnego lub gdy dochód zostanie pobrany poprzez przejęcie 
stanowych lub federalnych zwrotów podatku dochodowego. 

• Jeśli nie miałeś(-aś) nakazu wsparcia alimentacyjnego, kiedy 
otrzymywałeś(-aś) pomoc pieniężną, lecz teraz masz informacje, które 
pomogą nam pobrać świadczenia alimentacyjne dla Twojej rodziny, 
poinformuj nas o tym natychmiast, dzwoniąc na infolinię ds. obsługi 
klienta w sprawach świadczeń alimentacyjnych w stanie Nowy Jork, 
dostępną pod numerem 888-208-4485. Jeśli uda nam się ustalić 
miejsce pobytu rodzica niesprawującego opieki, skontaktujemy się  
z Tobą, aby umożliwić Ci złożenie w sądzie rodzinnym wniosku  
o ustanowienie nakazu. 

Płatności świadczeń alimentacyjnych dodane do wynagrodzenia za pracę 
i innych świadczeń z pracy – takich jak ulga podatkowa od dochodów 
(Earned Income Tax Credit, EITC), program dodatkowej pomocy 
żywnościowej (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP, wcześniej 
znany jako zasiłek na zakup żywności), Medicaid oraz dotowana opieka 
nad dzieckiem – mogą pomóc Ci w uzyskaniu niezależności finansowej 
i umożliwić Ci utrzymanie rodziny.

Informacje dla osób korzystających z pomocy pieniężnej i pomocy medycznej
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DANE KONTAKTOWE BIURA DS. ŚWIADCZEŃ 
ALIMENTACYJNYCH NA RZECZ DZIECI

Wyślij wiadomość do Biura ds. Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz 
Dzieci HRA (HRA Office of Child Support Services) na adres  
dcse.cseweb@dfa.state.ny.us. 
Podaj swoje imię i nazwisko, numer sprawy alimentacyjnej 
i datę urodzenia. Prosimy również o podanie opisowego tematu 
i szczegółów w wiadomości e-mail, aby umożliwić pracownikom 
udzielenie wyczerpującej odpowiedzi.

Umów się na spotkanie telefoniczne z przedstawicielem Biura Obsługi 
Klienta, wysyłając e-mail na adres dcse.cseweb@dfa.state.ny.us. 
Podaj swoje imię i nazwisko, identyfikator sprawy alimentacyjnej 
i datę urodzenia, a także opisz swoje obawy, podaj numer telefonu 
i wskaż najlepsze godziny do kontaktu. W temacie wiadomości wpisz 
„Requesting a Customer Services Appointment” (Prośba o spotkanie 
z Biurem Obsługi Klienta). Prośby o spotkanie telefoniczne zostaną 
rozpatrzone w ciągu 3 dni roboczych.

Odwiedź centrum obsługi klienta HRA OCSS lub biuro sądu 
rodzinnego. Informacje o lokalizacjach można 
znaleźć na stronie  
https://on.nyc.gov/contactocss. 

Więcej informacji o świadczeniach alimentacyjnych na rzecz dzieci 
można znaleźć na stronie internetowej HRA OCSS: 
https://nyc.gov/hra/ocss 

Zadzwoń na infolinię stanu Nowy Jork ds. świadczeń alimentacyjnych: 
888-208-4485.

Korespondencja pocztowa:
OCSS
PO Box 830
Canal Street Station
New York, NY 10013

Jeśli masz pytania dotyczące programu świadczeń alimentacyjnych, 
potrzebujesz pomocy w sprawie swojego dziecka lub chcesz przekazać 
dodatkowe informacje OCSS, np. dotyczące nowego pracodawcy bądź 
zmiany adresu:

Informacje kontaktowe w zakresie świadczeń alimentacyjnych

ZASOBY INTERNETOWE
Biuro Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci miasta Nowy Jork (OCSS)
nyc.gov/hra/ocss

Obejrzyj filmy dotyczące świadczeń alimentacyjnych
youtube.com/hranyc

Biuro ds. Wspierania Niezależności Finansowej miasta Nowy Jork  
(New York City Office of Financial Empowerment)
Bezpłatne doradztwo finansowe i edukacja 
nyc.gov/ofe

Wydział Świadczeń Alimentacyjnych stanu Nowy Jork  
(New York State Division of Child Support Services) 
Zobacz informacje na temat rachunku*
childsupport.ny.gov

Ujednolicony system sądowniczy stanu Nowy Jork  
(New York State Unified Court System)
nycourts.gov

Aplikacja mobilna „NYC Child Support – Access HRA”

http://www.nyc.gov/childsupportmobile

http://dcse.cseweb@dfa.state.ny.us 
http://dcse.cseweb@dfa.state.ny.us
https://on.nyc.gov/contactocss
http://nyc.gov/hra/ocss
http://nyc.gov/hra/ocss
http://youtube.com/hranyc
http://nyc.gov/ofe
http://childsupport.ny.gov
http://nycourts.gov
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PRZYKŁADOWY NAKAZ 
WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO 
F.C.A. §§ 413, 416, 433, 438,                     4-7 11/2002
439, 440, 442-447, 471; Art.5-B,   
   

OBECNI: Sąd rodzinny, sąd ds. świadczeń alimentacyjnych
W związku z postępowaniem w sprawie 
wsparcia alimentacyjnego
   
Rodzic sprawujący opiekę, SSN: XXX-XX-XXXX,
 Wnioskodawca,  

     – przeciwko –

Rodzic niesprawujący opieki, SSN: XXX-XX-XXXX,
 Pozwany/Pozwana.

UWAGA: ZAMIERZONE NIEPRZESTRZEGANIE NINIEJSZEGO NAKAZU MOŻE SKUTKOWAĆ KARĄ 
WIĘZIENIA ZA NIEZGODNY Z PRAWEM BRAK PŁATNOŚCI ALIMENTÓW LUB NIESTOSOWANIE 
SIĘ DO NAKAZU. NIEPRZESTRZEGANIE NINIEJSZEGO NAKAZU MOŻE SPOWODOWAĆ 
ZAWIESZENIE PRAWA JAZDY, LICENCJI PROFESJONALNYCH, RZEMIEŚLNICZYCH, 
BIZNESOWYCH I ZAWODOWYCH WYDAWANYCH PRZEZ STAN ORAZ LICENCJI I POZWOLEŃ 
REKREACYJNYCH I SPORTOWYCH ORAZ NAŁOŻENIE RZECZYWISTEGO ZASTAWU NA 
NIERUCHOMOŚĆ LUB MIENIE OSOBISTE.

PISEMNY SPRZECIW WOBEC TEGO NAKAZU MOŻNA ZŁOŻYĆ W SĄDZIE W CIĄGU 30 DNI OD 
DATY OTRZYMANIA NAKAZU W SĄDZIE LUB POPRZEZ DORĘCZENIE DO RĄK WŁASNYCH LUB, 
JEŚLI NAKAZ ZOSTAŁ OTRZYMANY POCZTĄ, W CIĄGU 35 DNI OD WYSYŁKI NAKAZU.

Wnioskodawca wskazany powyżej, który złożył wniosek w sądzie 22 czerwca 2004 r., twierdząc, że 
rodzic niesprawujący opieki jest zobowiązany do dokonywania płatności alimentacyjnych na rzecz:
Imię i nazwisko    Data urodzenia
Imię i nazwisko dziecka    XX/XX/XXXX

Rodzic niesprawujący opieki po stawieniu się w sądzie w celu udzielenia odpowiedzi na wniosek, 
po otrzymaniu od sądu informacji dotyczących prawa do pomocy prawnej oraz w celu wykazania, 
dlaczego nakaz wsparcia alimentacyjnego lub inne zadośćuczynienie określone we wniosku nie 
powinno zostać udzielone, oraz rodzic niesprawujący opieki po potwierdzeniu zarzutów ujętych  
we wniosku stawił się na rozprawie przed niniejszym sądem;

TERAZ, po zbadaniu i analizie faktów oraz okoliczności sprawy i po wysłuchaniu zeznań, Sąd 
stwierdza, co następuje: Rodzic niesprawujący opieki jest stroną niesprawującą opieki, której 
proporcjonalny udział w podstawowym zobowiązaniu alimentacyjnym wynosi XX,XX USD 
tygodniowo dla następującego dziecka: 

Imię i nazwisko dziecka Data urodzenia  Numer ubezpieczenia społecznego

Sąd stwierdza również, że: Proporcjonalny udział strony niesprawującej opieki nie jest 
niesprawiedliwy ani nieodpowiedni.

Rodzic niesprawujący opieki jest obecnie bezrobotny;
TERAZ, po zbadaniu i analizie faktów oraz okoliczności sprawy, po przeprowadzeniu dowodów  
i wysłuchaniu zeznań,

SĄD POSTANAWIA I NAKAZUJE, że od 28 stycznia 2005 r. rodzic niesprawujący opieki będzie 
zobowiązany do płacenia świadczeń alimentacyjnych na rzecz następującej osoby / następujących 
osób oraz że posiada odpowiednie środki i jest w stanie zarobić takie środki, żeby zapewnić 
płatność w wysokości XX,XX USD tygodniowo na rzecz rodzica sprawującego opiekę w formie 
poświadczonego czeku lub przekazu pieniężnego wystawionego na Biuro Windykacji Świadczeń 
Alimentacyjnych począwszy od 28 stycznia 2005 r. na rzecz dzieci rodzica niesprawującego opieki, 
świadczenia zostają przypisane w następujący sposób:

Podczas sesji sądu rodzinnego stanu 
Nowy Jork, która odbyła się w hrabstwie 
Richmond pod adresem 100 Richmond 
Terrace, Staten Island, NY 10301, dnia 
4 października 2004 r.

Nr akt: XXXXX
Nr wokandy: F-XXXXX-XX
Nr CSMS: XXXXXXXXX

NAKAZ WSPARCIA 
ALIMENTACYJNEGO

Przepisy 
Family Court 
Act (ustawy 
o sądach 
rodzinnych), 
którym podlega 
rozprawa 
sądowa

Adres sądu 
i data rozprawy 

Sprawy o alimenty 
oraz dane 
identyfikacyjne sądu 
informacje

Numer formularza i data wydania

Strony w sprawie

CZĘŚĆ
A

CZĘŚĆ 
B

CZĘŚĆ 
C

CZĘŚĆ 
D

CZĘŚĆ 
E

Rodzaj nakazu

Wnoszenie 
sprzeciwu

Status zatrudnienia rodzica niesprawującego opieki:

Data wejścia  
w życie nakazu  
wsparcia  
alimentacyjnego 
(Twoja data  
może być inna)

Osoba, która będzie otrzymywać płatności świadczeń alimentacyjnych              

 Nr wokandy: F-XXXXX-XX

4-7
Imię i nazwisko  Nr ubezpieczenia społecznego  Data urodzenia Kwota
Dzieci
Dziecko XX/XX/XXXX
 Całkowita wysokość świadczenia  
 alimentacyjnego:  XX,XX USD na tydzień

NAKAZUJE SIĘ, aby płatnik, strona sprawująca opiekę oraz wszystkie pozostałe strony natychmiast 
informowały Biuro Windykacji Świadczeń Alimentacyjnych o wszelkich zmianach adresu zamieszkania 
i korespondencyjnego, numeru ubezpieczenia społecznego, numeru telefonu, numeru prawa 
jazdy oraz imienia i nazwiska, adresu i numerów telefonu pracodawców stron oraz o wszelkich 
zmianach w ubezpieczeniu zdrowotnym, włączając zaprzestanie wypłaty świadczeń, zmianę firmy 
ubezpieczeniowej lub wysokości składek lub zakres i dostępność istniejących lub nowych świadczeń

NAKAZUJE SIĘ wykonalność niniejszego nakazu zgodnie z ust. 5241 lub 5242 Civil Practice Law 
and Rules (prawa i zasad praktyk publicznych) lub w inny sposób zapewniony przez prawo oraz

NAKAZUJE SIĘ, aby rodzic niesprawujący opieki opłacił dodatkowe 
koszty w następujący sposób:
Wydatek / Odbiorca płatności  Płatność  należna
Niezwrócone związane ze zdrowiem /
Rodzic sprawujący opiekę  XX%  za pośrednictwem SCU
Opieka nad dzieckiem /
Rodzic sprawujący opiekę  XX%  bezpośrednio

NAKAZUJE SIĘ PONADTO, aby wszystkie płatności były przekazywane za 
pośrednictwem Biura Pobierania świadczeń alimentacyjnych – przesyłane pod adresem: 
Support Collection Unit, PO Box 15363, Albany, NY 12212- 5363;

NAKAZUJE SIĘ PONADTO, aby kopia niniejszego nakazu została niezwłocznie przedstawiona przez 
Biuro Windykacji Świadczeń Alimentacyjnych Rejestrowi Nakazów Wsparcia Alimentacyjnego stanu 
Nowy Jork ustanowionego zgodnie z punktem 111-b(4-a) Social Services Law (ustawy w sprawie usług 
społecznych), oraz NAKAZUJE SIĘ ponadto, aby tygodniowa kwota XX USD była przekazywana od 
8.10.2004 r. do czasu jej zwiększenia dnia 28.01.2005 r.

UWAGA: (1) NINIEJSZY NAKAZ WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO ZOSTANIE SKORYGOWANY 
POPRZEZ ZASTOSOWANIE WYRÓWNANIA W ODNIESIENIU DO KOSZTÓW UTRZYMANIA 
ZGODNIE ZE WSKAZANIAMI BIURA WINDYKACJI ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH NIE 
WCZEŚNIEJ NIŻ DWADZIEŚCIA CZTERY MIESIĄCE PO JEGO WYDANIU, OSTATNIEJ MODYFIKACJI 
LUB OSTATNIM WYRÓWNANIU PO OTRZYMANIU ŻĄDANIA DOWOLNEJ ZE STRON LUB 
ZGODNIE Z AKAPITEM (2) PONIŻEJ. PO ZASTOSOWANIU WYRÓWNANIA W ODNIESIENIU 
DO KOSZTÓW UTRZYMANIA ZGODNIE ZE WSKAZANIAMI BIURA POBIERANIA ŚWIADCZEŃ 
ALIMENTACYJNYCH SKORYGOWANY NAKAZ ZOSTANIE PRZESŁANY DO STRON, KTÓRE, 
JEŚLI SPRZECIWIAJĄ SIĘ WYRÓWNANIU W ODNIESIENIU DO KOSZTÓW UTRZYMANIA, BĘDĄ 
MIAŁY TRZYDZIEŚCI PIĘĆ (35) DNI OD DATY WYSŁANIA NAKAZU NA ZGŁOSZENIE PISEMNEGO 
SPRZECIWU DO SĄDU WSKAZANEGO NA TAKIM SKORYGOWANYM NAKAZIE. PO OTRZYMANIU 
TAKIEGO PISEMNEGO SPRZECIWU SĄD WYZNACZY TERMIN ROZPRAWY, PODCZAS KTÓREJ 
STRONY MOGĄ BYĆ OBECNE W CELU PRZEDSTAWIENIA DOWODÓW, KTÓRE SĄD ROZWAŻY 
PRZY KORYGOWANIU NAKAZU WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO ZGODNIE Z CHILD SUPPORT 
STANDARDS ACT (USTAWĄ O STANDARDOWYCH ŚWIADCZENIACH ALIMENTACYJNYCH).

(2) W PRZYPADKU OSOBY OTRZYMUJĄCEJ POMOC DLA RODZIN NAKAZ WSPARCIA 
ALIMENTACYJNEGO ZOSTANIE PODDANY OCENIE I SKORYGOWANY ZGODNIE ZE 
WSKAZANIAMI BIURA WINDYKACJI ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH NIE WCZEŚNIEJ NIŻ 
DWADZIEŚCIA CZTERY MIESIĄCE PO JEGO WYDANIU, OSTATNIEJ MODYFIKACJI LUB OSTATNIM 
WYRÓWNANIU BEZ OTRZYMANIA ŻĄDANIA DOWOLNEJ ZE STRON. WSZYSTKIE STRONY 
OTRZYMAJĄ ZAWIADOMIENIE O USTALENIACH DOTYCZĄCYCH WYRÓWNANIA.

(3) JEŚLI JAKAKOLWIEK ZE STRON NIE DOSTARCZY LUB NIE PRZEKAŻE INFORMACJI O ZMIANIE 
ADRESU DO BIURA WINDYKACJI ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH, NA KTÓRY MOŻE ZOSTAĆ 
WYSŁANY SKORYGOWANY NAKAZ, ZGODNIE Z WYMOGAMI UST. 443 FAMILY COURT ACT 
(USTAWY O SĄDACH RODZINNYCH) KWOTA ZOBOWIĄZANIA ALIMENTACYJNEGO STANIE 
SIĘ WYMAGALNA I NALEŻNA W TERMINIE PIERWSZEJ PŁATNOŚCI ZGODNIE Z WARUNKAMI 
NAKAZU WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO, KTÓRY ZOSTAŁ PODDANY OCENIE I KOREKCIE W 
DNIU WEJŚCIA W ŻYCIE LUB PO TEJ DACIE, BEZ WZGLĘDU NA TO, CZY STRONA OTRZYMAŁA 
KOPIĘ SKORYGOWANEGO NAKAZU.

Data: 4 października 2004 roku  WPISAĆ
 Sąd rodzinny, sąd ds. świadczeń alimentacyjnych
Zaznaczyć odpowiednie pole:
¨ Nakaz wysłano dnia [podać datę(-y) oraz adresata]: ___________________

CZĘŚĆ 
E

cd.

CZĘŚĆ 
F

CZĘŚĆ 
G

Należy pamiętać 
o informowaniu 
danej instytucji 
o zmianie 
miejsca 
zamieszkania, 
zatrudnienia itp.

Wydatki dodatkowe dodane 
do kwoty podstawowego 
świadczenia alimentacyjnego:
• Świadczenia medyczne
• Opieka nad dzieckiem
• Wykształcenie

Gdzie należy wysyłać płatności, 
zanim zaczną być potrącane 
z wynagrodzenia

Podsumowanie 
ustaleń sądu

Wyrównanie 
w odniesieniu 
do kosztów 
utrzymania
(COLA) 

Imię i nazwisko 
oraz pieczęć 
sędziego  
ds. świadczeń 
alimentacyjnych

Przykładowy nakazu wsparcia alimentacyjnego
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A
ANULOWANIE NAKAZU: usunięcie poprzedniego nakazu, tak jakby 
nigdy nie istniał.

B
BADANIA DNA: analiza dziedzicznych czynników w celu 
stwierdzenia, czy dany mężczyzna jest ojcem dziecka; próbki DNA 
zostaną poddane z wewnętrznej części policzka ojca, matki i dziecka 
za pomocą specjalnego wacika. 
BIURO ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH: Wydział Zasobów 
Ludzkich odpowiedzialny za uzyskiwanie i egzekucję nakazów wsparcia 
alimentacyjnego dla rodzin mieszkających w mieście Nowy Jork.
BIURO USŁUG WSPARCIA W SĄDZIE RODZINNYM (FAMILY 
COURT SUPPORT SERVICES, FCSS): wydział OCSS zajmujący się 
przyjmowaniem lokalnej pomocy w formie niepieniężnej w sprawach 
alimentacyjnych.
BIURO WINDYKACJI ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH (SCU): 
Wydział Biura ds. Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci 
odpowiedzialny za pobieranie, monitorowanie i wypłatę świadczeń 
alimentacyjnych.

C
CENTRUM PRACY: punkt kontaktu dla osób ubiegających się 
o pomoc pieniężną. Zapewnia dostęp do wyszukiwarki ofert 
pracy, szkoleń i możliwości zatrudnienia oraz świadczeń takich jak 
Medicaid i zasiłek na zakup żywności (SNAP). OCSS otrzymuje 
skierowania z centrów pracy dla klientów, którzy są zobowiązani do 
współpracy przy programie wsparcia alimentacyjnego.
CESJA PRAW ALIMENTACYJNYCH: osoba wyraża zgodę na 
przekazanie Stanowi praw do płatności świadczeń alimentacyjnych 
w okresie otrzymywania pomocy pieniężnej w zamian za pomoc 
pieniężną i inne świadczenia.

GLOSARIUSZ TERMINÓW 
DOTYCZĄCYCH ŚWIADCZEŃ 
ALIMENTACYJNYCH

CIĘŻAR DOWODU: obowiązek strony w zakresie przedstawienia 
dowodów większej wagi w danej kwestii.
COLA (wyrównanie w odniesieniu do kosztów utrzymania): 
zwiększenie nakazu wsparcia alimentacyjnego bez rozprawy. COLA 
opiera się na zmianach wskaźnika w indeksie cen konsumenckich dla 
konsumentów z obszarów miejskich (Consumer Price Index for Urban 
Consumers, CPI-U), który śledzi wysokość codziennych wydatków 
takich jak żywność, odzież, koszty mieszkania itp.
CONSUMER CREDIT PROTECTION ACT (USTAWA OCHRONY 
KREDYTOWEJ KONSUMENTÓW, CCPA): prawo federalne 
ogranicza kwotę, która może zostać potrącona od wynagrodzenia, 
uwzględnia ono: dochód netto po potrąceniu obowiązkowych 
podatków, kwotę należnych zaległości oraz czy utrzymywana jest 
jeszcze jedna rodzina.
CPI-U (Consumer Price Index for All Urban Consumers, 
indeks cen konsumenckich dla konsumentów z obszarów 
miejskich): śledzi ceny artykułów takich jak jedzenie, odzież i wydatki 
mieszkaniowe w ciągu roku. Wyrównanie w odniesieniu do kosztów 
utrzymania (COLA) opiera się na rocznych zmianach CPI-U.

D
DOCHÓD: regularna forma płatności na rzecz osoby bez względu na 
źródło, w tym wynagrodzenie, prowizje, premie, ubezpieczenie  
od utraty pracy, odszkodowanie pracownicze, zasiłek dla osób  
z niepełnosprawnością, emerytura lub odsetki. Pomoc pieniężna i SSI 
nie są uznawane za dochód.
Dodatkowa kwota (zwana również Kwotą dodaną): kwota płatna 
poprzez egzekucję z dochodu oprócz regularnej kwoty zobowiązania 
alimentacyjnego w celu pokrycia zaległości na koncie.

E
EGZEKUCJA DOCHODU (IEX): proces administracyjny, w ramach 
którego świadczenia alimentacyjne rodzica niesprawującego opieki są 
potrącane bezpośrednio z jego wynagrodzenia lub z innego dochodu 
i przesyłane do Biura Windykacji Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz 
Dzieci. Może być nazywany zatrzymaniem wypłaty, zajęciem lub 
potrąceniem z pensji. 

Słowniczek
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EGZEKUCJA MIENIA (PEX): proces administracyjny, w ramach 
którego Biuro Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci (OCSS) 
zajmuje majątek osobisty, zazwyczaj rachunki bankowe rodzica 
niesprawującego opieki nieopłacającego świadczeń alimentacyjnych.
EGZEKUCJA: stosowanie środków w celu uzyskania płatności 
zobowiązania zawartego w nakazie wsparcia alimentacyjnego. 
Przykłady egzekwowania obejmują zajęcie majątku, zawieszenie prawa 
jazdy, odmowę wydania paszportu Stanów Zjednoczonych itp.
Elektroniczny przelew świadczeń (Electronic Benefit Transfer, 
EBT): metoda, za pomocą której Biuro Pomocy Tymczasowej  
i Pomocy dla Osób z Niepełnosprawnością stanu Nowy Jork (New 
York State Office of Temporary & Disability Assistance, OTDA) 
przekazuje odbiorcom gotówkę i bony żywnościowe. Dostęp do 
świadczeń można uzyskać za pomocą identyfikatora i numeru PIN.

F
FAMILY SUPPORT ACT (USTAWA W SPRAWIE WSPARCIA 
RODZIN): prawo przyjęte w 1988 r., które umożliwia natychmiastowe 
zatrzymanie wypłaty na podstawie nakazów wsparcia alimentacyjnego, 
oraz wymaga, aby stany korzystały z wytycznych w celu podjęcia 
decyzji o wsparciu dla każdej rodziny.
FEDERALNA USŁUGA LOKALIZACJI RODZICA (FEDERAL 
PARENT LOCATOR SERVICE, FPLS): skomputeryzowana usługa 
krajowej sieci lokalizacyjnej, która pomaga stanom w ustaleniu miejsca 
pobytu rodziców niesprawujących opieki poprzez powiązanie informacji 
z baz danych. FPLS może przekazać informacje pomocne w ustanowieniu 
opieki, ustaleniu ojcostwa i uzyskaniu świadczeń alimentacyjnych oraz  
w kwestiach związanych z adopcją i opieką zastępczą.

J
JEDNOCZESNA JURYSDYKCJA: nakaz umożliwiający więcej niż 
jednemu sądowi podejmowanie decyzji w sprawie modyfikacji nakazu 
wsparcia alimentacyjnego. Może to mieć miejsce w przypadku sądu 
najwyższego stanu Nowy Jork i sądu rodzinnego.
JURYSDYKCJA: władza prawna, którą sąd lub agencja 
administracyjna ma nad określonymi osobami i pewnymi rodzajami 
spraw, zazwyczaj określona na podstawie obszaru geograficznego.

KRAJOWE ZAWIADOMIENIE O WSPARCIU MEDYCZNYM 
(NATIONAL MEDICAL SUPPORT NOTICE, NMSN): zawiadomienie 
przesyłane pracodawcy rodzica niesprawującego opieki, nakazujące 
zapewnienie ubezpieczenia zdrowotnego, jeśli jest dostępne. 
KWOTA ZOBOWIĄZANIA: kwota świadczenia alimentacyjnego, do 
którego zapłaty jest zobowiązany rodzic niesprawujący opieki. 

M
MEDICAL ASSISTANCE (MEDICAID) ONLY (MAO): forma pomocy 
publicznej, która zapewnia świadczenia odbiorcom wyłącznie  
w formie pomocy medycznej, a nie finansowej.

N
NAGROMADZONE ZALEGŁOŚCI: suma zaległych płatności 
świadczeń alimentacyjnych.
NAKAZ BEZPOŚREDNIEJ ZAPŁATY: nakaz wsparcia 
alimentacyjnego płatny bezpośrednio przez rodzica 
niesprawującego opieki rodzicowi sprawującemu opiekę.
NAKAZ OBJĘCIA OCHRONĄ: nakaz sądowy zakazujący 
kontaktów/komunikacji jednej strony z drugą stroną.
NAKAZ POTRĄCANIA DOCHODÓW (IWO): proces 
administracyjny, w ramach którego świadczenia alimentacyjne 
rodzica niesprawującego opieki są potrącane bezpośrednio  
z jego wynagrodzenia lub z innego dochodu i przesyłane do Biura 
Windykacji Świadczeń Alimentacyjnych na rzecz Dzieci. Może być 
nazywany zatrzymaniem wypłaty, zajęciem lub potrąceniem z pensji.
NAKAZ SĄDOWY: prawnie wiążący dokument wydany przez sąd. 
Nakaz sądowy dotyczący świadczenia alimentacyjnego będzie 
zawierał informacje na temat częstotliwości, kwoty, okresu i rodzaju 
wsparcia, do którego płatności jest zobowiązany rodzic niesprawujący 
opieki, oraz określi, czy pracodawca musi potrącić tę kwotę od 
wynagrodzenia.
NAKAZ USTALENIA STOSUNKU RODZICIELSTWA: nakaz sądowy 
prawnie ustalający ojcostwo.
NAKAZ W SPRAWIE POROZUMIENIA: nakaz uzgodniony 
przez obie strony w postępowaniu. Podczas rozprawy w sprawie 
świadczeń alimentacyjnych rodzice mogą uzgodnić kwotę świadczeń 
alimentacyjnych różniącą się od wytycznych ustawy w sprawie 
standardów świadczeń alimentacyjnych.
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NAKAZ WSPARCIA ALIMENTACYJNEGO: nakaz wydany przez sąd 
ustanawiający obowiązek płacenia świadczeń alimentacyjnych. Nakazy 
wsparcia alimentacyjnego mogą być tymczasowe lub ostateczne oraz 
podlegać modyfikacjom. Nakazy wsparcia alimentacyjnego mogą 
uwzględniać wsparcie pieniężne i medyczne, opiekę nad dzieckiem, 
wydatki na edukację oraz płatności zaległości, odsetek, kar i inne 
formy zadośćuczynienia.
NAKAZ ZAOCZNY: nakaz wsparcia alimentacyjnego wydawany, jeśli 
rodzic niesprawujący opieki nie przekaże wystarczających informacji 
lub nie pojawi się w sądzie, a wezwanie zostało doręczone.
NAKAZ ZAPŁATY: oficjalna decyzja lub ustalenia sędziego  
ds. świadczeń alimentacyjnych. 
NAKAZ ZAPŁATY: określona kwota zaległości wyznaczona przez 
sędziego ds. świadczeń alimentacyjnych w formalnym wyroku, 
obciążona rocznym oprocentowaniem w wysokości 9%. Nakaz  
zapłaty może zostać złożony w urzędzie sekretarza okręgu.
NAKAZ: pisemna informacja podpisana przez sędziego ds. 
świadczeń alimentacyjnych.
NIEOBECNY RODZIC: osoba nieobecna w domu i prawnie 
odpowiedzialna za zapewnienie wsparcia finansowego dla 
dziecka pozostającego na utrzymaniu (zwana również rodzicem 
niesprawującym opieki i pozwanym w sprawach sądowych).
NUMER WOKANDY: numer przypisany do sprawy sądowej 
umożliwiający jej identyfikację. 
NUNC PRO TUNC: termin łaciński oznaczający „tak jak w danym 
momencie, do czasu” – dotyczy zmiany daty nakazu, wyroku lub 
przekazania dokumentu na datę wcześniejszą.

O
ODBIORCA PŁATNOŚCI: osoba lub organizacja, na której rachunek 
wpłacane są świadczenia alimentacyjne (np. babcia dziecka).
ODBIORCA: osoba lub organizacja otrzymująca środki finansowe i/lub 
świadczenia w ramach pomocy publicznej, w tym pomoc pieniężną, 
zasiłek na zakup żywności, udział w programie Medicaid itp.
ODDALENIE BEZ MOŻLIWOŚCI WZNOWIENIA: we wniosku 
stwierdzono bezpodstawne fakty i sprawa zostaje bezwzględnie 
oddalona z sądu. Na przykład: badanie DNA wykazało, że pozwany 
nie jest biologicznym ojcem.

ODDALENIE Z MOŻLIWOŚCIĄ WZNOWIENIA: wniosek jest 
oddalony, lecz może zostać rozpatrzony w późniejszym terminie  
w sądzie. Na przykład wezwanie nie zostało doręczone.
ODROCZENIE: tymczasowe odroczenie rozprawy na późniejszy 
termin.
OPIEKA NAD DZIECKIEM: prawne ustalenie, z kim dziecko będzie 
mieszkać: z matką, ojcem czy z inną osobą dorosłą.
OSOBA POZOSTAJĄCA NA UTRZYMANIU: dziecko będące pod 
opieką innej osoby. Większość dzieci, którym przysługują świadczenia 
alimentacyjne, są osobami pozostającymi na utrzymaniu.
OŚWIADCZENIE MAJĄTKOWE: dokument przekazany obu 
stronom w sprawie dotyczącej wsparcia alimentacyjnego wymagający 
szczegółowych informacji na temat finansów, wynagrodzeń i wydatków; 
stosowany przez sąd w celu ustalenia wsparcia alimentacyjnego dla 
dziecka, opieki medycznej, opieki nad dzieckiem oraz innych elementów 
nakazu wsparcia alimentacyjnego.

P 

PIN (osobisty numer identyfikacyjny): niepowtarzalny numer 
identyfikacyjny przypisany klientom w celu uzyskania dostępu 
do informacji o rachunku wsparcia alimentacyjnego ze strony 
internetowej stanu Nowy Jork (childsupport.ny.gov) i infolinii  
(888-208-4485).
PISEMNE OŚWIADCZENIE POD PRZYSIĘGĄ: pisemne, 
dobrowolnie składane oświadczenie.
PŁATNIK: osoba dokonująca płatności, zazwyczaj rodzic 
niesprawujący opieki lub osoba działająca w jego imieniu. Zwany 
również osobą zobowiązaną.
PŁATNOŚĆ PREMII: odbiorcy pomocy pieniężnej z nakazem  
wsparcia alimentacyjnego mogą otrzymać do 100 USD miesięcznie  
(200 USD w przypadku dwojga lub większej liczby dzieci 
otrzymujących wsparcie alimentacyjne) z płatności alimentów 
zebranych w tym samym miesiącu, w którym są one należne.  
(Patrz również Płatność przerzucona).
PŁATNOŚĆ PRZERZUCONA: odbiorcy pomocy pieniężnej  
z nakazem wsparcia alimentacyjnego mogą otrzymać do 100 USD 
miesięcznie (200 USD w przypadku dwojga lub większej liczby 
dzieci otrzymujących wsparcie alimentacyjne) z płatności alimentów 
zebranych w tym samym miesiącu, w którym są one należne. Płatność 
ta jest również nazywana premią.
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PODSTAWOWE ZOBOWIĄZANIE ALIMENTACYJNE: kwota 
wsparcia alimentacyjnego oparta na stałej wartości procentowej 
dochodów rodzica przed dodaniem kosztów opieki medycznej  
i wydatków na opiekę nad dzieckiem i/lub wydatków na edukację.
POMOC PIENIĘŻNA: świadczenie rządowe zapewniające wsparcie 
finansowe osobom i rodzinom osiągającym bardzo niskie dochody 
administrowane w mieście Nowy Jork przez Urząd Zasobów 
Ludzkich (HRA). Pomoc pieniężna jest dostarczana klientom 
elektronicznie przelewem EBT (Electronic Benefit Transfer).
POROZUMIENIE: pisemna umowa zawarta przez strony.
POTRĄCENIE Z KWOTY PODATKU DO ZWROTU: proces,  
w ramach którego zwroty podatku federalnego lub stanowego rodzica 
niesprawującego opieki zostają przejęte na poczet spłaty długu 
alimentacyjnego. 
POTWIERDZENIE OJCOSTWA (POZA MIASTEM NOWY JORK): 
formularz ustanawiający ojcostwo dziecka poprzez dobrowolny proces 
bez rozprawy sądowej. Musi zostać wypełniony i podpisany przez  
oboje rodziców.
POTWIERDZIĆ NOTARIALNIE: poświadczyć autentyczność czegoś 
(na przykład podpisu) na dokumencie prawnym poprzez opatrzenie 
pieczęcią i podpisanie.
POZWANY/POZWANA: osoba odpowiadająca na wniosek. Jest to 
strona, przeciwko której złożono wniosek o zadośćuczynienie.
PRAWNY OJCIEC: osoba uznawana przez prawo za ojca dziecka. 
Aby zostać uznanym za ojca, należy ustanowić ojcostwo, jeśli 
rodzice nie dziecka nie są małżeństwem.
PRO SE: łaciński termin oznaczający „we własnej osobie” – ktoś,  
kto reprezentuje siebie przed sądem bez adwokata. 
PROCES ADMINISTRACYJNY: metoda, za pomocą której OCSS 
realizuje nakazy wsparcia alimentacyjnego zamiast rozpraw w sądzie. 
Program Wsparcia przez Zatrudnienie (Support Through Employment 
Program, STEP): zapewnia szkolenie i pomoc w znalezieniu pracy 
rodzicom niesprawującym opieki, którzy nie mogą opłacać świadczeń 
alimentacyjnych, ponieważ nie mają pracy lub mają niskopłatną pracę. 
Rodzic niesprawujący opieki może zostać skierowany do programu 
STEP podczas rozpraw w sprawie świadczeń alimentacyjnych.
PRÓG SAMOUTRZYMANIA: współczynnik obliczania świadczeń 
alimentacyjnych w stanie Nowy Jork, kiedy jedno z rodziców znajduje się 
blisko progu ubóstwa. Próg samoutrzymania wynosi 135% federalnego 
progu ubóstwa. Próg samoutrzymania w 2021 r. wynosi 17 388 USD.

PRÓG UBÓSTWA: poziom dochodów uznawany za zbyt niski, aby 
zakupić środki niezbędne do życia według rządu federalnego.  
W 2021 r. poziom ubóstwa dla jednej osoby wynosi 12 880 USD. Do 
każdej dodatkowej osoby w rodzinie dodaje się 4540 USD. Formularz 
weryfikacji zwolnienia wydany przez Amerykański Departament  
ds. Zdrowia i Pomocy Społecznej.
PRZEGLĄD: przegląd, którego żąda rodzi sprawujący opiekę, 
otrzymujący pomoc pieniężną w celu zapewnienia, że kwota otrzymanych 
płatności bezpośrednich jest dokładna.
PRZEJĘCIE: metoda zabezpieczenia świadczeń alimentacyjnych 
poprzez odjęcie części płatności niebędących wynagrodzeniem 
dokonywanych na rzecz rodzica niesprawującego opieki. Płatności 
niebędące wynagrodzeniem podlegające przejęciu to między innymi 
zwroty podatku i wygrane na loterii.
PRZEJĘCIE WYGRANEJ NA LOTERII: Proces, w ramach którego 
wygrana na loterii rodzica niesprawującego opieki zostanie przesłana 
do jednostki ds. egzekucji świadczeń alimentacyjnych w celu 
zaspokojenia przeterminowanych zobowiązań w zakresie wsparcia.
PRZYZNANE ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE NA PODSTAWIE 
NAKAZU: nakaz przypisujący każdej ze stron nakazu (dzieciom, 
małżonkowi) określoną kwotę.

R
REJESTR DOMNIEMANYCH OJCÓW (PFR): rejestr ojców prowadzony 
przez stan Nowy Jork. Przykładowe dokumenty przechowywane 
w rejestrze PFR to potwierdzenia rodzicielstwa (Acknowledgments 
of Parentage, AOP), nakazy sądowe ustalające rodzicielstwo oraz 
zobowiązania niewiążące prawnie dotyczące rodzicielstwa. Z PFR można 
się konsultować w kwestiach związanych z dziedziczeniem, adopcją lub 
innymi kwestiami prawnymi, które wymagają zawiadomienia ojca dziecka.
RODZIC NIESPRAWUJĄCY OPIEKI (NONCUSTODIAL PARENT, 
NCP): rodzic, który nie mieszka z niepełnoletnim dzieckiem ani nie 
jest jego głównym opiekunem.
RODZIC SPRAWUJĄCY OPIEKĘ: rodzic, krewny lub opiekun 
mieszkający z dzieckiem i będący głównym opiekunem dziecka lub 
dzieci.
ROZPORZĄDZALNY DOCHÓD: kwota dochodu pozostała po 
odliczeniu podatków i kosztów programu Medicare, FICA i płatności na 
poczet programu emerytalnego.
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ROZPRAWA: postępowanie prawne przed sędzią. Sędzia podczas 
rozprawy dotyczącej świadczeń alimentacyjnych jest nazywany sędzią  
ds. świadczeń alimentacyjnych.

S
SANKCJE: dotyczą beneficjentów pomocy pieniężnej, którzy są 
zobowiązani do przestrzegania świadczeń alimentacyjnych. Jeśli 
nie wypełnisz tego wymogu, Twoje świadczenia pomocy pieniężnej, 
włączając w to dopłaty do czynszu, mogą zostać zmniejszone lub 
wstrzymane. Nie będziesz mieć możliwości uzyskania świadczeń 
pomocy medycznej lub kontynuowania korzystania z nich.
SĘDZIA DS. ŚWIADCZEŃ ALIMENTACYJNYCH: prawnik 
wyznaczony przez lokalny sąd rodzinny, który może wysłuchać 
zeznania i podejmować decyzje w sprawach związanych ze 
świadczeniami alimentacyjnymi.
SPRAWY MIĘDZYSTANOWE: sprawy, w których dziecko pozostające 
na utrzymaniu i rodzic niesprawujący opieki mieszkają w innych 
stanach i w których te dwa stany uczestniczą w czynnościach 
związanych ze świadczeniami alimentacyjnymi, takich jak ustanowienie 
lub egzekwowanie.
SPRZECIW: pisemne roszczenie wyrażające brak zgody z określonymi 
elementami nakazu. Sprzeciw należy złożyć w ciągu 30 dni od 
otrzymania nakazu.
STATUS OJCOSTWA: prawne określenie bycia ojcem. Ojcostwo 
należy ustalić przed wydaniem nakazu wsparcia alimentacyjnego lub 
wsparcia medycznego.
STRONA: osoba lub organizacja bezpośrednio zaangażowana  
w postępowanie prawne.
SZEROKA JURYSDYKCJA: Postanowienie prawne, które pozwala 
jednemu stanowi zgłaszać roszczenia wobec osoby mieszkającej w 
innym stanie.
ŚWIADCZENIA ALIMENTACYJNE DZIAŁAJĄCE WSTECZ: 
świadczenia alimentacyjne, które mają zostać zapłacone do przeszłej 
daty, zazwyczaj do dnia złożenia wniosku. Świadczenia alimentacyjne 
działające wstecz stwarzają natychmiastowe zadłużenie.

U
UDZIAŁ PROPORCJONALNY: część całkowitej kwoty, którą każdy 
z rodziców musi zapłacić za elementy uwzględnione w nakazie 
wsparcia alimentacyjnego, takie jak opieka nad dzieckiem lub zwrot 
wydatków medycznych.
UIFSA (Uniform Interstate Family Support Act – ustawa  
w sprawie ujednoliconego międzystanowego wsparcia rodzin): 
prawo federalne, które weszło w życie w 1996 r. w celu ułatwienia 
procesu otrzymywania płatności świadczeń alimentacyjnych między 
stanami. Wymaga ono współpracy między stanami w zakresie 
ustanawiania i realizacji nakazów wsparcia alimentacyjnego, 
pozwala stanom na bezpośrednie zatrzymywanie dochodu  
u pracodawców w innym stanie, zapobiega wydaniu kilku nakazów 
wsparcia alimentacyjnego w jednej sprawie w różnych stanach.
USAMODZIELNIONE: dziecko niemieszkające z rodzicami 
posiadające źródło dochodu, będące w wojsku lub w związku 
małżeńskim.
USŁUGI LOKALIZACJI RODZICA: komputerowy system stanowych 
baz danych wykorzystywany do lokalizacji pozwanych w sprawach  
o świadczenia alimentacyjne na dzieci.
USTALENIA FAKTYCZNE: uwagi i obliczenia zastosowane przez 
sędziego ds. świadczeń alimentacyjnych przy ustanawianiu nakazu 
wsparcia alimentacyjnego.
USTALENIE MIEJSCA POBYTU: proces, w ramach którego rodzic 
niesprawujący opieki zostaje odnaleziony w celu ustalenia ojcostwa  
i ustanowienia i/lub wyegzekwowania zobowiązania w zakresie 
wsparcia alimentacyjnego.
USTANOWIENIE: proces dowodzenia ojcostwa i/lub uzyskania 
nakazu sądowego w celu realizacji zobowiązania w zakresie wsparcia 
alimentacyjnego.
USTAWA O STANDARDOWYCH ŚWIADCZENIACH 
ALIMENTACYJNYCH (CHILD SUPPORT STANDARDS ACT, CSSA): 
ustawa przyjęta w 1989 r. w celu ujednolicenia nakazów wsparcia 
alimentacyjnego w całym stanie Nowy Jork poprzez standaryzację 
wzoru obliczania podstawowej kwoty świadczeń alimentacyjnych.
UZASADNIONA PRZYCZYNA: powód prawny, przez który osoba 
wnioskująca o pomoc gotówkową lub odbiorca są wyłączeni ze 
współpracy w ramach świadczeń alimentacyjnych.
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W
WEZWANIE: zawiadomienie o wszczęciu postępowania 
przeciwko odbiorcy. Wezwanie na rozprawę w sprawie świadczeń 
alimentacyjnych poinformuje rodzica o terminie i miejscu rozprawy 
oraz o tym, jakie informacje należy przynieść.
WNIOSEK O MODYFIKACJĘ: formalny pisemny wniosek do sądu 
żądający wprowadzenia zmian w istniejącym nakazie wsparcia 
alimentacyjnego.
WNIOSEK O OKREŚLENIE STATUSU OJCOSTWA: formalny 
wniosek składany w sądzie o podjęcie czynności sądowych w celu 
ustalenia ojcostwa określonej osoby wobec danego dziecka.
WNIOSEK: formalne żądanie wszczęcia postępowania sądowego 
przez sąd.
WNIOSKODAWCA: osoba lub organizacja, która składa formalne 
żądanie wszczęcia postępowania sądowego.
WSPARCIE MEDYCZNE: prawne zapewnienie włączenia opieki 
medycznej do nakazu wsparcia alimentacyjnego. 
WSPARCIE: cała kwota zgromadzonych świadczeń alimentacyjnych 
jest wyższa niż kwota pomocy pieniężnej, która została Ci 
wypłacona i nie została wykorzystana do zwrotu pomocy pieniężnej.
WYPŁATA: wypłata zebranych środków ze świadczeń 
alimentacyjnych na rzecz rodziców sprawujących opiekę lub 
na rzecz Wydziału Usług Społecznych, jeśli klient otrzymuje 
pomoc pieniężną.
WYROK: decyzja sądowa.
WZAJEMNOŚĆ: relacja, w której jeden stan lub kraj udziela 
pewnych przywilejów innym stanom lub krajom pod warunkiem 
uzyskania tego samego przywileju.

Z
ZADOŚĆUCZYNIENIE: środek prawny.
ZAJĘCIE WIERZYTELNOŚCI: postępowanie prawne, w ramach 
którego część wynagrodzenia danej osoby i/lub majątku zostaje 
zatrzymana na poczet płatności długu, np. alimentacyjnego. 

ZAKOŃCZENIE NAKAZU: zakończenie aktualnego zobowiązania, 
zawierające datę zakończenia obowiązywania nakazu wsparcia 
alimentacyjnego. Należy spłacić zaległe kwoty.
ZALEGŁOŚCI: kwota zaległych i nieopłaconych świadczeń 
alimentacyjnych.
ZALEGŁOŚĆ: kwota świadczeń alimentacyjnych należna,  
lecz nieopłacona.
ZAMIERZONY BRAK PŁATNOŚCI: rodzic niesprawujący opieki 
celowo nie opłaca świadczeń alimentacyjnych objętych nakazem 
sądowym, mimo że go na to stać.
ZASTAW: roszczenie dotyczące majątku nakładane w celu 
niedopuszczenia do jego sprzedaży do czasu spłaty długu.
ZATRZYMANIE WYPŁATY: automatyczne potrącenie z dochodu, 
które rozpoczyna się natychmiast pod przesłaniu pracodawcy 
zawiadomienia o egzekucji z dochodu (Income Execution, IEX).
ZGŁASZANIE NOWYCH PRACOWNIKÓW: program wymagający, 
aby wszyscy pracodawcy zgłaszali nowo zatrudnionych pracowników do 
rejestru nowych pracowników stanu Nowy Jork w celu potencjalnego 
egzekwowania świadczeń alimentacyjnych i zobowiązań w zakresie 
wsparcia medycznego poprzez potrącenia z wynagrodzenia. 
ZMIANA ODBIORCY PŁATNOŚCI: umożliwia przesyłanie 
prywatnych płatności świadczeń alimentacyjnych do OCSS w celu 
ich przetworzenia, ewidencjonowania, dystrybucji i realizacji.
ZMIANA OKOLICZNOŚCI: nieoczekiwana zmiana sytuacji 
finansowej rodzica niesprawującego opieki z powodu urazu, 
choroby lub nagłej straty pracy, która ma wpływ na jego zdolność 
do płacenia nakazanych przez sąd świadczeń alimentacyjnych. 
Stanowi ona podstawę złożenia wniosku o obniżenie świadczeń 
alimentacyjnych w sądzie. Trzy lata muszą upłynąć od czasu, kiedy 
nakaz został ostatnio ustanowiony lub zmodyfikowany i musi 
nastąpić co najmniej 15% zmiany w dochodach.
ZMIANA: zmiana treści dokumentu prawnego.
ZOBOWIĄZANIE GOTÓWKOWE: w wyniku rozprawy w sądzie 
rodzic niesprawujący opieki może zostać zobowiązany do 
wpłaty kaucji gotówkowej na rzecz Biura Windykacji Świadczeń 
Alimentacyjnych do wartości płatności świadczeń alimentacyjnych za 
okres trzech lat. Płatności mogą być pobierane z kwoty wpłaty, jeśli 
rodzic niesprawujący opieki nie będzie regularnie płacić świadczeń 
alimentacyjnych.

Słowniczek
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