
 

 

 

 

If you are a noncustodial parent and the custodial parent threatens your 
safety, read on. 

There are actions you can take to protect yourself.  

 

 

Call 911 if you are in immediate danger or visit your local police precinct if you are 
not in immediate danger. File police reports, when possible, to document the 
circumstance. 

 
NYC Police Precincts 

 

Keep your address and employer location confidential 

 Ask the Office of Child Support Services (OCSS) to keep your address and 
employer information confidential. The contact flyer link is at the bottom of 
the page. 

 Ask the Family Court to keep your address confidential. Learn more at 
https://bit.ly/confidential-address.   

 Ask the NYS Address Confidentiality Program how to keep your current or 
future address confidential. Learn more at https://dos.ny.gov/ACP. 

 
NYC Family Court

 
NYS ACP 

 

Request an order of protection. Learn more at https://bit.ly/orders-protection.   

 
Order of protection  

 

Limit interaction with the other parent 

 Contact your local Family Court for assistance on how you can request to appear in Court 
either virtually or by phone. 

 Ask the Court Officer to safely escort you out of the court room and the building. 

 Consider using a co-parenting app to communicate with the other parent. 

 

For visitation with your child, petition the court for supervised visitation or seek information on 
safe exchange for visitation locations in NYC. 

 

For court-ordered genetic testing, request appointments on separate times and days when you 
call the number on the referral the court gives you to setup your test. 

Need help? 

NYC Office of Child Support 
Services (OCSS) 
https://on.nyc.gov/contactocss 

NYC Family Court 
 
https://NYCOURTS.GOV  

NYS Office for the Prevention of 
Domestic Violence 
https://opdv.ny.gov  
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Jeśli nie sprawuje Pan/Pani opieki nad dzieckiem, a rodzic sprawujący opiekę 
zagraża Pana/Pani bezpieczeństwu, proszę przeczytać poniższe informacje. 
Istnieją działania, które może Pan/Pani podjąć, aby się chronić.  

 

 

Należy zadzwonić pod numer 911, jeśli znajduje się Pan/Pani w bezpośrednim 
niebezpieczeństwie, lub udać się na lokalny posterunek policji, jeśli nie grozi 
Panu/Pani bezpośrednie niebezpieczeństwo. W miarę możliwości należy złożyć 
zawiadomienie na policji, aby udokumentować okoliczności zdarzenia. 

 
Komendy policji w 
mieście Nowy Jork 

 

Zachowaj poufność adresu i lokalizacji pracodawcy 
 Należy poprosić Biuro Świadczeń Alimentacyjnych (Office of Child Support 

Services, OCSS) o zachowanie poufności informacji dotyczących Pana/Pani 
adresu i pracodawcy. Link do ulotki kontaktowej znajduje się na dole strony. 

 Należy poprosić sąd rodzinny o zachowanie poufności Pana/Pani adresu. Więcej 
informacji można znaleźć na stronie https://bit.ly/confidential-address. 

 Należy zapytać Program poufności adresów (Address Confidentiality Program, 
ACP) stanu Nowy Jork, jak zachować poufność swojego obecnego lub 
przyszłego adresu. Więcej informacji można znaleźć na stronie 
https://dos.ny.gov/ACP. 

 
Sąd rodzinny w mieście 
Nowy Jork

 
ACP stanu Nowy Jork 

 

Złóż wniosek o wydanie nakazu ochrony. Więcej informacji można znaleźć na 
stronie https://bit.ly/orders-protection. 

Nakaz objęcia ochroną  

 

Ogranicz interakcje z drugim rodzicem 
 Należy skontaktować się z lokalnym sądem rodzinnym (Family Court), aby uzyskać pomoc w 

sprawie złożenia wniosku o udział w rozprawie sądowej w formie wirtualnej lub telefonicznej. 
 Należy poprosić funkcjonariusza sądowego o bezpieczne wyprowadzenie Pana/Pani z sali 

sądowej i budynku. 
 Należy rozważyć użycie aplikacji do wspólnego rodzicielstwa, aby komunikować się 

z drugim rodzicem. 

 

W sprawie odwiedzin dziecka należy złożyć wniosek do sądu o nadzorowane odwiedziny lub 
uzyskać informacje na temat bezpiecznych miejsc spotkań w mieście Nowy Jork. 

 

W przypadku badań genetycznych nakazanych przez sąd, prosimy o umawianie się na wizyty 
w różnych terminach i dniach, dzwoniąc pod numer podany w skierowaniu wydanym przez sąd 
w celu ustalenia terminu badania. 

Potrzebuje Pan/Pani pomocy? 
Biuro Świadczeń Alimentacyjnych 
w mieście Nowy Jork (OCSS) 
https://on.nyc.gov/contactocss 

Sąd rodzinny w mieście Nowy Jork 
 
https://NYCOURTS.GOV  

Biuro zapobiegania przemocy 
domowej (Office for the 
Prevention of Domestic Violence) 
stanu Nowy Jork 
https://opdv.ny.gov  
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