
Cash Assistance 
Work Requirements

WHAT DOES THIS MEAN?

You will need to spend a certain amount of 

time each week working, looking for work, or 

participating in another approved activity such 

as education, training, or community service. 

The number of required hours depends on your 

household and individual situation. HRA will 

inform you of your required weekly hours.

HOW CAN I MEET THIS 
REQUIREMENT?

If you are not currently working, HRA will refer 

you to a Career Services provider to discuss 

career goals and connect you with work, 

education, or training opportunities.

If you are already working, or believe you have 

a physical or mental condition that prevents 

you from working, please tell HRA and provide 

documentation.

If you receive an appointment related to work 

requirements, be sure to attend or provide a 

valid reason why you cannot.

If you have a child under 13, or under 19 with 

special needs, HRA can pay for child care so  

you can meet the requirement.

Failure to participate in required work activities 

may result in reduced or discontinued benefits 

and may affect eligibility for certain housing 

vouchers.

IF YOU RECEIVE CASH ASSISTANCE BENEFITS, AND:

• You are between the ages of 18 and 59
• You are not caring for an incapacitated household member
• You do not have a physical or mental condition that prevents you from  
participating in work activities 

Then you will need to participate in approved work activities to receive your benefits.
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For more information, 
scan the QR Code.



নগদ সহাায়তাা কাাজে�র 
প্রয়ো�োজনীীয়তাা

আপনাাকে� প্রতি� সপ্তাাহে� নি�র্দি�ি ষ্ট পরি�মাাণ সময় কাাজ করাা, 
কাাজ খোঁ�ঁ�জাা, অথবাা শি�ক্ষাা, প্রশি�ক্ষণ কিং�ংবাা কমি�উনি�টি 
পরি�ষে�বাার মতো�ো অন্যয কো�োনো�ো অনুুমো�োদি�ত কাার্যযকলাাপে� 
অংংশগ্রহণ করতে� হবে�।

আপনাার পরি�বাার এবংং ব্যযক্তি�গত পরি�স্থি�তি�র ওপর নি�র্ভভর  
করে� আপনাার জন্যয নি�র্ধাা�রি�ত প্রয়ো�োজনীীয় ঘণ্টাার সংংখ্যাা� 
ভি�ন্ন হতে� পাারে�। HRA আপনাাকে� আপনাার প্রয়ো�োজনীীয় 
সাাপ্তাাহি�ক ঘন্টাা সম্পর্কে�ে  অবহি�ত করবে�।

আমি� কীীভাাবে� এই প্রয়ো�োজন পূূরণ  
করতে� পাারব?

আপনি� যদি� বর্তত মাানে� কর্মমরত নাা হন, তবে� HRA 
আপনাাকে� একজন ক্যাা�রি�য়াার সাার্ভি�ি সে�স প্রদাানকাারীীর 
কাাছে� রে�ফাার করবে�, যাাতে� তাারাা আপনাার কর্মমজীীবনে�র 
লক্ষ্যয নি�য়ে� আলো�োচনাা করতে� পাারে�ন এবংং আপনাাকে� 
কাাজ, শি�ক্ষাা বাা প্রশি�ক্ষণে�র সুুযো�োগে�র সঙ্গে� যুুক্ত 
করতে� পাারে�।

আপনি� যদি� ইতি�মধ্যে�ে কাাজ করছে�ন, অথবাা আপনাার 
এমন কো�োনো�ো শাারীীরি�ক বাা মাানসি�ক অবস্থাা রয়ে�ছে� যাা 
আপনাাকে� কাাজ করতে� বাাধাা দে�য় বলে� মনে� করে�ন, 
তাাহলে� অনুুগ্রহ করে� HRA-কে� জাানাান এবংং প্রয়ো�োজনীীয় 
নথি�পত্র প্রদাান করুন।

যদি� কাাজে�র প্রয়ো�োজনীীয়তাা সঙ্গে� সম্পর্কি�ি ত কো�োনো�ো 
অ্যাা�পয়ে�ন্টমে�ন্ট পাান, অবশ্যযই সে�খাানে� উপস্থি�ত থাাকবে�ন 
অথবাা আপনি� কে�ন উপস্থি�ত থাাকতে� পাারছে�ন নাা—তাার 
একটি বৈ�ধ কাারণ প্রদাান করবে�ন।

আপনাার যদি� 13 বছরে�র কম বয়সীী কো�োনো�ো শি�শু থাাকে�, 
অথবাা 19 বছরে�র কম বয়সীী শাারীীরি�ক, মাানসি�ক, বাা 
বুুদ্ধি�গত প্রতি�বন্ধকতাা সন্তাান থাাকে�, তাাহলে� HRA শি�শু 
পরি�চর্যাা�র খরচ প্রদাান করতে� পাারে� যাাতে� আপনি� এই 
প্রয়ো�োজন পূূরণ করতে� পাারে�ন।

নি�র্ধাা�রি�ত কাাজ সংংক্রাান্ত কাার্যযকলাাপে� অংংশগ্রহণে� ব্যযর্থথ 
হলে� আপনাার সুুবি�ধাা হ্রাাস বাা বন্ধ হয়ে� যে�তে� পাারে� এবংং 
এটি কি�ছুু আবাাসন ভাাউচাারে�র যো�োগ্যযতাাকে�ও প্রভাাবি�ত 
করতে� পাারে�।

আপনি� যদি� নগদ সহাায়তাা সুবুি�ধাা গ্রহণ করে� থাাকে�ন, এবংং:

• আপনাার বয়স 18 থে�কে� 59 বছরে�র মধ্যে�ে হয়
• আপনি� এমন কো�োনো�ো পরি�বাারে�র সদস্যে�ের দে�খাাশো�োনাা করছে�ন নাা যি�নি� অক্ষম
• আপনাার এমন কো�োনো�ো শাারীীরি�ক বাা মাানসি�ক অবস্থাা নে�ই যাা আপনাাকে� কাাজ সংংক্রাান্ত কাার্যযকলাাপ অংংশগ্রহণ 
করতে� বাাধাা দি�চ্ছে�  

তাাহলে� আপনাার সুুবি�ধাা পাাওয়াার জন্যয আপনাাকে� অনুুমো�োদি�ত কাাজ সংংক্রাান্ত কাার্যযকলাাপে� অংংশগ্রহণ  
করতে� হবে�।

আরও তথ্যে�ের জন্যয, 
QR কো�োড স্ক্যাা�ন করুন।
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এর অর্থথ কীী?


