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  الأصحاء غیر العائلینالسجل الشھري لمشاركة 
)Able-Bodied Adults Without Dependents, ABAWD ( 

 في الأنشطة التطوعیة 
(Arabic) 

 التعلیمات 
الذین لا یعملون أو لا یشاركون في برنامجٍ تعلیمي أو تدریبي أن یستوفوا متطلبات  ) ABAWD(  الأصحاء غیر العائلینیمكن للبالغین 

إلى تعبئة ھذا النموذج إذا كنت   لا تحتاج. من خلال التطوع في أنشطة خدمة المجتمع ABAWDالعمل الفیدرالیة الخاصة ببرنامج  
 . ABAWDمُعفىً من متطلبات العمل الفیدرالیة الخاصة ببرنامج 

 اعرف عدد الساعات المطلوبة منك : 1الخطوة  ⬛
لِمعرفة عدد الساعات التي تحتاجھا للتطوع كل شھر، اقسم مبلغ استحقاقك الشھري من برنامج المساعدة الغذائیة التكمیلیة 

)Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP (  على الحد الأدنى الحالي للأجور في ولایتك نیویورك
)New York State, NYS .(شھریًا من $ 165إذا كنت تتلقى :  على سبیل المثالSNAP   وتعیش في مدینة نیویورك حیث

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة في حساب ساعاتك، اتصل . ساعات شھریًا  10، فعلیك التطوع لمدة 16.50$الحد الأدنى للأجور ھو 
 . على رقم الھاتف الموجود في الصفحة الأخیرة من ھذا الإشعار PACEبمزود خدمة 

 .17.00$سیرتفع الحد الأدنى للأجور في مدینة نیویورك إلى  2026ینایر  1ابتداءً من  *

 من النموذج  2اجعل موظف برنامج الخدمة المجتمعیة یُكمل الجزء  : 2الخطوة  ⬛
. إذا كنت تتطوع بالفعل أو ترغب في البدء، خذ ھذا النموذج إلى منظمة عامة أو غیر ربحیة واطلب منھم تعبئة الجزء الثاني منھ

، أو للعثور على برنامج مناسب، یرُجى  ABAWDللتأكد من أن برنامج الخدمة المجتمعیة یفي بمتطلبات العمل الفیدرالیة لبرنامج 
 . PACEالتواصل مع مزود خدمة 

 لا یجوز أن تكون أنشطة الخدمة المجتمعیة جزءًا من حملة انتخابیة لأي مرشح لمنصب عام  :ملاحظة

 ) Human Resource Administration, HRA(قدّم ھذا النموذج المكتمل إلى إدارة الموارد البشریة  : 3الخطوة  ⬛
كل شھر لإثبات أنك تلتزم بمتطلبات العمل الفیدرالیة لبرنامج   PACEیجب أن تسلّم ھذا النموذج المكتمل إلى مزود خدمة 

ABAWD . إذا لم تقدم إثبات مشاركتك، فقد تفقد مزایا برنامجSNAP الخاصة بك. 

عدم ) تواریخ(بسبب الغیاب وتاریخ  PACEإذا منعك أي سبب من حضور برنامج الخدمة المجتمعیة، فأبلغ مزود خدمة  :ملاحظة
 .الحضور

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ) اقلب الصفحة(
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 السجل الشھري لمشاركة البالغین القادرین على العمل دون مُعالین  
)ABAWD ( 

 ) متابعة( في الأنشطة التطوعیة 

 : یتم إكمالھ بواسطة العمیل: 1الجزء 

 اسم المشارك 
   

 المقاطعة   رقم الحالة
 

 العنوان 
 

 إذن المشارك  

 . HRAالخدمة المجتمعیة لإدارة /أفُوِّض بالإفراج عن المعلومات المطلوبة المتعلقة ببرنامج التطوع 

 

     

  التاریخ   توقیع المُشارك  

 
 

 یمُلأ بواسطة موظف برنامج التطوع أو الخدمة المجتمعیة : 2الجزء 

 اسم البرنامج 
   

   اسم المنظمة
 

 عنوان المنظمة 

  أخرى  ⬜  غیر ربحیة ⬜  عامة ⬜ھل المؤسسة عامة أم غیر ربحیة؟  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ) اقلب الصفحة(
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 السجل الشھري لمشاركة البالغین القادرین على العمل دون مُعالین 
)ABAWD ( 

 ) متابعة( في الأنشطة التطوعیة 

/             /               / 
 السنة الحالیة/الشھر  تاریخ بدء المشاركة

  

  عدد ساعات التطوع لھذا الشھر
 
 

 : إذا كان المشارك متطوعًا بالفعل، أذكر عدد الساعات التي أكملھا في الشھر السابق

 الساعات المكتملة  السنة /الشھر

  

  

  
 

 
 شھادة البرنامج  

 . أقُرّ بأن المشارك المذكور في الجزء الأول یشارك حالیًا في البرنامج الموضح أعلاه

 

     

    )بأحرف واضحة(اسم موظف البرنامج  
     

    توقیع موظف البرنامج  
     

    رقم ھاتف موظف البرنامج  
     

  التاریخ   توقیع موظف البرنامج  

 
 

 

 

 ) اقلب الصفحة(
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 السجل الشھري لمشاركة البالغین القادرین على العمل دون مُعالین  
)ABAWD ( 

 ) متابعة( في الأنشطة التطوعیة 

 
 PACEطرق إعادة ھذا النموذج إلى مزوّد خدمة 

 
   :عبر البرید الإلكتروني 

 

 : یرجى إحضار نسخ من المستندات إلى
 :شخصیًا

  

 
    :بالفاكسالمستندات  إرسال

 
 
 

ھل تجعل ھذه الحالة فھم ھذا الإخطار أو تنفیذ ما یطلبھ منك أمرًا صعبًا علیك؟    ھل تعاني إعاقة أو حالة صحیة جسدیة أو نفسیة؟
یمكنك الاتصال بنا على   .یمكننا مساعدتكأمرًا صعبًا؟  HRAھل تجعل ھذه الحالة حصولك على خدمات أخرى توفرھا إدارة  

یحق لك طلب الحصول على ھذا . HRAیمكنك طلب المساعدة أیضًا عند زیارتك لأحد مكاتب إدارة . 1399-557-718الرقم 
 . النوع من المساعدة بموجب القانون

 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /PageByPage

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.6

  /CompressObjects /Off

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize false

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo false

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo true

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Preserve

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages false

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile (None)

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [595.276 841.890]

>> setpagedevice



