
 

它是什麼？ 
 

Fire Department of New York (FDNY) 為各類危險

職業頒發 Certificates of Fitness, COF（適宜工

作證明書）。我們為個別申請人提供測試，

以確保他們清楚在工作場所如何安全使用、

貯存和處置危險材料。 

我們透過提供確保合規和安全所需的學習

資料和其他指南來幫助像您一樣的申請人。  

根據 New York City Fire Code（紐約市消防規

範），在以下方面需要 COF： 

生產、貯存、處置、使用、維護、檢查、

測試、運輸某些材料，實施某些操作或運

行某些設施。COF 可用於對材料、操作或

設施的一般監督或親自監督。  

大多數 COF 的有效期是 3 年。您可以在

Fire Code 第 FC 113 節中閱讀有關 COF 的

更多資訊。 

 

• 請在 www.nyc.gov/fdny 上參見完整

的 COF 清單及其獲取及更新要求 
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如何獲取？ 

就大多數 Certificates of Fitness*而言，從您

的雇主那裡獲取一封註明您執行哪類危險

工作的推薦信（註明日期並簽署）。 

填寫申請表，獲得政府頒發的 ID 並提供

付款方式。** 

在我們布魯克林總部參加並通過一項電腦

形式考試。（週一至週五上午 8 時至下午 

2 時 30 分期間參加考試無需預約***）。考

試僅採用英語進行。 

考試後會立即發佈測試結果，並發放 COF 

卡。 

* 如果您沒有推薦信，您將會收到一封注
明您已通過考試的 FDNY 臨時信。 

** COF 申請表可線上獲取。我們將接受駕
駛執照、護照或 IDNYC。大部分考試的費
用為 25 美元，可用現金、支票、匯票、
借記卡或信用卡（用信用卡支付將收取 

2.49% 的服務費）支付。您每天僅可參加 2 

項考試。 

*** 我們辦公室在節假日不辦公。如果您在
正常工作時間無法致電，請致電 718-999-

1988 安排預約。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  Certificate of Fitness, COF 樣卡。 

常見問題 

我如何得知自己是否需要 COF？致電 311 或詢

問雇主。檢查員或消防員可能會告訴您執行

的工作是否需要 COF。  

如果我在就業前需要 COF，該怎麼辦？參加

並通過考試，之後 FDNY 會提供給您一封信，

可將此信呈遞給您未來的雇主。 

我該如何準備考試？FDNY 在其網站上提供免

費學習資料。 

我應為該考試付出多少學習時間？這要取決

於您的經驗、履歷、教育水平及您執行的工

作類型。 

FDNY 提供預科班嗎？不提供。同時我們不會

批准任何外部預備課程。 

考試是採用紙筆形式答題嗎？不。考試採用

電腦形式，並利用觸控式螢幕技術進行。 

如果我不熟悉英文，可以帶字典嗎？可以。

紙質字典是參加考試能夠使用的唯一資源。

考試期間不准使用任何外紙張、書籍或電子

裝置。 

考試中有多少道題，答題將需要花費多長時

間？大部分考試有 20-25 道題。整個考試過程

預計將花費至少 2 小時。 

參加考試的費用是多少？大部分考試的費用

是 25 美元。請前往 FDNY 網站查看考試費用

完整清單。 


