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Узнайте больше о буллинге и о том, что ВЫ можете сделать, 

чтобы предотвратить или отреагировать на буллинг.

Будьте информированы о буллинге – это вам поможет! Вы будете знать, как его предотвратить, 
не чувствовать себя в изоляции и быть увереннее. Мы все можем помочь положить конец 
буллингу, если будем относиться к другим с достоинством, уважением и одобрением.

Местный закон 213 от 2018 года гласит, что городские власти будут 
проводить работу по информированию населения об имеющихся ресурсах 
для повышения осведомленности и предупреждения буллинга.

Сообщайте о буллинге в школе по телефону (718) 935–2288 или онлайн на 
сайте департамента образования, где вы также можете получить дополнительную 
информацию: www.schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/respect-for-all.

NYC Well помогает получить конфиденциальную помощь тем, кто испытывает 
стресс, депрессию, тревогу или проблему с алкоголем или наркотиками. 
Звоните по телефону 1-888-NYCWELL (1–888–692–9355), пошлите текстовое 
сообщение WELL по номеру 65173 или воспользуйтесь чатом на сайте 
nyc.gov/nycwell.

Сайт департамента образования города Нью-Йорк «Уважение ко всем: поощрение 
практики борьбы с буллингом» предлагает большое количество ресурсов: 
www.schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/respect-for-all.

311 – это официальный информационный сайт города Нью-Йорк. Звоните 
по телефону 311 или посетите сайт www1.nyc.gov/311, чтобы получить 
дополнительную информацию о том, как можно сообщить о буллинге и где 
найти необходимые ресурсы.

Линия помощи для молодежи DYCD Youth Connect helpline – это 
справочно-информационная служба для молодежи, семей и общественных 
организаций.
Звоните по телефону 1–800–246–4646 или 646–343–6800
или отправьте сообщение по адресу youthconnect@dycd.nyc.gov.
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ВЫ ИСПЫТЫВАЕТЕ 
БУЛЛИНГ В 
ШКОЛЕ?


