
괴롭힘을 목격했나요?   
나서서 돕는 사람이 
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괴롭힘 및 괴롭힘을 예방하거나 이에 대응하기 위해
여러분이 할 수 있는 일에 대해 좀 더 알아보세요.

괴롭힘에 대해 좀 더 알면 도움이 될 수 있어요! 괴롭힘 예방에 대해 좀 더 인식할 수 있고 
혼자라는 느낌이 덜 들고 자신감을 더 가질 수 있어요. 우리 모두는 사람들을 존엄성 있고, 
존중하고, 수용하는 마음으로 대할 때 괴롭힘을 멈추는 데 도움을 줄 수 있어요.

2018년 지방법 제213호는 뉴욕시에서 괴롭힘 인식과 예방 관련 정보의 가용성에 대한 
교육 봉사 활동을 수행하도록 명하고 있습니다.

학교 내 괴롭힘은 (718) 935–2288번으로 전화하거나 교육국 웹사이트에서 
온라인으로 신고하세요 자세한 정보: www.schools.nyc.gov/school-life/
policies-for-all/respect-for-all.

NYC Well 은 스트레스뿐만 아니라 우울증, 불안, 약물이나 알코올 오용에 
대해 기밀은 유지하면서 지원을 받을 수 있도록 연결해 드려요. 
1-888-NYCWELL(1–888–692–9355)번으로 전화하거나, 65173번으로 
'WELL'이라고 문자를 하거나,  nyc.gov/nycwell 에서 채팅하세요.

뉴욕시 교육국의 모든 사람에 대한 존중: 괴롭힘 방지 실천 문화의 조성 
웹페이지인 www.schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/respect-for-all 
에는 다양한 정보가 있어요.

311 뉴욕시의 공식 웹사이트 주소로, 정보를 제공하고 있어요. 311번으로 
전화하거나 www1.nyc.gov/311 에서 괴롭힘을 신고하거나 이를 식별할 
수 있는 정보를 찾으세요.

DYCD의 Youth Connect 헬프라인은 청소년, 가정, 그리고 지역사회 기반 
조직에 정보와 추천을 제공하는 서비스예요.  
1–800–246–4646번 또는 646–343–6800번으로 전화하거나
youthconnect@dycd.nyc.gov 이메일을 보내세요.
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