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ا�ئے ا �قو�قع کی �ج : ک�ی �ق �ق�پ د�ق کی �ن�گہدا�ش

�یص �ن ط�جی �ق�ش
دہ  �ن راہم ک�ن �ت صح�ت �ن ا�یک �ن�گہدا�ش

ھا�تی کا ا�ی�سرے کرے کگا اور �ٹ�یس�ٹ  �چ
ا ہے۔ م �بھی لے ���ت کے ل�یے �آ�چ کا �بل�ن

�ن�یص �ق�ش
ںن کی دو ا�تسام ہ�یں:  �ی�سش �ن TB ا�ن

�یر علاما�ت کے TB کی  ی TB )�ب�ن �ن محن
�ال TB )علاما�ت کے  ( اور �ن ںن �ی�سش �ن ا�ن

(۔ ںن �ی�سش �ن �ا�تھ TB کی ا�ن

علا�ج کا م�نصو�جہ
راد  �ار ا�ن �ال �ش ی �یا �ن �ن TB کے محن
کو محنصوص علا�ج کا م�نصو�بہ اور 

ا�ئے کگی۔ دوا دی �ب

اہدہ �قھرا�پی �جراہ را��ق م�ش
�گرا�نی  �ت صح�ت کے ا�یک کارکںن کی �ن �آ�چ �ن�گہدا�ش
ا�نے  ا�ئ�ج کو �بہ�تر �ب�ن �ت و علا�ج کے �ن م�یں دوا ل�یں کگے، �ب
م�یں مدد دے کگا اور �آ�چ کے ل�یے دوا کا ا��ت�مال 

اری رکھ�نے م�یں مددکگار �شا�ب�ت ہو کگا �ب

علا�ج م�مل کر�نا
ا  �ن و�یرن کے مطا�ب�ت دوا ل�ی TB کے علا�ج کے ل�یے �تحب

ا �آ�چ اور دو�روں،  روری ہے۔ علا�ج م�مل کر�ن صن
، دو��توں اور کم�یو�ن�ٹی  ا�نداںن مول �آ�چ کے �ن �بسش

�ت کر�تا ہے۔ ا�ن کی ��ن

nyc.gov/health/tb :ہ کر�یں �ید معلوما�ت کے ل�یے 311 �پر کال کر�یں �یا ملاح�ظ مرظ
رور�ت ہو ���تی ہے۔ �یص کی صن حن �ید �تسش ور ہے، ا�نہ�یں مرن ام کمرن ��تی �نطن ںن کا مدا�ن �ال TB لا��ت ہے �یا �ب ہ�یں �ن �ن راد کے را�بطے م�یں ہ�یں �ب و لو�گ ا�یسے ا�ن * �ب

ا�ن�چ کروا�ئ�یں۔ ے کے ل�یے �ج ا�ن�ن ا�جل علا�ج ہے۔ ا�پ�نی TB کی صور�ق �ال �ج �ق�پ د�ق )TB( ک�ی کو �جھی ہو ���قی ہے۔ �یہ �ق

�ٹ م�ن �ٹ ا�پا�ئ�ن
�یص  حن سے TB کی �تسش حنص �ب ا�یسا �ش
رور�ت ہو، وہ کل�ی�نک �یا  کرا�نے کی صن

�ٹم�ن�ٹ لے کگا۔ ہس�چ�تال �ے ا�چا�ئ�ن

علاما�ق اور �ٹ�ی��ٹ کروا�نا
دہ �آ�چ کی  �ن راہم ک�ن �ت صح�ت �ن ا�یک �ن�گہدا�ش
لد �یا  کگ کرے کگا اور �ب �ن علاما�ت کی ا��ر�ی�ن

ام دے کگا۔  وںن �ے TB کا �ٹ�یس�ٹ ا�نحب �ن

آ�ئے اور �آ�چ م�یں علاما�ت  ی � �ن اکگر �آ�چ کا �ٹ�یس�ٹ م�ن
�یص  حن �ید �تسش ود �نہ ہوں، �تو �آ�چ کو TB کی مرن مو�ب

رور�ت �نہ�یں ہو کگی۔* کی صن

آ�ئے �یا �آ�چ م�یں علاما�ت  �ت � �ب اکگر �آ�چ کا �ٹ�یس�ٹ م�ش
�یص  حن �ید �تسش ود ہوں، �تو �آ�چ کو TB کی مرن مو�ب

رور�ت ہو کگی۔ کی صن

ا رار رکھ�ن ص��ق �جر�ق
�ت صح�ت �ٹ�یم  علا�ج کے �ب�د �آ�چ کی �ن�گہدا�ش

ا�تا ہے �تاکہ  و�یرن ک�یا �ب ا �تحب الو ا�چ رکھ�ن کے �ا�تھ �ن
ا ��ے اور  �گرا�نی کی �ب صح�ت کی �ال�ت کی �ن

ا ��ے۔ رار رکھا �ب ھی صح�ت کو �بر�ت ا�چ

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

