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結核病照護：預期流程

醫療評估
健康照護提供者將進行胸部 X 光檢查，

並可能採集痰液進行檢測。

診斷
有兩種類型的結核病感染：潛伏性結核病
（無症狀的結核病感染）和活動性結核病

（有症狀的結核病感染）。

治療計畫
潛伏性或活動性結核病感染者 

將獲得具體的治療計畫和藥物。

直接觀察療法
您將在健康照護人員的觀察下服用藥物， 

這將有助於改善治療結果並幫助您堅持服藥。

治療完成
按照處方服用藥物對於治癒結核病至關重要。 
完成治療可以保護您和他人，包括您的家人、 

朋友和社區。

如需詳細資訊，請致電 311 或造訪 nyc.gov/health/tb。
* 接觸過活動性結核病患者或免疫功能低下的人員可能需要進一步評估。

任何人都可能患上結核病。這種疾病是可以治療的。請接受檢測以瞭解您的結核病現況。

預約
在診所或醫院預約結核病評估。

症狀和檢測
健康照護提供者將篩查您的症狀 
並進行結核病皮膚或血液檢測。

如果您的檢測結果呈陰性且您沒有症狀，則在大多數情況下
不需要進一步評估。*

如果您的檢測結果呈陽性或您有症狀，則應接受進一步的
結核病評估。

健康維護
建議在治療後接受健康照護團隊的跟進訪視，

以監測並保持良好的健康狀況。

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

