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잠복 결핵 감염 1개월 치료: 환자를 위한 이소니아지드와 
리파펜틴 정보 

 
 
잠복 결핵(tuberculosis, TB) 감염의 1개월 치료 요법은 별도의 알약으로 제공되어 함께 
투여하는 두 가지 약물인 이소니아지드와 리파펜틴으로 구성됩니다. 

• 이십팔일 동안 매일 경구(입으로) 복용하십시오. 
• 처방된 용량에 따라 하루에 4-6알을 복용하십시오.  
• 모든 알약을 매일 같은 시간에 식사와 함께 복용하십시오. 

 
 
누가 이소니아지드와 리파펜틴을 복용할 수 없나요?  
 
의료 제공자가 이소니아지드와 리파펜틴 복용 가능 여부를 알려드릴 것입니다. 다음과 
같은 경우 이 약물을 복용할 수 없습니다.  

• 13세 미만이거나 체중이 66파운드(30킬로그램) 미만인 경우. 
• 현재 인체면역결핍바이러스(Human Immunodeficiency Virus, HIV)에 대한 고효능 
항레트로바이러스 치료를 받고 있는 경우. 

• 임신 중이거나, 임신 계획이 있거나, 수유 중인 경우. 
• 활동성 TB가 확인되었거나 의심되는 경우. 

 
 
다른 약물을 복용하고 있거나 다른 질환에 대한 치료를 받고 있다면 어떻게 해야 하나요? 
 
다음 사항을 의료 제공자에게 알리십시오. 

• 한약, 일반의약품(비처방약), 비타민, 피임약을 포함한 다른 약물을 복용하고 
있는 경우. 

• 다른 질병 또는 질환이 있거나 다른 질병이나 질환에 대한 치료를 받고 있는 경우. 
 
 
이소니아지드와 리파펜틴에 대해 알아야 할 다른 사항은 무엇인가요? 
 

• 이소니아지드와 리파펜틴을 복용하는 동안 아세트아미노펜(Tylenol)이 포함된 
약물을 복용하거나 술을 마시지 마십시오. 

• 리파펜틴에는 물과 음식에서 흔히 발견되는 니트로사민이라는 소량의 불순물이 
포함될 수 있습니다. 하지만 리파펜틴 복용의 이점이 이러한 불순물이 초래할 수 
있는 위험보다 더 큽니다. 
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• 이소니아지드와 리파펜틴 복용에 대한 우려사항이 있다면 의료 제공자와 
상담하십시오. 

 
 
이소니아지드와 리파펜틴의 부작용은 무엇인가요? 
 
다음과 같은 부작용이 있다면 의료 제공자에게 연락하십시오. 
• 어지러움 
• 구역질 
• 구토 
• 피로감(피곤함) 
• 피부 발진 

• 식욕 부진 
• 근육통이나 관절통 
• 고열 
• 붉은 눈물, 땀, 또는 소변 

• 복통이나 불편감 
• 낮은 혈구 수치 
• 간기능 검사 수치 상승 

 
 
더 자세한 정보는 어디서 얻을 수 있나요? 
 
귀하가 치료받고 있는 TB 흉부 센터에 전화하십시오. 

• Corona: 718-396-5134 
• Morrisania: 718-838-6876 
• Fort Greene: 718-249-1468 

 
 
결핵에 대한 자세한 정보는 nyc.gov/health/tb를 방문하십시오. 
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

