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Лечение латентной туберкулезной инфекции в течение 
одного месяца: информация для пациентов о Isoniazid и 

Rifapentine  
 
 
Режим лечения латентной туберкулезной инфекции (ТБ) в течении одного месяца 
состоит из принимаемых вместе двух препаратов — isoniazid и rifapentine, которые 
выпускаются в виде отдельных таблеток. 

• Принимайте таблетки перорально (через рот) ежедневно в течение 28 дней. 
• Принимайте от четырех до шести таблеток в день, в зависимости от назначенной 

вам дозы.  
• Принимайте все таблетки в одно и то же время каждый день вместе с едой. 

 
 
Кому нельзя принимать isoniazid и rifapentine? 
 
Ваш поставщик медицинских услуг должен сообщить вам, можно ли вам принимать 
isoniazid и rifapentine. Вы не можете принимать эти лекарства, если вы:  

• моложе 13 лет или весите меньше 66 паундов (30 килограмм); 
• в настоящее время проходите высокоактивную антиретровирусную терапию от 

ВИЧ инфекции; 
• беременны, планируете беременность или кормите грудью; 
• имеете подтвержденное или подозреваемое заболевание туберкулезом в 

активной фазе. 
 
 
Что, если я принимаю другие лекарства или лечусь от других заболеваний? 
 
Сообщите своему поставщику, если вы: 

• принимаете другие лекарства, в том числе лекарства на основе трав, 
безрецептурные лекарства, витамины и противозачаточные средства; 

• имеете другие заболевания или медицинские показания, либо проходите 
лечение в связи с каким-либо заболеванием или медицинским показанием. 
 

 
Что еще мне следует знать о isoniazid и rifapentine? 
 

• Во время приема isoniazid and rifapentine не принимайте какие-либо лекарства, 
содержащие ацетоминофен (Tylenol) и не употребляйте алкоголь. 
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• Rifapentine может содержать небольшое количество примесей, называемых 
нитрозамины, которые часто обнаруживают в воде и пище. Однако польза от 
приема rifapentine превосходит риск, который могут представлять эти примеси. 

• Поговорите с вашим поставщиком, если у вас есть какие-либо опасения по 
поводу приема isoniazid и rifapentine. 

Какие побочные эффекты вызывают isoniazid и rifapentine? 
 
Свяжитесь со своим поставщиком, если у вас возник любой из этих побочных 
эффектов: 

• Головокружение 
• Тошнота 
• Рвота 
• Утомляемость 

(чувство 
усталости) 

• Кожная сыпь 
• Потеря аппетита 

• Боль в мышцах 
или суставах 

• Жар 
• Слезы, пот или 

моча с кровью 
• Боль в животе 

или дискомфорт 

• Пониженное 
количество 
белых кровяных 
клеток 

• Повышение 
уровня 
печеночных 
ферментов 

 
 
Где я могу найти дополнительную информацию? 
 
Позвоните в Центр заболеваний грудной клетки и туберкулеза, где вы проходите 
лечение: 

• Corona: 718-396-5134 
• Morrisania: 718-838-6876 
• Fort Greene: 718-249-1468 

 
 
Для получения дополнительной информации о ТБ посетите сайт nyc.gov/health/tb. 
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

