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Health

Jednomiesieczne leczenie utajonego zakazenia gruzlica:
informacje o izoniazydzie i ryfapentynie dla pacjentow

Jednomiesieczny schemat leczenia utajonego zakazenia gruzlicg (tuberculosis, TB)
obejmuje dwa leki — izoniazyd i ryfapentyne — dostepne w postaci oddzielnych
pigutek, ktore nalezy przyjmowac razem.
e Pigutki nalezy zazywac doustnie codziennie przez 28 dni.
o Nalezy zazywac od czterech do szesciu pigutek dziennie, w zaleznosci od
przepisanej dawki.
o Wszystkie piguiki nalezy zazywac podczas positku codziennie o tej samej porze.

Kto nie moze zaz

O tym, czy mozesz zazywac izoniazyd i ryfapentyne, poinformuje Cie ustugodawca
opieki zdrowotnej. Nie mozesz zazywac tych lekow, jesli:

e masz mniej niz 13 lat lub wazysz mniej niz 66 funtow (30 kg);

e jestes w trakcie wysoce aktywnej terapii antyretrowirusowej na HIV;

e jestes w cigzy, planujesz zajS¢ w cigze lub karmisz piersig;

e potwierdzono u Ciebie lub podejrzewa sie aktywng gruzlice.

Co zrobig¢, jesli zazywam inne leki lub jestem w trakcie leczenia innych schorzen?

Poinformuj swojego lekarza, jezeli:
e przyjmujesz jakiekolwiek inne leki, w tym leki ziotowe, leki dostepne bez recepty,
witaminy i srodki antykoncepcyjne;
e masz inne choroby lub schorzenia albo jeste$ w trakcie leczenia innych choréb
lub schorzen.

¢ Nie nalezy przyjmowac zadnych lekéw zawierajgcych paracetamol/acetaminofen
(Tylenol) ani pi¢ alkoholu podczas przyjmowania izoniazydu i ryfapentyny.

e Ryfapentyna moze zawiera¢ niewielkie ilosci zanieczyszczen zwanych
nitrozoaminami, ktore czesto wystepujg w wodzie i zywnosci. Korzysci ptyngce



ze stosowania ryfapentyny przewyzszajg jednak ryzyko, jakie moga niesc ze
sobg te zanieczyszczenia.

e W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczgcych zazywania izoniazydu
i ryfapentyny nalezy porozmawiac z lekarzem.

Poinformuj lekarza w razie zaobserwowania nastepujgcych skutkow ubocznych:

e zawroty gtowy; e brak apetytu; e Dbol lub dyskomfort

e nudnosci; e bole miesni lub brzucha;

e wymioty; stawow; e niska liczba krwinek;

e poczucie zmeczenia; e gorgczka; e podwyzszone wyniki

e wysypka; e czerwone tzy, pot lub testow czynnosciowych
mocz, watroby.

Gdzie mozna uzyskac wiecej informacji?

Zadzwon do Centrum choréb uktadu oddechowego leczgcego gruzlice, w ktérym
uzyskujesz opieke:

e Corona: 718-396-5134

e Morrisania: 718-838-6876

e Fort Greene: 718-249-1468

W celu uzyskania dodatkowych informaciji o gruzlicy odwiedz strone nyc.gov/health/tb.
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

