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Cura di un mese per infezione da tubercolosi latente: 
informazioni per i pazienti su isoniazide e rifapentina 

 
 
Il regime di cura di un mese per l'infezione da tubercolosi (tubercolosis, TB) latente 
consiste in due farmaci — isoniazide e rifapentina — che devono essere assunti 
assieme in due compresse separate. 

• Assumere le compresse per via orale ogni giorno per 28 giorni. 
• È possibile assumere fino a sei compresse al giorno, a seconda del dosaggio 

indicato dal medico. 
• Assumere tutte le compresse ogni giorno alla stessa ora a stomaco pieno. 

 
 
Chi non deve assumere isoniazide e rifapentina?  
 
Il medico comunicherà al paziente se può assumere isoniazide e rifapentina. Si tratta di 
farmaci non adatti per:  

• bambini di età inferiore a 13 anni o di peso inferiore a 30 kg (66 libbre); 
• chi è attualmente in terapia retrovirale altamente attiva per la cura del virus 

dell'immunodeficienza umana (Human Immunodeficiency Virus, HIV);  
• chi è in gravidanza, sta programmando una gravidanza o sta allattando al seno; 
• chi ha una malattia tubercolare in corso, confermata o sospetta. 

 
 
Che cosa deve fare chi sta assumendo altri farmaci o è in cura per altre 
patologie? 
 
Il paziente deve consultare il medico se: 

• sta assumendo altri farmaci, compresi quelli a base di erbe, quelli da banco (non 
soggetti a prescrizione medica), vitamine e anticoncezionali; 

• soffre di qualsiasi altra patologia o disturbo o è in cura per altre patologie o 
disturbi. 

 
 
Che cos'altro si deve sapere su isoniazide e rifapentina? 
 

• Durante il trattamento con isoniazide e rifapentina non si devono assumere altri 
farmaci contenenti acetaminofene (Tylenol) né bere alcol. 
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• La rifapentina può contenere piccole quantità di impurità chiamate nitrosammine, 
che si trovano spesso nell'acqua e nel cibo. I vantaggi della rifapentina sono 
tuttavia molto maggiori dei rischi che potrebbero derivare dalla presenza di 
queste impurità. 

• In caso di dubbi circa l'assunzione di isoniazide e rifapentina rivolgersi al medico. 
 
 
Quali sono gli effetti collaterali di isoniazide e rifapentina? 
 
In presenza di uno dei seguenti effetti collaterali è bene rivolgersi al medico: 
• vertigini 
• nausea 
• vomito 
• affaticamento 

(sensazione di 
stanchezza) 

• eruzioni cutanee 

• perdita di appetito 
• dolori muscolari o 

articolari 
• febbre 
• lacrime, sudore o urina 

di colore rossastro 

• dolore o fastidio allo 
stomaco 

• basso numero di 
cellule del sangue 

• valori elevati dei test di 
funzionalità epatica 

 
 
A chi rivolgersi per ottenere ulteriori informazioni? 
 
Il paziente deve contattare il TB Chest Center presso il quale è stato curato: 

• Corona: 718-396-5134 
• Morrisania: 718-838-6876 
• Fort Greene: 718-249-1468 

 
 
Per ulteriori informazioni sulla TB visitare nyc.gov/health/tb. 
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/tuberculosis.page

