
Zaszczep się przeciw HPV 
i zapewnij sobie ochronę przed HPV

Czym jest wirus HPV? Wirus brodawczaka ludzkiego (human 
papillomavirus, HPV) jest najczęstszą infekcją przenoszoną drogą 
płciową (sexually transmitted infection, STI), powoduje nowotwory 
oraz brodawki narządów płciowych.

Jak przenosi się wirus HPV? Wirus HPV przenosi się poprzez intymny 
kontakt skóra do skóry oraz seks waginalny, analny i oralny. 
Osoba zakażona wirusem HPV może nie mieć żadnych symptomów 
ani objawów.

Ile dawek szczepionki potrzebuję i kiedy muszę je otrzymać? 
� Młodzież poniżej 15 lat musi otrzymać dwie dawki szczepionki 

w odstępie co najmniej sześciu miesięcy.
� Młodzież w wieku 15 lat i starsza musi otrzymać trzy dawki 

szczepionki w ciągu sześciu miesięcy.

Czy szczepionka przeciwko HPV jest bezpieczna? Tak, jest ona 
bezpieczna i chroni przed zakażeniem wirusem HPV i związanymi 
z nim nowotworami.

Gdzie mogę zaszczepić się szczepionką przeciw HPV? Odwiedź swojego 
lekarza lub szkolny ośrodek zdrowia.  

Czy potrzebuję zgody rodziców lub opiekunów? Jeśli poszukujesz usług 
w zakresie zdrowia seksualnego, możesz otrzymać szczepionkę 
przeciw HPV bez zgody rodziców lub opiekunów. Porozmawiaj ze 
swoim świadczeniodawcą, aby dowiedzieć się, czy się kwalifikujesz, 
lub porozmawiaj z rodzicem lub opiekunem o szczepieniu.

Więcej informacji można znaleźć na stronie: nyc.gov/health/hpv.
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https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/human-papillomavirus-hpv.page

