
HPV تلقَ لقاح فيروس
HPVللوقاية من الإصابة بـ

ما المقصود بفيروس HPV؟ فيروس الورم الحليمي البشري 
)human papillomavirus, HPV( هو أكثر أنواع الأمراض المنقولة جنسيًّا 

)sexually transmitted infection, STI( شيوعًا ويسبب بعض أنواع 
السرطانات والثآليل التناسلية.

كيف ينتشر فيروس HPV؟ ينتشر فيروس HPV عن طريقة التلامس المباشر 
للجلد والجنس المهبلي والشرجي والفموي. قد لا تظهر أي علامات أو أعراض 

على المصاب بهذا الفيروس.

كم جرعة لقاح يلزم الحصول عليها، وما الوقت المناسب لها؟ 

� يحتاج المراهقون الذين تقل أعمارهم عن 15 عامًا إلى جرعتين من اللقاح 
بفاصل زمني بينهما قدره ستة أشهر على الأقل.

� أما المراهقون الذين يبلغون 15 عامًا أو أكبر فيحتاجون إلى ثلاث جرعات من 
اللقاح على مدار ستة أشهر.

هل لقاح فيروس HPV آمن؟ نعم، إنه آمن ويقي من الإصابة بهذا الفيروس 
وكذلك السرطانات المرتبطة به.

أين يمكنني تلقي لقاح فيروس HPV؟ يمكنك زيارة مقدم الرعاية الصحية الذي 
تتعامل معه أو المركز الصحي في المدرسة.  

هل أحتاج إلى موافقة الوالد أو الوصي؟ إذا كنت تسعى إلى الحصول على 
خدمات الصحة الجنسية، فقد تتمكن من تلقي لقاح فيروس HPV من دون 

موافقة الوالد أو الوصي. تحدث إلى أحد مقدمي الرعاية لمعرفة ما إذا كنت مؤهلًا 

لتلقي اللقاح، أو تحدث إلى والدك أو الوصي عليك بشأن الحصول على هذا اللقاح.

.nyc.gov/health/hpv لمعرفة المزيد من المعلومات، تفضل بزيارة
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https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/human-papillomavirus-hpv.page

