
Бактериальный 
вагиноз
Во влагалище 
содержится 
много различных 
видов бактерий. 
Бактериальный 
вагиноз возникает 
вследствие нарушения 
нормального баланса 
бактерий во влагалище. 
Бактериальный 
вагиноз не является 
инфекцией, 
передающейся 
половым путем 
(ИППП), но появление 
новых или наличие 
многочисленных 
половых партнеров 
может изменить баланс 
бактерий во влагалище. 
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Симптомы
У большинства людей с 
бактериальным вагинозом 
он протекает бессимптомно. 
Если симптомы возникают, 
в их число могут входить:
•	серые выделения;
•	неприятный запах из 

влагалища (особенно 
после полового акта);

•	зуд или отек внутри или 
снаружи влагалища;

•	жжение при 
мочеиспускании.

Профилактика
Избегайте 
спринцевания — это 
может привести 
к возникновению 
инфекций, в частности, 
бактериального вагиноза. 
Появление новых или 
наличие многочисленных 
половых партнеров 
повышает вероятный риск 
развития бактериального 
вагиноза.

Тестирование
Поставщики медицинских 
услуг могут сделать анализ 
на бактериальный вагиноз, 
взяв мазок из влагалища.

Лечение
Бактериальный вагиноз 
лечат с помощью таблеток 
или влагалищного геля.

Зачем необходимо лечение
При отсутствии лечения 
бактериальный вагиноз 
может увеличить риск 
заражения такими ИППП, как 
хламидиоз, гонорея и ВИЧ.

Половые партнеры
Бактериальный вагиноз не 
является ИППП, поэтому вы 
не заразите своего полового 
партнера/партнеров.  
Однако если они 
испытывают какие-либо 
симптомы бактериального 
вагиноза, им следует 
обратиться к поставщику 
медицинских услуг.

Бактериальный вагиноз и 
беременность 
Беременные женщины 
с симптомами 
бактериального 
вагиноза должны 
пройти тестирование 
при первом же их 
появлении.  
Бактериальный 
вагиноз может вызвать 
преждевременные 
роды и послеродовую 
инфекцию матки.

Клиники сексуального 
здоровья г.  

Нью-Йорк предоставляют 
конфиденциальные 

недорогие или 
бесплатные услуги, 

включая тестирование на 
ИППП и ВИЧ. 

Чтобы найти клинику, 
посетите nyc.gov/health/

clinics.


