
Bèt domestik 
yo ka riske vin 
entoksike ak 

nikotin ki ka touye 
yo nan 15 a 30 
minit apre yo 
fin vale kontni 

katouch vapotaj. 

Chyen k ap 
viv ak moun ki 
fimen gen plis 

risk pou yo gen 
kansè nan nen 

ak nan poumon.

Chat k ap viv ak 
moun ki fimen 

gen plis risk pou 
yo gen lenfom 

(kansè nan 
sistèm lenfatik). 

Zwazo k ap viv ak 
moun ki fimen ka 
devlope nemoni, 

kansè nan poumon, 
epi pwoblèm nan 
zye, pwoblèm po, 

pwoblèm nan kè ak 
pwoblèm fètilite. 

Efè Fimen ak  
Vapote Genyen 
sou Sante Bèt 
Domestik

Si ou pare pou w sispann fimen oswa vapote, ale sou sitwèb nysmokefree.com 
oswa rele 866-697-8487 pou w pale ak yon konseye pou ede w sispann.
Pou lòt resous tretman, tankou opsyon pou ede w diminye oswa evite  
fimen oswa vapote lakay ou, ale sou sitwèb nyc.gov/nycquits.
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https://www.nysmokefree.com/
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/smoking-nyc-quits.page

