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¢Qué hay en tu cenicero?
m ] _ 294 $676

aquete - —
g gor Un afo o el equivalente a
semana aproximadamente seis

semanas de compras

Deja de fumar para ahorrar dinero

Visita nysmokefree.com o llama al 866-697-8487 para solicitar un kit inicial
gratis de medicamentos de nicotina y para hablar con un consejero para
dejar de fumar.

Si tu idioma de preferencia es el chino (800-838-8917), coreano (800-556-5564)
o vietnamita (800-778-8440), llama a la linea de ayuda para dejar de fumar
para fumadores asiaticos, de lunes a viernes, desde las 10 a. m. hasta la

medianoche o visita asiansmokersquitline.org.
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https://www.nysmokefree.com/
https://www.asiansmokersquitline.org/

