Fakty dotyczace
produktow tytoniowych z mentolem

Czym jest
mentol =
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Dlaczego mentol stanowi problem?

Papierosy mentolowe sg tak samo szkodliwe jak
papierosy niesmakowe, ale przyjemniejsze doznania
towarzyszace ich paleniu przyciagaja do
uzaleznienia od nikotyny osoby matoletnie.
Palenie tytoniu moze prowadzi¢ do wystgpienia
10 rodzajow nowotwordw, chordb serca, udaru,
cukrzycy oraz innych choréb.

Mentol jest czynnikiem
powodujacym uzaleznienie
miodych oséb od tytoniu.

e Czy wiesz, ze w ostatnich latach ponad
potowa niepetnoletnich mieszkancéw Nowego
Jorku palgcych papierosy siegata po papierosy
mentolowe?

¢ Niepetnoletni palacze papieroséw mentolowych
wykazujg o wiele wiecej objawdw uzaleznienia od
nikotyny niz osoby palgce papierosy tradycyjne.

m Skontaktuj sie z naszg lokalng grupg wsparcia ds. przeciwdziatania sprzedazy produktow
>@< tytoniowych lub napisz e-mail na adres tobacco@health.nyc.gov, aby dowiedzie¢ sie,
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Mentol to zwigzek chemiczny uzyskiwany z miety, dodawany do
produktéw tytoniowych w celu ztagodzenia ich smaku i zapachu.

Reklamy papieroséw mentolowych
sg nastawione na nastolatkéw oraz
ludzi innych ras niz biata.

¢ Marketing nastawiony na ludzi innych ras niz biata
spowodowat ogromny wzrost popularnosci papieroséw
mentolowych wsréd oséb czarnoskorych (w latach 50. XX
w. palito je 5% z nich, a aktualnie jest to 85%).
W Nowym Jorku petnoletnie osoby czarnoskére,
bedace palaczami papieroséw mentolowych stanowig
89% wszystkich palaczy tytoniu w tej grupie, a odsetek
petnoletnich cztonkéw spotecznosci latynoamerykanskiej,
bedacych palaczami tytoniu mentolowego, wynosi 68%.

* Przemyst tytoniowy wprowadzit na rynek papierosy o smaku
mentolowym, aby przyciagac do natogu osoby mtode.
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W jaki sposob przedstawiciele branzy
tytoniowej sprzedaja papierosy
mentolowe?

e Kazdego roku najwigksze przedsiebiorstwa branzy tytoniowej
w Stanach Zjednoczonych wydajg blisko 8 mid USD na
kampanie marketingowe swoich produktéw. To oznacza, ze co
minute wydawany jest na ten cel milion dolaréw!

e Na trzy papierosy sprzedawane na terenie USA wiecej niz
jeden to papieros mentolowy.

Co grupy i organizacje spofeczne moga zrobic¢?

e \W catym kraju powstato szereg inicjatyw majgcych na celu przeciwdziatanie sie
sprzedazy papieroséw mentolowych na poziomie lokalnym.

e Kilka miast w USA, takich jak np. San Francisco i Minneapolis, wprowadzito zakazy

sprzedazy smakowych i mentolowych produktéw tytoniowych lub ograniczyto sprzedaz
papierosow mentolowych w okolicach szkét i parkéw.

w jaki sposdb mozesz zwalczac uzywanie tytoniu w swojej dzielnicy. Health
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