Khoa Hoc Gia Han Ban
Thwc Phim Lwu bong
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Tai Sao Co Khoéa Hoc Gia Han?

* Luat dia phwvong dwgc thong qua vao nam 2021 yeu
cau nhirng nguoi co giay phep va dwgc cap phep ban
thire pham Iwu dong phai tham gia khoa gia han vé
bao vé thwc phadm 4 nam/lan.

* Nha cung cap thwe pham lwu dong phai tham gia
khda hoc va dau bai kiem tra cubi cung thi méi dwoc
gia han giay phép.

« Khoa hoc nay cung cap chwong trinh dao tao vé thue
hanh an toan thwec phdm va nhac nh& cac nha cung
cap thirc pham lwu ddng vé cac yéu cau dia diém
cling nhw hoat déng.



Khéa Hoc Nay Bao Gom Nhirng Gi?

Bai 1: Nhiét D6 Thuwc Phdm

Bai 2: Mua va Nhan Thuc pham
. Bai 3: Vé Sinh Tay

« Bai4: Lam Sach va Kht Trung

. Bai 5: Cac Lénh Han Ché Doéi Vi Viéc Ban Hang



Bai 1: ]
Nhiét D6 Thwec Pham




Thwec Pham Co6 Kiém Soat Théi Gian Va
Nhiét D6 An Toan (Time and Temperature
Control for Safety, TCS) La Gi?

* Thye pham TCS la thuwe
pham ma vi khuan cé thé
phat trién dé dang va
nhanh chong.

* Thwe phdm TCS yéu cau
kiém soat thoi glan va
nhiét do dé ngan vi khuan
phat trién.




Vi Du vé Thwe Pham TCS

« Cac san pham dong vat,
chang han nhw thit ga, thit,
stra, trirng va ca

« Cac san pham thwe vat ndu
chin, chang han nhuv khoai
tdy nau chin, gao va mi 6ng

* Trai cay va rau da cat va
thai lat, chang han nhu rau
xanh cat nho, dwa va ca
chua cat lat

« Mam va hat ndy mam




Vung Nhiét D6 Nguy Hiém

» Viing nhiét d6 nguy hiém
la vung nhiét do ma vi

khuan co hai phat trién
nhanh chong. 140°F
« Gilr thwe pham ngoai (60°C)
vung nhiet do nguy hiém Ving Nguy
sé han che,w Khuan co Hiém
hai phat trien. 41°F
oGilr thirc pham néng & (5°C)
hoac trén 140 d6
Fahrenheit (60 d6

Celsius) /
oGilr thwe pham lanh &
hoac du¢i 41 F (5 C)




Nhiét D6 Nau An Thich Hop




-
Nhiét D6 Nau Bén Trong Toi Thiéu

Nhiét D6 Nau Bén Trong

Thwec Pham

trong 15 Giay

» Tat ca thit gia cam

 Thurc an thwa 165F (73.9C)

* Thit xay 158 F (70 C)
. Tr_ut loon va cac san pham tw 150 F (65.6 C)
thit lon
* Trirng 145 F (62.8 C)
« C4, thit bo va cac loai thit
khac

 Mi 6ng, com, dau, rau va 140 F (60 C)

khoai tdy nau chin



T
Nguyén Tac Giir Nong

» Thiét bj gitr ndng phai cé kha nang gilr thwe pham &
hoac trén 140 F (60 C).

» Dao thwc pham thuwdng xuyén dé phan tan nhiét déu.

« V&t bd thwe phdm dé ngoai khoang nhiét dd trong 2 gi®
tro 1én.



T
Nguyén Tac Giir Lanh

- Thiét bj gitr lanh phai c6 kha nang gitr thwc pham &
hoac dwai 41 F (5 C).

» Khéng bao gi& bao quan thuc pham chwa dong goi
trwee tiép trén hoac trong da.

- Thiét bi bdo quén va trwng bay gilr da phai tw thoat
nwoc.

« V&t bé thwe pham néu dé ngoai khoang nhiét dé trong
2 gio tré 1én.



-
Kiém Tra Nhiét D6 Thwc Pham

* St dung nhiét ké thuc pham la cach duy
nhat dé biét thwec phdm co & nhiét do an
toan hay khong.

* S&r dung nhiét ké goc kim loai.
« C4c nhiét ké nay phai nam trong khoang

tr O F (- 1780)den220F(1044C)va
chinh xac dén + hoac - 2 F (1 C).

« Hiéu chuan nhiét ké hang ngay. Pé xem lai
cach hiéu chuan nhiét ké, hay xem
Thermometer Calibration Guide (Hwéng
Dan Hiéu Chuan Nhiét Ké).

- Kiém tra nhiét dd bén trong thuc pham
trong vong 2 gi®, trong khi thwe pham
dwoc gitr dé phuc vu.



https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/rii/thermo-calibration-guide.pdf

Bai 2: ]
Mua va Nhan Thwc Pham




Mua va Nhan Thwec Pham

 Mua thwe pham tlr ngudn dwoc phé
duyét. Khdng dwoc dung thwe pham
ché bién san & nha.
e Thit, gia cam va trirng phai c6 tem
kiém dinh ctia Bd Néng Nghiép Hoa
Ky (U.S. Department of Agriculture,
USDA).
« Pam bao tat ca cac bao bi thwc pham
khéng bi hw hong.
« Pam bao tat ca thwc phdm dwoc nhan
& nhiét dd yéu cau:
* 140 F (60 C) hay cao hon dodi voi
thdrc an néng
« 41 F (5 C) hoac thap hon ddi voi
thwe phdm lanh

\ USDA

A
gy

Nguon: Bé Nong Nghiép
Hoa Ky




Bai 3:
Vé Sinh Tay




Ruwa Tay Khi Nao
Trwérc:

. Bat dau cong viéc
« Mang gang tay vao

Sau:

* Pi vé sinh

An, hut thudc hoadc cham vao miéng

Cham vao toc, da dau, mii hodc cac bd phan co thé khac
Hat hoi hodc ho

Cham vao thwc pham sbng

Hinh thirc nhiém ban khac



Vé Sinh Tay:
Pon Vj Che Bién va Khéng Ché Bién

*Don vi che bién (don vi noi thue pham duwoc cat nhé,
thai lat, nau chin, hAm néng hodc ché bién theo cach
khac)can

« M&t bon rlra tay v&i nwdc voi cé thé ubng duoc
» Xa phong
- Khan giay dung mét lan
- Don Vi Khdng Ché Bién can:
* Nwoc riva tay dwoe Cuc Quan Ly Thuc Pham va

Dwoc Pham Hoa Ky phé duyét (U.S. Food and Drug
Administration, FDA)

« Khan giay hoac khan lau am



T
Cach Ruwa Tay Bbung Cach

- Rlra sach tay bang nuwéc
am

* BGi xa phong va cha tay
trong 20 giay

* Lam sach dw®i mong tay
va ké ngon tay

- Rlra sach tay bang nuwéc
am

* Lau kho tay bang Khan
giay dung mot 1an




Cach Khw Trung Tay &
Pon Vi Khong Cheé Bién

» Chi str dung nwoc khir trung
tay trén tay néu chung khong

bi ban.
* Cho mét lwgng nudc riva tay
vira du vao 1 trong 2 Iong ban e
ol ey
tay. g

« Xoa 2 ban tay vao nhau dé tat
ca cac khu vuc cua ca 2 tay
duwoc bao phu boi nwdc rira
tay.

- Tiép tuc xoa tay trong khoang
20 giay cho dén khi tay kho.



Bai 4:
Lam Sach va Khwr Trung




Sw Khac Biét gitra Qua Trinh Lam
Sach va Qua Trinh Khw Trung la gi?

* Qua trinh lam sach loai bo bui pr
ban, manh vun thirc an va manh "
vun co thé nhin thay dworc.

* Qua trinh khtr trung tiéu diét vi
Khuan va vi trung co hai.

* Trwoc tien hay lam sach, sau do
lam khir trung.




Lam Sach va Khtr Trung
Pon Vi Ban Thwe Pham Lwu Péng

« Lam sach va kht trang cac don vi ban thuc pham lwu déng
tai uy ban hang ngay.
« Lam sach va khiy tring cac bd phan cé thé thao rdi va thiét bi
khac (chang han nhw d6 dung) trong bon rtra ba ngan.
« C4ch lam sach va khir tring cac bd phan cé thé thao roi:
« Rlra bang xa phong va nwéc néng.
« X3 lai bang nwéc sach.
» Lam sach va khi tring cac don vi ban thwe pham Iwu ddng
tai uy ban hang ngay.
» Cho vao dung dich khtr trung trong 60 giay.
« D& khé trong khdng khi. Khéng dwoc lam khé khan.
* Khtr trung cac bd phan khong thé thao rdi bang cach xit hoac
lau bang chat khir tring.



Dung Dich Khtr Trung

 Mua dung dich kh(r triing pha san hoac
tw pha.

« Néu ban mua dung dich, hay dam bao
rang dung dich do6 dwo’c Co Quan Bao
Vé Méi Treorng Hoa Ky (US
Environmental Protection Agency, EPA)
chap thuan_dé s dung & cac co sé dich
vu thwe pham.

 Pé tao dung dich, trdbn mét nira ounce
thubc tay clo voi 1 gaIIon nwdc am (70 F)
nwéce (50 phan trén mét triéu [ppm] chat
tay clo).

* Ludn st dung bo thr dé kiém tra ndng
dd cua dung dich vé sinh.




Dung dich khutr trung cho
Cac Bé Mat Tlep Xuc V&i Thwe Pham

« Cac bé mat tiép xuc véi thuwec pham bao
gOm méat ban, thét va dung cu.

« P& phun hodc lau dung dich trén bé
mat tiép xuc v&i thwe phdm, hay tang
gap déi ndng dd clia dung dich bang
cach trén 1 ounce thudc tay clo v&i 1
gallon nwéc (ndng dé 100 ppm thudc
tay clo).

« Khan lau phai lubn dwoc bao quan
trong dung dich khir tring c6 nong do
thudc tay clo ttr 50 ppm dén 100 ppm

khi khdng st dung.




Bai 5
Cac Lénh Han Che Ve Viéc Ban Hang




Cac Khu Vwec Ban Hang Bj Han Ché

* Viéc ban thuc pham lvu dong
bi han,ché hoac bj cAm trén
mot sb dwo’ng phd. Dé biét
danh sach cac dudng phd bi
han ché, hay xem Mobile
Food Vending Restricted
Streets Guide (Hwdng Dan
vé Duwdng Pho Han Ché Ban
Thwe Pham Lwu Dong).

* Viéc ban thwc pham lwu dong
clng bi cam tai Cong vién
NYC va tai san tw nhan, tri
khi ban co giay phep hoac
van ban Gy quyeén.



https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/permit/mfv_restricted_streets.pdf
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/permit/mfv_restricted_streets.pdf
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/permit/mfv_restricted_streets.pdf

Yéeu Cau Ve Vi Tri
« Don vi ban thwe phdm lwu ddng phai:
« Trén via hé rong it nhat 12 feet (chi danh cho xe day)
- Cach 10i di bo, dwong lai xe, cling nhw 16i vao va 10i ra
cua tau dién ngam it nhat 10 feet
« Cach 16i vao tda nha it nhat 20 feet

» Cach cac quan ca phé via he va quay ban hang rong
duoc cap phép it nhat 20 feet

» Cach 1é dworng ttr 6 dén 12 inch

« Cac don vj ban thwec phdm lwu ddng khdng thé ban:
» Trong cac diém dirng xe buyt
* Trong bénh vién khéng co khu viec thwong truc



Pat xe day cua ban & dau




Cac yéu cau bé sung ve vi tri va hoat
doéng doi véi ngudi diéu khién
phwong tién

* Khong ban hang trong
chd dau xe co6 dong ho
do.

- Tat dong co khi khong
dung dén

« Néu ban dang diéu khién
xe ban kem, chi phat
nhac khi xe dang di
chuyén.
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