Alergia pokarmowa moze stanowi¢ powazne
zagrozenie dla zdrowia i zycia

Spozycie nawet niewielkiej ilosci pozywienia, na ktore jeste$my uczuleni, moze by¢ dla nas bardzo szkodliwe

Dziewie¢ produktow spozywczych, ktére Kiedy klient informuje kelnera o alergii
najczesciej wywotuja alergie to: pokarmowej, kelner powinien:

» Zapytac¢ szefa kuchni lub menedzera, czy alergen
pokarmowy, o ktérym wspomniat klient, znajduje
sie w sktadzie zamoéwionej przez niego potrawy
lub czy mégt on mie€ z ta potrawa kontakt.

* Przekazac¢ klientowi informacje uzyskana od szefa
kuchni lub menedzera.

* Nigdy nie udziela¢ klientowi odpowiedzi na
podstawie wiasnych domystow! Zadawac pytania!

Aby zapobiec zanieczyszczeniu krzyzowemu,

personel kuchni i kelnerzy powinni:

 Sprawdzaé wszystkie sktadniki potraw i czytaé
etykiety umieszczone na opakowaniach zywnosci.

* Regularnie my¢ rece.
* Regularnie wymienia¢ rekawice na nowe.
* Regularnie czysci¢ powierzchnie robocze.

* Nigdy nie korzystac¢ ze sprzetu ani przyrzadéw
kuchennych, ktore byly wczes$niej uzywane do
przygotowania innych potraw.

* Nigdy ponownie nie uzywacé olejéw kuchennych,
ktére byly wczesniej uzywane do przygotowania

' innych potraw.
Skorupiaki o - o
» Zapobiegac rozpryskiwaniu i rozlewaniu si¢

ptynnych sktadnikow potraw.

» Umieszcza¢ gotowa potrawe z dala od innych
potraw.

NVYG W razie wystapienia u klienta reakcji alergicznej nalezy zadzwonié pod numer 911.



