Szczepienia wieku dzieciecego

Chron i zapobiegaj

Szczepionki chronig dzieci przed wieloma groZznymi chorobami, w tym odrg, swinka, krztuscem i ospg wietrzna.
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Dzieci, ktdre nie zostaty zaszczepione, moga ciezko zachorowad, a nawet umrzec¢ z powodu tych groznych choréb.

Takze dorosli powinni mie¢ aktualne szczepienia, aby zabezpieczy¢ siebie oraz osoby, ktére nie mogg poddac sie
szczepieniu, miedzy innymi noworodki, kobiety w cigzy i osoby z obnizong odpornoscia.
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Bezpieczenstwo szczepionki

O Szczepionki sg bezpieczne i skuteczne. Wiekszos¢ reakcji na szczepionki jest tagodna, moze to byc bol lub
zaczerwienienie w miejscu wstrzykniecia. O wszelkich watpliwosciach nalezy porozmawiac z lekarzem dziecka.

autyzmem i szczepionkami. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Amerykanskiej Akademii g
Pediatrii (American Academy of Pediatrics) pod adresem aap.org, gdzie nalezy odszuka¢ ,parental
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0 Szczepionki nie powoduja autyzmu. \W badaniach naukowych nie wykazano zwigzku pomiedzy ® %
concerns” (obawy rodzicow).

Zalecane szczepienia

Centrum Zwalczania i Zapobiegania Chorobom (CDC) okresla wiek podania i harmonogram szczepien. Rodzice i
lekarze powinni przestrzegac tych bezpiecznych i skutecznych harmonogramaow: Informacje mozna znalez¢ na stronie

cdc.gov, gdzie nalezy odszukac ,immunization schedules” (harmonogramy szczepien).
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NYC wymaga podania pewnych szczepionek u dzieci w wieku od

2 miesiecy do 18 lat, uczeszczajacych do zobkow, przedszkoli oraz

szkot publicznych i prywatnych. Aktualny harmonogram szczepien x
w szkole mozna znalez¢ na stronie nyc.gov/health, gdzie nalezy

odszukac ,,student vaccines” (szczepionki dla uczniow).

Informacje te mozna takze uzyskac¢ od lekarza dziecka. W przypadku wyjazdéw poza USA
informacje na temat zalecanych szczepien
Q Wedtug stanu na czerwiec 2019 r. zwolnienia uczniéw z obowigzku mozna uzyskac od lekarza dziecka.
szczepien ze wzgledow religijnych nie sa juz dozwolone w stanie
Nowy Jork.

Biuletyn dot. zdrowia
Odwied? strone nyc.gov/health, aby zobaczyc¢ wszystkie biuletyny dot. zdrowia.
Zadzwor pod 311 w celu zamdwienia bezpfatnych kopii.
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http://cdc.gov/
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/
http://nyc.gov/health
https://twitter.com/nycHealthy
http://www1.nyc.gov/site/doh/index.page
http://aap.org/
https://www.aap.org/en-us/advocacy-and-policy/aap-health-initiatives/immunizations/Pages/Common-Parental-Concerns.aspx
https://www.aap.org/en-us/advocacy-and-policy/aap-health-initiatives/immunizations/Pages/Common-Parental-Concerns.aspx

Badz na biezaco

W miescie Nowy Jork wszystkie szczepionki podawane dzieciom od urodzenia do 18. roku zycia muszg zostac zgtoszone
przez lekarzy do rejestru Citywide Immunization Registry (CIR). Aby znaleZ¢ karte szczepieri dziecka:

0 Odwiedz strone nyc.gov/health i odszukaj CIR.
0 Zadzwon pod numer 311 i zapytaj o CIR.
Q Popros lekarza dziecka o pomoc.

Jesli nie mozna znalez¢ dokumentadji dziecka, nalezy zwrdcic sie do lekarza dziecka, aby dowiedziec sie, jakie szczepienia sg
potrzebne.

Punkty szczepien

Istnieje wiele sposobdw, aby zaszczepic dziecko, niezaleznie od mozliwosci finansowych. Porozmawiaj
z lekarzem dziecka lub:

- Odwiedz Fort Greene Health Center (dla dzieci w wieku 4 lat i starszych) lub znajdz na stronie
nyc.gov/health/map inn3 placowke podajaca szczepionki.

- Lokalizacje NYC Health i szpitali mozna znalez¢ na stronie nychealthandhospitals.org/health_care.
- Osrodek zdrowia publicznego mozna znalez¢ na stronie findahealthcenter.hrsa.gov.

- Zadzwon pod numer 311 i zapytaj o skierowanie na szczepienia wieku dzieciecego oraz ’
wymagania dotyczace szczepien w szkole.

Pofaczsi¢ [} @nychealthy [fJ nychealth (@) @nychealthy 2 nychealth ) nyc health

Dowiedz sie wigcej  Odwiedz strone nyc.gov/health i wyszukaj hasto ,,child vaccinations” (szczepienia wieku
dzieciecego).

Otrzymaj najnowsze biuletyny dot. zdrowia  F-mail healthbulletins@health.nyc.gov.

w Odwiedz strone nyc.gov/health/pubs v celu uzyskania dodatkowych wersji jezykowych tego biuletynu dot. zdrowia oraz innych
% przettumaczonych materiatéw na temat zdrowia. Masz prawo do ustug we wiasnym jezyku. Te ustugi sg bezptatne we wszystkich biurach
t i przychodniach Wydziatu Zdrowia miasta Nowy Jork.
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