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DECLARACIÓN DEL COMISIONADO DE SALUD DE LA CIUDAD DE NUEVA 

YORK, EL DR. ALISTER F. MARTIN, SOBRE EL DECRETO PRESIDENCIAL 

RELATIVO A LAS RECOMENDACIONES DE VACUNACIÓN INFANTIL 

NUEVA YORK — El comisionado de Salud de la Ciudad de Nueva York, el Dr. Alister F. 

Martin, ha emitido la siguiente declaración en respuesta al decreto presidencial relativo a las 

recomendaciones de vacunación infantil: 

"La orden ejecutiva de hoy de la Casa Blanca sobre la vacunación infantil se basa en la política y 

en teorías conspirativas, no en la ciencia ni en la experiencia médica. Por suerte, las 

recomendaciones sobre la vacunación infantil no las establece el presidente de Estados Unidos, 

ni deberían hacerlo. Está demostrado que las vacunas salvan vidas y previenen enfermedades. 

Esta orden ejecutiva solo causará confusión y disminuirá la confianza en las vacunas. 

Las ciudades y los estados pueden establecer sus propias recomendaciones y requisitos, y 

muchos de ellos, como la Ciudad de Nueva York y el Estado de Nueva York, ya se han alejado 

de las recomendaciones del gobierno federal, ya que estas se han politizado y han dejado de tener 

base científica. En Nueva York, la política de vacunación se basa en hechos, no en mitos, y eso 

no va a cambiar. 

Hoy, el Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York y el Departamento de Salud del 

Estado de Nueva York han respaldado conjuntamente el Programa de vacunación materna para 

2026 publicado por la Facultad Americana de Obstetras y Ginecólogos, que recomienda la 

vacunación rutinaria durante el embarazo para proteger a las personas embarazadas y a los bebés 

de enfermedades graves, como el VRS, el COVID-19 y la gripe. Y a principios de este año, tanto 

el Departamento de Salud de la Ciudad como el del Estado respaldaron conjuntamente las 

programaciones de vacunación infantil y adolescente de 2026 publicadas por la Academia 

Americana de Pediatría. Estas programaciones, basadas en la evidencia, recomiendan la 

vacunación rutinaria para protegerse contra 18 enfermedades prevenibles, entre ellas el virus 

respiratorio sincitial (VRS), la hepatitis A, la hepatitis B, el rotavirus, la gripe y la enfermedad 

meningocócica.  

Seguiremos basándonos en la ciencia y recomendando vacunas que sean eficaces para prevenir 

enfermedades y seguras para las familias y los niños. Es normal tener dudas sobre las vacunas y 

animamos a las familias de la ciudad de Nueva York a que pidan información al médico de sus 

hijos o visiten nyc.gov/AskQuestions." 
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