
   
 

   
 

 

NEW YORK CITY DEPARTMENT OF  
HEALTH AND MENTAL HYGIENE 
Alister F. Martin, MD, MPP 
Commissioner  

 

PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA 
         Viernes, 17 de julio de 2026 

DECLARACIÓN DEL COMISIONADO DE SALUD DE LA CIUDAD DE NUEVA 

YORK, EL DR. ALISTER F. MARTIN, SOBRE EL BROTE COMUNITARIO DE LA 

ENFERMEDAD DEL LEGIONARIO EN EL UPPER EAST SIDE 

NUEVA YORK, NY — El comisionado de Salud de la Ciudad de Nueva York, el Dr. Alister F. 

Martin, ha emitido la siguiente declaración para informar a los neoyorquinos sobre el estado de 

la investigación del brote comunitario de la enfermedad del legionario en el Upper East Side: 

"Me entristece informar de que una persona ha fallecido en relación con el brote comunitario de 

la enfermedad del legionario en el Upper East Side. Expreso mi más profundo pésame a sus seres 

queridos y, por respeto a su privacidad, no daremos a conocer ninguna información adicional 

sobre esta persona. 

Desde las 9 p. m. de ayer, se ha diagnosticado la enfermedad del legionario a 67 personas, y 12 

personas se encuentran hospitalizadas en relación con este brote. La enfermedad del legionario es 

un tipo de neumonía que puede ser mortal, pero que se puede tratar con antibióticos si se detecta 

a tiempo. Por eso es tan importante acudir al médico de inmediato si ha visitado recientemente o 

vive en la zona afectada y presenta síntomas similares a los de la gripe, como fiebre, escalofríos, 

dolores musculares y tos. 

Puede obtener ayuda para encontrar un profesional de salud, independientemente de su estado 

migratorio o de si dispone de seguro, llamando al 311 o al 844-692-4692. El Departamento de 

Salud de NYC sigue trabajando sin descanso para identificar y eliminar cualquier fuente de 

exposición a la bacteria Legionella. Se ha ordenado a setenta y seis edificios que limpien y 

desinfecten las torres de refrigeración de la zona, y todos ellos han confirmado que han 

completado las medidas de saneamiento requeridas. Puede encontrar la información más 

actualizada sobre esta investigación en la página web del Departamento de Salud." 

Para leer el comunicado de prensa en inglés 
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CONTACTO PARA LOS MEDIOS: pressoffice@health.nyc.gov 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/legionnaires-disease.page
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/press/2026/07172026-legionnaires-statement.pdf

