
   
 

   
 

 

NEW YORK CITY DEPARTMENT OF 
HEALTH AND MENTAL HYGIENE 
Alister F. Martin, MD, MPP 
Commissioner 

 
即時發佈 

2026 年 7 月 14 日，星期二 

 

紐約市衛生局長 ALISTER MARTIN 醫生就 UPPER EAST SIDE 退伍軍人病群體感染事件

向紐約市民發表最新通報聲明 

 
紐約——紐約市衛生局長 Alister Martin 醫生發表以下聲明，就 Upper East Side（上東區）

出現的退伍軍人病群體感染狀況的最新調查情況，向紐約市民進行通報： 

 
「截至今日，紐約市衛生局已命令 76 棟建築物對其冷卻水塔進行清潔和消毒；這是針對 

Upper East Side 退伍軍人病群體感染狀況所進行調查的一部分。這些建築物中，57 棟已確

認完成必要的整改，其餘 19 棟須在 7 月 16 日（星期四）前完成整改。在受影響的郵遞區

號內，使用空調和避暑中心、淋浴以及飲用自來水仍然是安全的。身處這些建築物內不會

帶來額外風險。紐約市衛生局網站已發佈更新後的建築物地址列表。 
 

紐約市衛生局已從受影響郵遞區號內的 183 座冷卻水塔中採集了水樣，並完成了所有初步

篩檢測試（PCR 檢測），以檢測是否存在可導致退伍軍人病的退伍軍人桿菌。目前，所

有冷卻水塔的 PCR 篩檢測試結果均已出爐。全部 183 座冷卻水塔的水樣也正在進行培養

基檢測，以確定哪些冷卻水塔的水樣含有可致病的活性退伍軍人桿菌。但我們並沒有坐等

確認存在活菌的檢測結果，而是已迅速採取行動，命令所有冷卻水塔 PCR 初步檢測結果

呈陽性的建築物立即對其冷卻水塔進行清潔和消毒。 

 

我們正在對所有 PCR 檢測呈陽性的建築物進行檢查，以確定是否存在退伍軍人桿菌的活

性菌或死菌。對於未能妥善維護其冷卻水塔的建築物業主，我們將發出違規通知單。 

 

退伍軍人病極為罕見，尤其是在兒童當中，且大多數人接觸過病原體後並不會發病。本次

調查迄今已確診 60 例退伍軍人病感染病例。 

 

對於感染且發病者而言，退伍軍人病可以導致重症甚至死亡，這也是我們會迅速採取積極

應對措施，並建議曾到過受波及區域並出現任何類似流感症狀者立即就醫的原因。更高風

險群體包括年滿及超過 50 歲的成年人、吸煙或吸食電子煙者、慢性肺病患者、免疫系統

薄弱者。 

 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/legionnaires-disease.page


   
 

   
 

除了 PCR 檢測呈陽性的建築物以外，更新名單中還包括了一套本次調查中發現此前並未

登記註冊的冷卻水塔系統。該冷卻水塔位於一棟新建住宅樓內，據報自該大樓建成以來一

直處於運行狀態，且在調查期間也仍在運行。此棟建築物被要求立即登記註冊其冷卻水塔

系統，且衛生局的科研人員對其進行檢查的結果也發現，該系統不符合本市法規要求。衛

生局對該大樓開出了 11 項違規罰單。儘管這棟建築的冷卻水塔系統 PCR 檢測結果為陰

性，但衛生局仍勒令樓主進行全面清潔和消毒，以符合紐約市冷卻水塔法規的要求；樓主

現已遵照執行。 

 

正如我們發佈受令進行清潔消毒的建築物初步名單時所言，PCR 篩檢測試結果並不能確

認是否存在作爲致病必要條件的活性退伍軍人桿菌，因此在未來數週內，我們將依據確認
性（培養基）檢測結果，從名單中陸續剔除結果為陰性的建築物。這些結果將確認哪些冷

卻水塔的水樣在採集時含有或已導致人們染病的活性退伍軍人桿菌。 

 

Mamdani 政府承諾在此調查中提供前所未有的透明度，我們將持續向紐約市民及時通報

關鍵細節，直至調查結束。」 

 

其他 PCR 檢測結果呈陽性但已完成整改的建築物： 

1130 FIFTH AVENUE 

1150 MADISON AVENUE  

1239 MADISON AVENUE 

1275 MADISON AVENUE  

1020 PARK AVENUE  

1157 LEXINGTON AVENUE  

1755 YORK AVENUE 

60 EAST END AVENUE  

188 EAST 78TH STREET 

200 EAST 78TH STREET 

124 EAST 79TH STREET  

201 EAST 79TH STREET 

211 EAST 79TH STREET  

511 EAST 80TH STREET  

444 EAST 82ND STREET 

500 EAST 83RD STREET 

7 EAST 86TH STREET 

401 EAST 86TH STREET 

444 EAST 86TH STREET 

445 EAST 86TH STREET 

51 EAST 87TH STREET 

9 EAST 90TH STREET  

410 EAST 92ND STREET  

40 EAST 94TH STREET 

 

PCR 檢測呈陽性並受令在 7 月 16 日（星期四）之前完成整改的其他建築物： 

980 FIFTH AVENUE 

https://www.nyc.gov/site/doh/about/press/pr2026/preliminary-list-clean-disinfect-cooling-towers-legionnaires.page


   
 

   
 

1000 FIFTH AVENUE 

920 PARK AVENUE  

1249 PARK AVENUE 

1025 MADISON AVENUE 

1381 LEXINGTON AVENUE 

1513 FIRST AVENUE 

1520 YORK AVENUE 

80 EAST END AVENUE 

90 EAST END AVENUE 

100 EAST END AVENUE 

155 EAST 79TH STREET 

40 EAST 80TH STREET 

25 EAST 83RD STREET 

13 EAST 84TH STREET 

40 EAST 84TH STREET 

108 EAST 89TH STREET 

22 EAST 91ST STREET 

200 EAST 95TH STREET 

235 EAST 95TH STREET 

 

本次調查中取樣並已完成整改的未註冊冷卻水塔系統： 

300 EAST 83RD STREET 

 

受調查建築物的完整名單可在此查看：nyc.gov/legionnaires。 

 

如需閲讀本聲明英文全文。 

 
### 

 

媒體聯絡方式：pressoffice@health.nyc.gov  
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