' NEW YORK CITY DEPARTMENT OF
HEALTH AND MENTAL HYGIENE
Alister F. Martin, MD, MPP

Health Commissioner

PARA PUBLICACION INMEDIATA
Domingo, 5 de julio de 2026

DECLARACION DEL COMISIONADO DE SALUD DE LA CIUDAD DE NUEVA
YORK, EL DR. ALISTER F. MARTIN, PARA INFORMAR A LOS NEOYORQUINOS
SOBRE LA INVESTIGACION DEL BROTE DE LA ENFERMEDAD DEL
LEGIONARIO EN EL UPPER EAST SIDE

NUEVA YORK, NY — El Dr. Alister F. Martin, comisionado de Salud de la Ciudad de Nueva
York, ha emitido la siguiente declaracion para informar a los neoyorquinos sobre la investigacion
del brote comunitario de la enfermedad del legionario en el Upper East Side:

"Esperamos que todos estén disfrutando de un fin de semana del 4 de julio alegre y seguro. Tras
cuatro dias de temperaturas extremadamente altas, nos complace ver que la ciudad empieza a
refrescarse. Asimismo, deseamos ofrecer informacion actualizada sobre la investigacion del
brote comunitario de la enfermedad del legionario en el Upper East Side.

A fecha de 4 de julio, hay 14 casos confirmados relacionados con el brote comunitario de la
enfermedad del legionario en el Upper East Side. Al menos uno de esos casos corresponde a una
persona que vive, trabaja o ha visitado el codigo postal 10075. En consecuencia, El
Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York esta incluyendo este codigo postal en la
zona de investigacion, junto con los codigos postales 10028 y 10128. Aconsejamos a las
personas que estén atentas a la aparicion de sintomas similares a los de la gripe y que se
comuniquen de inmediato con un proveedor de atencion de salud si presentan dichos sintomas.
Ademas, por precaucion, cualquier persona que haya visitado la zona este de Central Park, desde
la calle East 76 hasta East 97, también deberia estar atentos a sus sintomas.

Quiero expresar mi reconocimiento al personal del Departamento de Salud de la Ciudad de
Nueva York —epidemidlogos, ecologos del agua, personal de salud comunitario y muchos
otros— que ha dedicado los ltimos dias a mantener informados y seguros a los neoyorquinos
del Upper East Side.

Identificamos el brote en una fase temprana, cuando solo habia dos casos confirmados, y hemos
actuado con rapidez y decision, dejando de lado nuestros planes de vacaciones para apoyar a
nuestros vecinos neoyorquinos. Queda trabajo por hacer en los préximos dias a medida que
conozcamos mas detalles sobre el origen de la exposicion y los casos confirmados. Seguiremos
manteniendo informados a los neoyorquinos a medida que recibamos mas informacion."
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