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紐約市衛生局長 ALISTER F. MARTIN 醫生發表聲明紀念六月節 
 

紐約——紐約市衛生局長 Alister F. Martin 醫生為紀念六月節 (Juneteenth) 發表以下聲明： 

 

「六月節 (Juneteenth) 是針對 Texas 的被奴役者在《解放奴隸宣言》(Emancipation 

Proclamation) 頒佈超過兩年後才得知自己已獲自由的歷史而設立的周年紀念日。對於身為被

奴役者後裔的黑人紐約市民而言，這一天既代表著解放的喜悅，也象徵著國家未能正視自身

歷史而帶來的悲痛。」 

 

在紐約市衛生局，我們銘記這段歷史，並以此爲戒，勉力消除長期存在的健康不平等現象。

儘管本市的預期壽命已達到歷史最高水平，但黑人紐約市民的預期壽命仍然比紐約市民的平

均值短了約五年。這是歷史上對黑人社區投入不足所的結果，也是我們如今努力改變這一現

象的原因。「全市陪產員計畫」(Citywide Doula Initiative)、「護士-家庭合作計畫」(Nurse-

Family Partnership) 以及「新生兒家訪計畫」(Newborn Home Visiting Program) 等專案均旨在

解決孕產健康方面的不平等問題，同時我們在 Brownsville、East Harlem 和 Tremont 設立的

「社區健康行動中心」(Neighborhood Health Action Centers) 則在健康不平等最為嚴重的社區

中直接提供支持。 

 

我們的研究顯示出這些社區早已明瞭的事實：健康與財富息息相關。能否獲得穩定的住房、

經濟機會以及社區資源，都會決定健康結果。要推動健康平等，就必須在遠早於人們進入急

診室之前，就改善這些關鍵因素。保護低收費醫療保健方案、減輕醫療債務負擔、防止被驅

離居所，以及確保各項福利的獲取，這些都是解決方案的重要組成部分。因為努力建設一座

更可負擔的城市意味著將其建設成爲更公正、更平等、也更健康的城市。 

 

身為海地移民之子，我從小就領悟到，自由並非拜人所賜，而須靠奮鬥贏得，靠記憶守護且

傳承。海地作爲世界上第一個黑人共和國，正是強有力的例證，證明當人們拒絕接受不公

時，可以取得怎樣的成就。這一精神傳承持續激勵著我，也引導著我們每天的工作。六月節

提醒我們，解放不僅是歷史時刻，它更需要世世代代的後來者持續不斷努力，維護平等、機

會與正義。讓我們在今天、以及每一天，向前人致敬，並繼續努力推動後人的平等、正義和

健康。」 

 

如需閲讀本聲明英文全文。 
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