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紐約市衛生局長 ALISTER MARTIN 醫生針對聯邦法院限制米非司酮郵購的裁決發表聲明 

 
紐約——因應聯邦上訴法院在全美範圍內限制米非司酮 (mifepristone) 郵購的裁決，紐約

市衛生局長 Alister Martin 醫生今日發表以下聲明： 

 

「這在必要健康照護的獲取領域是令人擔憂的倒退。米非司酮數十年來一直在墮胎照護和

流產中得以安全使用，擁有循證基礎，是全國各地患者和醫護人員所依賴的藥物。此次法

院做出限制米非司酮獲取渠道的裁決，並不是基於任何醫學新證據。相反卻製造了勢必導

致治療延誤、出行負擔加劇以及給醫護人員帶來困惑的不必要障礙。這些並非空泛的擔憂，

而是會給尋求做出個人醫療決策的患者造成實際傷害。 

 

即使聯邦政府的舉措正在收窄米非司酮的獲取途徑，紐約市還是會加強支持力度。我們提

供注重文化適應性的支援，以確保患者能夠清晰且有尊嚴地獲得健康照護服務。米非司酮

在紐約仍然合法，並在包括紐約市性健康診所 (Sexual Health Clinics) 在内的設施中當面提

供。我們的墮胎服務中樞 (Abortion Access Hub) 可在查找紐約市的服務提供者、預約就診、

取得財務援助以及尋獲交通與住宿等方面，提供保密協助。這種協助面向所有人開放，無

需居住在紐約市，也能獲得。然而，鑑於這項裁決，我們的服務中樞導航員目前已依照建

議，暫時不會將患者轉介至遠端醫療服務提供者。 

 

紐約市衛生局將持續履行為所有尋求照護者提供生命線的擔當。儘管法院裁決可能試圖給

這一照護的獲取設限，但我們將繼續確保患者能夠獲得所需的安全且及時照護。」 

 

如需閲讀本聲明英文全文。 
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