
请勿饮用 
Poppers

Poppers 中含有名为烷基亚硝酸盐 (Alkyl Nitrites) 
的危险液态化学物质。

如果您或您认识的人因使用 Poppers 而感到身体不适，或是您有任何疑问，
请立即致电 212-764-7667 联系纽约市毒物控制中心 

(New York City Poison Center)。

如需了解更多信息，请访问 
nyc.gov/health，并搜索 poison 
control （毒物控制）或扫描该二维码。

7.23 Simplified Chinese

Poppers 是怎么用的?
Poppers 在娱乐用途中，会被当作肌肉松弛剂
或性功能增强剂，而闻（吸）入体内。人们绝不
应该摄入该物质。 

有哪些危害?
Poppers 虽然装在看似能量饮料的小瓶中销
售，却是售作除臭剂、溶剂清除剂或指甲油去
除剂用途的。Poppers 绝非能量饮料，请您绝
对不要饮用。

Poppers 可导致一种名为高铁血红蛋白血症的
血中毒。其症状可包括头痛、皮肤青紫（发绀）、
呼吸困难、意识丧失、虚弱晕眩或头晕。

https://www.nyc.gov/site/doh/index.page


